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28 DE MAYO : DIA DE ACCION MUNDIAL
A FAVOR DE LA SALUD DE LA MUJER

El 28 de mayo se escogio como el Dia de Accién Mundial a Favor de la Salud
dela Mu;gr, para sensibilizar a los gobiernos y a la poblacion en general
sobre la situacion de las miles de mujeres que mueren diariamente en el
mundo por causas evitables, las cuales la mayoria de las veces tienen que
ver con la falta de asistencia médica y la ignorancia que poseen las mujeres
sobre su propio cuerpo.

Al seguir siendo la mujer objeto de discriminacion y de violacién de los dere-
chos humanos, las Naciones Unidas resolvié adoptar el 18 de Diciembre de
1 :9,79 la "convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discrimina-
cion contra la mujer". Esta convencion fué suscrita por 119 Estados y en
Colombia fué aprobada por medio de la Ley 051 de 1981.

Una de las causas de mortalidad de las mujeres tiene que ver con abortos mal
realizados y enfermedades relacionadas con la reproduccion, aspectos sobre los
cuales tienen poco acceso en la informacion. Es asi como los derechos
reproductivos de la mujer son derechos humanos. Por ello debemos hacer valer
la aprobacion de dicha convencion para asi evitar muertes previsibles.

La Red Barranquillera por los Derechos Sexuales y Reproductivos adscrita a la
Red Colombiana, hace un llamado a la comunidad para que nos sensibilisemos
sobre esta dura realidad, haciendo énfasis que los derechos reproductivos :

- Se refieren fundamentalmente a la posibilidad de decidir si se tienen hijos (as)
0 no, y a buscar las condiciones mas adecuadas para hacerlo. Para que estos
derechos sean una posibilidad real es necesario que las mujeres nos agrupemos
y presionemos a los gobiernos y los Estados para :

_"Que en la vida cotidiana seamos reconocidas y valoradas como seres humanos
integrales, independientemente de que seamos 0 no madres.

_ Que se cuestionen masivamente los estereotipos tradicionales de la mujer que
nos limitan a papeles relacionados con la maternidad y el trabajo domeéstico.

. Que la maternidad y en general la reproduccion humana sea en todos los casos
un evento gratificante, elegido responsablemente, compartido con la parejay en
la sociedad.

. Que las mujeres seamos sujetos y no objetos de las politicas de poblacion y

salud ".
CHICHAMAYA

NOTA: Los principios de los Derechos Reproductivos se tomo del Boletin de Promujer
* Derechos Reproductivos ' (Santa Fe de Bogota)




APORTES PARA UNA REFLEXION SOBRE
LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
DE LOS Y LAS ADOLESCENTES

BIBIANA RESTREPO RUIZ
FILOSOFA - DIRECTORA DE FUNVHEC

“Cuando el otro(a) es alguien con el que podemos hacer y no aquel a
quien le hacemos algo; cuando es mi companero(a? de peripecias y
no mi objeto de trabajo, cuando podemos compartir y no sglo inter

actuar, se gesta la maravillosa posibilidad de la creacion.

Es este el momento en el que lo que yo he hecho adquiere verdadero
sentido porque ha sido fruto de nuestro mutuo apoyo, del aporte suyo
Yy mio, de esa particular tarea de descubrirnos el uno al otro y el uno
en el otro”.

J. Alba Pinilla.

Los y las adolescentes son seres en
oleadas, dificilmente predecibles, son
seres que devie-
nen, no tienen
que definirse co-
mo seres que NO
SON, o seres in-
completos, sino
-COMO seres que
SON de una ma-
nera particular y
diferente a los
otros ciclos de
vida.

Tradicionalmente
la adolescencia
ha sido vista co-
Mo un momento
donde la educa-
cion debe actuar
correctivamente
para ‘reformar” lo
que se viene desarrollando desde la
ninez, de manera tal que la pretension
pedagogica sea la de forjar una muijer y
un hombre de bien, recto y consecuente
conloque seesperadeellaydeelenel
mundo adulto.

Una de las formas de” regular” el desa-
rrollo adolescente, es a traves de lo que
se ha denominado
“pedagogizacionde
la sexualidad ado-
lescente”; donde la
escuela, la familia y
el mundo adulto, al
considerarlos como
seres incompletos,
se proponen la ta-
rea de moldear y
orientar su conduc-
ta.

Generalmente  se
pretende con los a-
dolescentes lograr
el aplazamiento en
el inicio de las rela-
ciones sexuales, 0
la proteccion, con
métodos de control
delafertilidad paraque notengan emba-
razos tempranos o no adquieran enfer-
medades de transmision sexual, pero la
sexualidad en la adolescencia no puede
dimensionarse solo desde el punto de
vista de la reproduccion y la enferme-




dad, sino que requiere de un analisis
mas holistico que permita establecer las
situaciones de tipo psicolégico, social y
fisico que influye no condicionan Ia se-
xualidad en la adolescencia.

Veamos cuales son los factores y con-
duc}ag de riesgo de caracter fisico, si-
coldgico y social que pueden afectar la

salud sexual yreproductiva enlaadoles-
cencia.

Precocidad en la
iniciacionsexual,
la cual puede de-
berse a la dismi-
nucion enla e-
dad de la meno-
rrea, de la prime-
ra poluciéon noc-
turna y madura-
cion de caracte-
res sexuales a
muy temprana e-
dad que prepa-
ranaladolescen-
te para una vida
sexual activa, lo
cual no quiere decir que la maduracion
hormonal sea directamente proporcio-
nal alamaduracion cognitiva y afectiva.
Siendo la segunda necesaria para esta-
blecer relaciones sexuales saludables y
conscientes.

Es riesgoso también tener relaciones
sexuales con personas desconocidas,
puesto que pueden estar infectadas con
una enfermedad de transmision sexual,
incluyendo el VIH -SIDA.

Otro riesgo relativo a la salud sexual y
reproductiva son los altos indices de ex-
plotacion y abuso sexual que generan

serios males a la personalidad de los y
las adolescentes, dado que puede traer
como consecuencia sentimientos de
culpa, baja autoestima, incapacidad de
defenderse, estados depresivos e ines-
tabilidad emocional.

Dada la falta de orientacion y formacion
sexual las y los adolescentes deben
tomar decisiones sexuales sin estar es-
tas sustenta-
das en conoci-
mientos claros
y precisos, 10
cual favorece
que las orien-
taciones de vi-
da sean defini-
das por los ta
bues, los mie-
dos y los mi-
tos, mas que
por la libre y
consciente de-
cision.

Otro factor de

riesgo, son las
actitudes ambiguas, evasivas y permi-
sivas, transmisoras de doble moral y
doble norma, vivenciadas en la familia,
la escuela y el entorno social; estas
generan  desconcierto,  insequri-
dad,miedo y falta de asertividad para la
toma de decisiones en sexualidad.

De otro lado, algunos adolescentes tie-
nen encuentros sexuales sin proteccion,
por miedo, por sujecion exagerada a la
norma, por desconocimiento o por el
caracter imprevisto y esporadico de las
mismas, quedando en riesgo de obtener
una enfermedad de transmision sexual,
un embarazo temprano 0 una experien-




cia en ocasiones frustrante o desagra-
dable.

Los modelos propuestos por el mercado
de consumo y la sexualidad promovida
por los estereotipos extranjeros , dan
gran importancia a la sexualidad coital,
sin dar lugar a la comunicacion, a la
expresion de sentimientos y afectos, y al
aprendizaje del propio cuerpo y el del
otro u otra, reduciéndose a lo meramen-
te bioldgico.

Otro factor condi-
cionante de |a
sexualidad
adolescente
es el ligado a
los imagina-
rios colectivos
encuantoafe-
mineidad vy
masculini-
dad, los cua-
les promue-
ven un varén
promiscuo, legiti-

mando su vida sexual

como parte inherente a su masculini-
dad, mientras que en la mujer se pro-
mueve los valores de pudor, autocontrol
virginidad, aungue se culpe de ser la
seductora o incitadora de la sexualidad
masculina. Paradgjicamente este mo-
delo coexiste con una mayor valoracién
de lo masculino sobre io femenino, lo
cual sustenta la subordinacion, la capa-
cidad de renuncia, sacrificio y negacién
de las mujeres por los hombres.

Relaciones familiares conflictivas, mal-
trato fisico y sicol6gico, depravacion
psicoafectiva, modelos de vida riesgo-
S0S. permisividad para algunas cosas,
sancion para otras, ausencia de figuras

de autoridad, son otros de los tantog
factores que inciden sobre la sexualidag
en la adolescencia, ya que jovenes que
existenconestasdisfuncionalidadesson
engeneral inseguros, faciles de manipy-
lar, maleables y con muy bajos niveleg
de autoconsideracion, por 10 cual i
sexualidad puede llegar a ser la forma
en que resuelven sus vacios y sus des-
afectos, pues es claro que el cuerpo eg
un lugar de encuentro y reconocimiento
y si se necesita sentirse amado o ama-
da, protegido o protegida, no hay mejor
lugar que el encuentro sexual.

Es frecuente encontrar que los mode-
los de comportamientoadultoson
asumidos por los adolescentes
como parte de la necesidad
de aprobacion y reconoci-
miento, por lo tanto, la
convivencia en es-
pacios donde
se promueve
la  prostitu-
cién, la droga
yelalcoholis-
mo como for-
mas de vida son lugares considerados
de altoriesgo para la salud sexual de los
y las adolescentes.

De otro lado es notable encontrar que
lasrelaciones quelosylas adolescentes
establecen son muy intensas v fieles,
pero fugaces, lo cual es riesgoso para
aquellos(as) que frecuentemente cam-
bian de pareja.

Otros adolescentes en riesgo son todos
aquellos con problematicas ligadas a la
salud mental: trastornos de la persona-
lidad, problemas de adaptacién a su e-
tapa de desarrollo, depravacion psi-
coafectiva, dependencia de drogas




psicoactivas, psicosis, histeria,
retraso mental, entre otras Ya
que el control de sus propias
necesidades y deseos no son
responsabilidad de si mismos,
sino de quienes le rodean,
generandose asi oportunidad
para el abuso.

Todo lo anterior puede generar:

-Altos indices de embarazos
tempranos, inoportunos y/ 0 no
deseados  sin seguridades

afectivas, psicolégicas, econémi-
cas y sociales.

-Abortos clandestinos en situaciones in-
salubres que hacen parte de las prime-

ras causas de morbi-mortalidad en Co-
lombia.

-Alternativas poco apropiadas, poco
practicas y poco sostenibles para la so-
lucion del embarazo temprano como :

Matrimonioforzado, abandonodelame-
nor, madre solterismo, socialmente re-
forzado como madurez y fortaleza de la
adolescente. Maternidad dependiente:
la joven debe guiarse absolutamente
por todas las orientaciones de su espa-
cio de socializacion para criar a su hijoy
paragarantizar la aprobacion y por ende
la estadia en la familia, aborto en condi-
ciones insalubres y altamente riesgo-
sas.

- Enfermedades de transmision sexual
incluyendo el VIH y el SIDA.

- Relaciones afectivas poco constructi-
vas e insatisfactorias.

- Experiencia sexual frustrante, poco
gratificante y dolorosa.

La alternativa ante el manejo de las
consecuencias de una sexualidad me-
diada por los factores y conductas de
riesgo es la promocion de valores, acti-
tudes y practicas sexuales que contribu-
yan al desarrollo humano, al mejora-
miento de la calidad de vida y a la posi-
bilidad de vivenciar y disfrutar a plenitud
de manera saludable nuestra sexuali-
dad.

Esto es posible cuando las personas
estan en capacidad de establecer rela-
ciones en la tolerancia y en el respeto a
la diferencia que permitan el desarrollo
de la singularidad y autonomia de cada
individuo miembro de una relacion.

[



DEL DISCURSO LUDICO CHISTOSO COMO
SIMBOLOGIA DE NUESTRA SOCIEDAD

LUZ MARINA TORRES RONCALLO
MAGISTER EN ESTUDIOS SEMIOLOGICOS
PROFESORA UNIVERSIDAD DEL ATLANTICO

Son diversas las formas que existen
mediante las cuales se permealla cultura
d_e una determinada sociedad. Institu-
clones como la familia, la escuela, la
religion y otras, asumen la responsabili-
dad de reproducir y transmitir las
costumbres, hébitos, normas que
coadyuven a la unidad cultural y por

ende g formar el caracter nacional. El
lenguaje al

igual que las
anteriores se
convierte en
una de las
formasmas
vivas con las
que cuenta
unasociedad
para dar a
conocer y
conservar
sus diversas
manifestacio-
nes. Por eso
resulta com-
pletamente
valido recurrir a sus variantes para en-
contrar en ellas, auténticas fuentes de
informacion de nuestra sociedad.

Testimonio cultural son las obras de arte
como la pintura, la escultura, la musica al
igual que las iglesias, las carreteras, los
puentes, la literatura, los habitos alimen-
ticios, elcomportamientodelaspersonas
en sociedad y también los chistes en
tanto se convierten en “fuente de senti-

do" y se hacen significante culturg de
nuestra sociedad.

Justamente nos interesa saber de

se habla en el discurso ludico chigtog,
debido a que el chiste es una via pgp,
incursionar en nuestra cultura porque g
un fenémeno discursivo que ofrece .
portantes recursos. Por un lado sirve ¢q
fermento  par,
generar  opgig.
nesenla Culturg
verbal en tantg
aspectos virtug|-
mente vedadog
encuentran aqy;
SU espacio pro-
picio. Tal es g
caso de la pro.
cacidad,  por
ejemplo. Mien-
trasquetambién
actia como un
severo evalua-
dor de la socie-
dad, pues se
reserva para si el derecho de aflorar g
publico lo que oficialmente se conserva
como tabu. Lo represado por razones de
censura encuentra su liberacion al poder
ser expresado en esta variante que ofre-
ce la lengua.

Aspectos de la vida en sociedad normal-
mente considerados de dominio privado
son dados a la luz a través del chiste.
Asi, las relaciones de caracter erdtico,




las conyugales. fraternales y paternales
tan conflictivas en muchos casos son
puestas por este medio al escarnio publi-
co. Otro tanto ocurre con las autoridades
civiles, militares y eclesiasticas al verse
sometidas a las mas drasticas criticas.

Como podemos apreciar, si miramos al
chiste desde la Optica semiética descu-
briremos en é no solamente su
especificidad como fenémeno linguisti-
CO sino también la mediacién que
establece entre los usuarios del mismo.

Teniendo en cuenta la panoramica ex-
puesta anteriormente podemos esbozar
que el trabajo acerca del chiste nos pue-
de conducir al conocimiento de profun-
dos dispositivos sociales. Pues en el
chiste se filtran las mas diversas mani-
festaciones espontaneas de la diaria
cotidianidad. Asi en los chistes se desta-
can las cuestiones fundamentales del
ser humano, la sociedad y su entorno y
Son expuestas al publico examen me-
diante esta forma del lenguaje. Es por
este medio como el machismo, la se-
xualidad, lainteraccion familiar, el poder,
entre otros, son constantemente evalua-
dos, reafirmando criticamente actitudes,
conductas y el tipo de relacién derivati-
vas de los mismos.

Justamente el chiste sereservaparasila
facultad de poner en relieve esas viven-
cias que méas nos afectan y que tal vez
por otros medios no pueden circular tan
libremente por estar sometidos a la cen-
sura oficial. Esta forma del lenguaje
ademas de ser una mediacion con la
realidad, se encarga de establecer aser-
ciones acerca de la misma. Esto

equivaldria en palabras de Lotman, de
acuerdo alo que concibe como cultura, a
la organizacion estructural del mundo.
Segun anota Segre(1981, p.9), la cultu-
ra para Lotman y Uspensky posee un
conjunto de reglas semiéticas para tra-
ducir en un texto la experiencia directa.
La lengua tiene en este caso como fun-
cién transformar la realidad en palabras
yestructurarlas como palabras. Median-
te esa transferencia a chistes de la
realidad del diario vivir de la sociedad
logramos conocer por qué se hacen pu-
blico, todos esos aspectos del ser
humano que se hallan revestidos de
tabu. Por lo tanto podemos considerar al
chiste como un mecanismo que Ssirve
para que emerjan del trasfondo incons-
ciente y preconsciente arquetipos,
fantasmas y cadenas simbdlicas que
subyacen en los procesos cognitivos e

ideativos de los miembros de una socie-
dad.

Con el siguiente testimonio que al res-
pectosetuvodeunapersonaencuestada
(1) sobre latemética de los chistes pode-
moscorroborarlasanterioresaserciones:

“Parami, los chistes ylos cuentos tratan
de lo popular, de la cultura, de la idiosin-
crasia de un pueblo... el chiste es una
cotidianidad y la cotidianidad se elabora
dentro de la cultura... que el apagon...
que el revolcon, que el apreton, la crisis
que atraviesa el pais... entonces a esa
problemética social se le saca cuento...”
En fin, con esto lo que se quiere afirmar
€S que esa creacion fantasiosa estd
estrechamente relacionada con la vida
diaria. S6lo que el chiste por su carécter
anonimo se permite por ejemplo hacer

') Mujer de aproximadamente 32 afos de edad, Trabajadora Social de Profesién, vincula-

.

da laboralmente a una universidad estatal




publicoloqueenlaalcoba sucede ya sea
a nivel de relaciones intimas licitas o
ilicitas. Igualmente se revelan los secre-
tos de los amantes, se muestra la
decadencia de las relaciones de parejas
estables pormuchos afos, se sancionan
los amores entre homosexuales. En o-
tras palabras con los chistes se puede
saber de manera jocosa y divertida todo
lo que sexual 0 sensualmente se hace.

El siguiente chiste sirve de demostra-
cion para conocer las reacciones de 10s
destinatario - intérpretes ante situacio-
nes que comprometen el honor sexual
de los escenificados en el relato.
“Ay! lleg6 un tipo y dijo :
Ay, nopues... Ah, yome voy air
paratoros.
Y entonces el tipo llegé y se orga-
nizo, y entonces empezédizque. ..
Ay, este es Socorro que se va
pa’toros. Tenga pues, Ay alcan-
Zzame la paiioleta para Socorro que
Sevapa’toros.
Tenga, pues. Ay, la bota pa’ Soco-
rro que se vapa'loros. Tenga,
pues. Y entonces Socorrollego
y salio y dijo: hasta luego, adiés.
'Y salid y ahi a los diez metros de
la casa habia un hueco. Ytany
Socorro sefue al hueco.
Cuandoempezé agritar dizque:
Socorro! Socorro! cuando se aso‘-
mé el amigo por el balcon, dice
~ Sefuepa'toros”.

En este chiste juega un papel interesan-
te la imitacién de la voz del homosexual
escenificado en el relato. Igualmente la
articulacion de la palabra socorro en la
que unavezdesigna alnombre propiode
mujer y en la otra, ia voz de auxnho que

hace que corran paralelamente dog
isotopias. Para los destinatarios - inté-
pretes la fuerza ludica del chiste se |3
imprime el cuentachistes, pues de ¢|
depende el agrado o desagrado que
pueda producir el relato lidico chistosg,
Ese fue el consenso de l0s encuestados
.Laentonacion , timbrey cadenciade voz
remite al destinatario intérprete a identj-
ficar al personaje escenificado como
“marica’.

Reacciones de los destinatarios - intér-
pretes masculinos sirvio para corroborar
que los colombianos se autoreconocen
como muy machos. Por lo tanto noresul-
to dificil obtener respuestas como las
que siguen: “ Aqui somos muy machos y
esode hablarle aun homosexual es muy
verraco’(2) lgualmente las muijeres re-
conocen al machismo como un asunto
muy complejo en cuya formacion partici-
pan de manera activa. Desde pequefios
a los ninos constantemente se les exige

que hablen como hombre y a la mujer se

leeduca para el recato y buenas costum-
bres

2) Hombre de cproxmcdcmente 28 anos de edcd emplecdo de una universidad estatal




El rol e identidad de los sexos
masculino-femenino en nuestra
sociedad estan decididamente
marcados desde la més tierna
infancia, por lo tanto el recha-
20 hacia los homosexuales se
constituye en un deber de caréc-
ter moral. Aunque algunos
entrevistados se muestren de
acuerdo en no relegarlos como
personas reconociendo en ellos
la existencia de algin problema
sicologico de infancia. Sin em-
bargo se abstendrian siquiera

ESTA NUEVA LEY CONTRA LA
DISCRIMINACION SEXUAL ME
CAUSA TERRIBLES PROBLEMAS.
S/ LO LLAMO PADRE SE ENOJA
EL CAPELLAN Y SI LO LLAMO
MADRE SE ENOJA EL!

de hablarles porque " resulta
muy molesto estar con un doblado al
lado " (ibid)

Conestasylas otrasdeclaraciones ana-
lizadas  anteriormente  podemos
descartar la inocencia e inofensividad
del relato ludico chistoso. Por lo menos
estos son los resultados obtenidos a
partir de la produccion de sentido que
gener6 la muestra puesta a circular en-
tre los destinatarios - intérpretes
encuestados al respecto.

En fin, la identidad masculino-femenino
es un asunto de vital importancia en
nuestra sociedad, por lo tanto, forjar la
identidad sexual implica un proceso e-

“ducativo en el que el aprendizaje de

palabras de grueso calibre hace parte
del repertorio curricular administrado
por la educacién no formal. Los padres
son los primeros en complacerse al es-
cuchar las groserias de los pequerios.

llustraremos con el siguiente chiste:

‘Llega un nino a la casa, a la
casa pues, y todo preocupa-

dito porque tenia unas ganas
de orinar. Y todo preocupadito
y apenas cruzaba las piernitas
y tocando toc -toc-toc-. Mama,
mam4 aba la peta. Y la mama
por all dizque: Ve habla como
hombre. Y el nifio responde:

! Que aba la puta peta!

Con respecto al anterior chiste las apre-
ciaciones de algunas personas fueron
muy positivas. A los encuestados les
parecié sonoramente agradable escu-
char tales expresiones. Lo cual quiere
decir que la groseria, se convierte en
acicate para alimentar el machismo. Lo
mismo que la forma de hablar. “ Ha-
blamos duro, exigimos las cosas duras
(sic). Nosotros no andamos con suavi-
dad para las cosas. Entonces yo creo
gue eso Nos marca para que nosotros
seamos machistas"(3). Con estas de-
claraciones el panorama al respecto
queda mas claro. Podemos comprender
el por qué causa tanto malestar la voz
aflautada y finos ademanes de los ho-
mosexuales. La virilidad que con tanto
celo se defiende y cultiva no pueda

3) Hombre de aproximadamente 45 ahos. Profesor Universitario




malversarse aceptando la amistad de
un “marica” (Ibid)

Continuando con aspectos relativos al
sexo, observaremos como los chistes
permean rapidamente los ultimos acon-
tecimientos de la vida diaria,
convirtiéndose en una confiable fuente
de opinién publica.Desde ahi sin tropie-
zos y sin hipocresias se puede conocer
lo que la sociedad sabe y piensa de Si
misma.

Con este chiste tenemos acceso a la
opinién que sobre la tematica se teje.

“Este es un tipo que llega...

llego a pedir un condén, no?
Entonces le dijeron: Serfior que
tamano? Dijo: Yo de tallas... de
es0 no entiendo. El otro dijo:
Bueno, camine a ver, pase

alli pa’ dentro y les medimos los
tamanos, no ? Era una china ahi
muy querida. El senor dijo, pa-
se un LX. Pasaron un LX.

No, un L, un L menos,

un M, un M menos,

un S, un S menos,

No un trapo! ",

Este relato fue identificado de acuerdo
al criterio de la encuestada como el te-
ma de moda”. Todo el mundo busca
sacarle chiste al condon. Es el articulo
de primera necesidad en este momento.
La gente al principio o tomaba como
burla, con pena, pero ya no. Ya es algo
normal en el medio”(4).

Ante el inminente riesgo de contraer la
enfermedad mas temida del presente
siglo, el uso del condén se sugiere tanto

a nivel de publicidad estatal comg ¢,
mercial. Las mUItipIesrnuertescausadag
por el sida ha puesto a la humanidaq an
estado de prevencion, de tal manerg que
el condon se ha convertido en un objet,
de uso personal, indispensable Parg
aquellos cuya relacion sexual es de q.
rcter extraconyugal, no formal g
inestable.

Como rasgo importante del anterior rela-
to ltdico-chistoso también encontramog
su elaboracion discursiva que exige po;
parte del destinatario-intérprete mayq,
esfuerzo e imaginacion para su capyg
comprension. La clave de este chista
esta en ademas de seguir 1a secuencia
de las tallas, la articulacion de las mjg.
mas con la palabra CONDON la que en
definitiva lleva para que la imaginacign
se oriente hacia el aspecto sexual.

En fin, como podemos apreciar, el chiste
se convierte en una auténtica fuente ge
sentido en la que se filtran los aspectog
mas diversos queinteresa ala sociedaq.
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La democracia es un camino largo e indefini-
do. Edificarla no es labor f4cil. en Su construc-
cion se van relacionando suenos que de
golpe en el ayer parecieron imposibles. En
nuestro pais el camino ha sido tortuoso,

copado de
obstéculos y
desviacio-
nes. La rea-
lidad actual
no se puede
comprender
descono-
ciendo el pa-
sadollenode
hechos his-
toricos, en el
que siempre
ha estado
presente la
lucha de los
sectores
subalter-
nos, muje-
res, campe-
sinos, traba-
jadores (ras)
en la bus-
quedadees-
pacios de re-
presen-
tatividad en
la sociedad
civil. El cami-

NO recorrido se ha hecho mas dificil, ya que
los sectores dirigentes de nuestro pais han
sido renuentes en ceder a las reivindicacio-
nes sociales. La conquista de los espacios
democraticos ha costado muchas vidas de

"

LA DEMOCRACIA TIENE
NOMBRE DE MUJER

RAFAELA YOS OBESO
SOCIOLOGA - POLITOLOGA

este siglo.

%

colombianos y colombianas

En este proceso, multiples son los
ejemplos histéricos en
mujeres hemos sido protagonistas de

I0S que las

luchas de-
mo craticas
y enlos que
han estado
presentes
no solo rei-
vindica-
cioneslabo-
rales, sino
reirvin-
dicaciones
de nues-
fros dere-
chos. Pode-
maos citar el
ejemplo de
mujeres
que contro-
virtieron
con los im-
perativos
de su épo-
ca, siendo
su  accio-
nar, en la
opcion de
vidaque es-
cogieron,
motivo de

reflexion para las nuevas generacio-
nes. En un resumen apretado, recor-
demos el ejemplo de sus luchas en




1.- RESENA HISTORICA

En la década del 20 es necesario reivindi-
car a la inolvidable Maria Cano, quien
junto a Torres Giraldo y Mahecha, levan-
taron la bandera de los tres ocho (ocho
horas de trabajo, ocho horas de estudio y
ocho horas de descanso) ante ia barbara
explotacion a la que eran sometidos
los(as) trabajadores(as) en Colombia,
debido a la desproteccion por parte de las
leyesy el estado. En una de sus interven-
ciones esta valiente mujer hizo referencia
alascondiciones del sexofemenino: “Con
que derecho se le impone derechos de
ciudadania a quienes no se les otorgan
sus derechos de ciudadanos ? No se les
admite en las universidades,donde su
esfuerzo pudiera colocarles en el lugar
que pueden ocupar. No se les concede
siquiera el derecho a pensar, el derecho
a dar su opinién, que encerradas en cir-
culos de hierro, mudas han de ser, some-
tidas cuales seres inconscientes, mien-
tras la opresion y la injusticia pesan sobre

sus hogares”(1).

En el mismo escenario, las luchas que
encabezo la dirigente trabajadora Betsa-
bé Espinosa, marcé un hito histérico en
‘las sublevaciones de las obreras textiles
de Fabricato. Las trabajadoras salieron
triunfante en esta huelga de 1920. La
negociacién fue un éxito, logrando el
40% de aumento salarial y mejoras en el
régimen de trabajo.

En esta compulsiva época, cientos de
mujeres ingresaron a la resistencia cam-
pesina por la lucha de una parcela de
tierra. Entre ellas tenemos a las

recolectoras de café que también fueroy,
victimas de la explotacion y el yugo de|
poder terrateniente.

Desplazandonos a nuestra historia regio-
nal de la costa Atlantica, llama la atencién
los hechos ocurridos en 1928 en la Z0na
bapanera, cuando los trabajadores de |4
United Fruit Company se sublevaron por
las condiciones infrahumanas en que la-
boraban . No pocas muertes ocasion6 la
decisiondeir alahuelga. Nifios y mujeres
se solidarizaron ante el movimiento. Los
familiares se reunian en la plaza princi-
pal, y muchos de ellos fueron asesinados
aquel nefasto 6 de Diciembre de 1928.
Josefa Maria Blanco Pérez., luchadora
del periodo, secretaria del presidente del
sindicato de Orihueca, asi se expreso
recordando los hechos, cuando fue en-
trevistada por Carlos Arango en 1980: “El
me encomendd(el presidente) que me
encargara del personal y hasta me di
guardaespaldas, que recuerdo se llama-
ba Agustin. Yo tenia bajo mi responsabi-
lidad un escuadrén de 100 hombres que
me di6 el sindicato. Saliamos a vigilar
toda la zona para que los obreros no
fueran a trabajar’(2). Pero esta nofuela
unica forma de liderazgo que realizaron
las mujeres. Otro entrevistado, Salvador
Bornacelli, dirigente de la huelga, tam-
bién nos ilustia através de su testimonio:
“Yo recuerdo que a mi no me gustaba esa
vaina del sindicato. Solo me preocupaba
por beber ron y bailar, pero mi madre
Maria Bornacelli, fue la que se metid en
esa vaina. Me hacia ir a las reuniones
pero yo ni siquiera ponia cuidado alo que
decfan. Un dia pasaba por el frente de la
casa del sindicato de Aracataca ylavi a
ella. Estaban apuntando y mi mamé le

1) Citado por Socorro Ramfrez, "Marfa Cano, Cien afios, Un Huracén de Esperanza". El Tiempo, agosto 23,

1987, pag. 3.

2) Arango, Carlos. "Sobrevivientes de las bananeras”. p-57.
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la“Sociedad obrerare-
dencion de la Mujer”.
En 1975, enunaentre-
vista que le realizaron,
justificabalafundacion
de esta ultima: “Que-
riamos redimirnos no-
sotras mismas, por-
que esas mujereseran
muy martirizadas. De
coger lasblancas alas

dijo al secretario que me apuntara a miy
! pum! me clavaron(3)".

En este ciclo de luchas en la costa Atlan-
tica también remembramos las imagenes
de Maria Barilla y Juana Julia Guzmaén,
cada una a su manera dieron ejemplo de
valentia, en las zonas de Sint , Monteria
y Ciénaga Grande. Maria Barilla nacié en
1887 y murié en 1940. Humilde lavandera
y planchadora que se convirtié en simbo-
lo del folclor sinuano, compensando sus
largas jornadas de trabajo, moviendo su
cuerpo al compas de un porro en las
febriles ruedas del fandango. El porro que
lleva su nombre se convirtié en el himno
de Cordoba. Pero a esta alegre mujer no
solo debemaos rescatarla como simbolo
del folclor, sino que de acuerdo con Fals
Borda, quien nos comenta en su texto”
Retorno a la tierra : Historia doble de la
costa’(4), que ademas fue receptora de
las ideas socialista que imperaban en la
década del 20 en estas regiones. Como
lavandera profesional fue miembro de la
sociedad obrera de Redencién de la Mu-
jer, cuya presidenta era Juana Julia
Guzmén, luchadora de los afios 20 y
sucesivos. Junto a Vicente Adamo fundé
la “Asamblea mixta obrera y artesanos” y

3) ARANGO, Carlos. Op. Cit. pag.
4) FALS BORDA, Orlando.

pobres sirvientas Yy
darles calderetazos y
tirarle leche caliente encima. Nos organi-
zamos con reuniones los martes y saba-
dos para que siquiera aprendieran a de-
fenderse, que no se dejaran y que no
habria prision por deudas. Yo iba a la
alcaldia a defenderlas pidiendo: “Traiga
aca el libro de cuentas, muestreme a ver
en que se apunté a esa deuda. Siendo
que ellas no tienen zapatos ni nada,
como pueden deber todo eso? Claro! diez
que te di y diez que te voy a dar son

treinta: eso era lo que figuraba en tales
libros”.

Abrir espacios en la Colombia de enton-
ces fue una labor tenaz. Una sociedad
convencional, cerrada, que impedia a las
mujeres el acceso a la educacién yalos
derechos que le permitieran desarrollar-
se en el espacio publico. En el archivo
historico de Barranquilla tropezamos con
un debate que se di6 en 1934 motivado
porlaintervencion de Jorge Eliécer Gaitan
cuando estaba de Rector de la Universi-
dad Libre, quien prometié permitir el in-
greso de las mujeres a dicha universidad.
Aquello caus6 escandalo en el pais, y el
periddico “La Prensa” le dedico el edito-
rial del 5de Agosto de 1934 comentando:
“EnColombiase han pasadoenbizantinas

"Retorno a la tierra. Historia doble de la Costa". pag. 143A




discusiones que han impedido el in(l'f‘»ﬂ(’
de lamujer alauniversidad. Ensu temblg
@ invencible misoneismo hay quienes fi-
jan como programa maximo para la edu-
cacion de lamujer el que se cumple en !os
conventos religiosos y en los colegios
particulares puestos bajo la advocacion
de la virgen Maria y que nunca pasa de
las nociones de geografia e historid
patria,los ejercicios ortograficos, el cate-
cismo de Astete, los canticos intermina-
bles a la madre de todos los afligidos.
Fuera de esto, el estudio completo de la
historia natural, de los programas de hi-
giene y en sintesis de lo que va a ser la
vida de la mujer se deshecha como una
tentacion demoniaca’(5).

En general en Colombia, la historia de
nuestra participacion social, ha estado
prefiada de atavismos, que ha hecho de
aquella un proceso lento. Corriendo los
afos 30 durante el gobierno de Olaya
Herrera, las mujeres lograron conquistar
el derecho a administrar sus bienes, con
la aprobacion de la ley 28 de 1932. Lu-
chas que fueron encarnadas por las in-
cansables Georgina Fletcher y Matilde
Ucrés, incomprendidas, marginadasy vio-
lentadas por la rigidez social. Con el de-
creto 1972 de 1933, el presidente Olaya
Herrera concedié el derecho ala culturay
a la informacion para las mujeres. Con
este decreto se le permitio ingresar a los
claustros universitarios, hecho que se
convirtié en realidad durante el gobierno
de Lopez Pumarejo en 1936.

En este dificil camino por la construccion
de la democracia en Colombia, se ha
excluido involuntariamente a muchas
mujeres “invisibles” que aportaron a di-
cho proceso histérico, pero no debemos
olvidarnos de la activista Ofelia Uribe de

Acosta, quien a través de la revista "

tacion Femenina® en la década qg “
controvertia sobre el papel que | i :
dad le habia asignado a las muje fos .
libro “Una Voz Insurgente” ha Servidg u{n,
material bibliograficoy deinspiracicy, Dare
las mujeres comprpmetldas con Jag |la
chas del ser femenino. -

El ridiculo, las burlas, la marginaligay
estigma social, N0 fren6 alas S“"agisias
colombianas, quienes No se cansargy 4
exigir el derecho al voto, conquistag, ;
1957 durante el gobierno de Rojas Pinilg

2-LLENAMOS DE CONTENIDO L .
MOCRACIA

No obstante, a pesar de 10s periodog tan
dificiles que nos ha tocado vivir travég
de nuestra historia nacional, en log "
siempre ha rondado el fantasma ge 4
violencia, seguimos abriendo canaleg de
expresion, luchando por nuevos espa.
cios para poder consolidar la democra.
cia. Es asi como las mujeres colombianas
nos hemos involucrado en la “revolugign
pacifica” mas importante del siglo Xx: |
de la conquista de los derechos feme;.
nos.

Sin embargo, la violencia en el pais se ha
impuesto sobre la razén social, sumer-
giéndonos en una espiral que no termina.
La violencia no da tregua. La violencia
pasada de las décadas del 40, 50, 60, s
une alos horrores del presente, enla que
se agrega una nueva variable: los estra-
gos nefastos del narcotrafico. Como con-
secuencia, la violencia ha dejado una
sociedad enferma, en la que el sindrome
del miedo y la guerra hace parte de nues-

5) La Prensa. Editonal Barranquilla. Agosto 5, 1934, Afio VI, No. 1849, pag. 9




tra cotidianidad . Ayer los bandoleros de
las zonas de violencia como “Sangre ne-
gra"y Efrain Gonzalez, reemplazaron en
las escuelas rurales a los proceres nacio-
nales. Hoy una nueva generacion crece
influenciada por los valores vy |a ética que
nos haimpuesto la” cultura” del narcotra-
fico, enlaque la eticidad
y los principios morales
son reemplazados por
lamuerte, la vida facil, la
opulencia, la ignorancia
y la corrupcion.

A las mujeres del pre-
sentela historia nos asig-
nd un espacio social difi-
cil.: vivir en un pais ase-
diado por la violencia en
el que se resquebrajan
las instituciones sociales
y la batalla contra la co-
rrupcion es el pan de
cada dia. De ahi que el
reto por la apertura de
nuevos canales demo-
créticos es la exigencia
histérica, y que la democracia no se con-
vierta en utopia sino en una realidad que
vamos construyendo mujeres y hombres.
Necesitamos afirmarnos en nuestros de-
rechos individuales y colectivos. La de-
mocracia se encuentra herida de muerte
por la violencia. La conquista por la liber-
tad se convierte en prioridad. Pero es el
Estado quien nos debe garantizar esa
libertad; ya que esta es letra muerta para
un pueblo sino existen los medios mate-
riales y culturales para ejercerla. En la
Constitucion de 1991, articulo 42, que
recoje la igualdad de derechos de hom-
bres y mujeres , no se realiza la democra-
cia. Las leyes son letra muerta si paralos
Seres no existe la posibilidad de realizar-
los. Las leyes son letra muerta sila igual-

dad no se da ante la vida en la igualdad de
oportunidades econémicas, culturales y
sociales. Explorando esta posibilidad y
concretandola en la cotidianidad, en eso
estamos empenadas miles de mujeres
en Colombia. Debemos internalizar nues-
tros derechos que son derechos huma-
nos. Con ello obligamos
ala sociedad civil a apro-
piarse de lo que le perte-
nece. Y en este proceso
de ampliacién de cana-
les participativos reivin-
dicamos el derecho a ser
diferentes. El diferir es
un plan fundamental de
la democracia. Nuestras
sensibilidades son dife-
rentes a las del mundo
masculino, la manera
como percibimos la vida,
se ha convertido en opo-
siciones que enriquecen
visiones y concepciones
alternativas. De ahi que
hemos coadyuvado a
romperlosrigidos esque-
mas sociales, a consolidar los movimien-
tos sociales alternativos, a estar presente
en las organizaciones comunitarias de
base, gremios, en las organizaciones de
derechos humanos, organizaciones no
gubernamentales de muijeres, abriendo
zurcos para el liderazgo femenino. He-
mos ayudado a cambiar el mundo, sensi-
bilizando a hombres y mujeres, a luchar
por otras posibilidades de vida. Abrir ca-
nales en la democracia colombiana, es
una busqueda constante por satisfacer
necesidades prioritarias de un puebloque
desafia retos y adversidades.

Al interior de nuestro realismo social, las
mujeres desde las regiones también nos
involucramos en el proceso de cambio.

?




La ama de casa, la profesional, la obrera,
la docente, palpa la situacion social y
economica, a través de los ingresos fami-
liares, en las politicas macroeconomicas
que repercuten en el costo general de vi-
da, y vive en carne propia el desempleo
por las politicas neoliberales que sumer-
gen en la miseria y la vida sin futuro a
colombianos y colombianas. Las mujeres
en la region caribe vivimos igualmente
estas sensibilidades sociales, es por ello
que nos involucramos también en 08
procesos de participacion ciudadana, pa-
ra fortalecer l0s canales democraticos.

Pero reivindicar la democracia también
es la busqueda de relaciones mas huma-
nas entre dos seres diferentes que deben
cohabitar en la existencia. Una sociedad
también es juzgada por las relaciones
afectivas y humanas entre hombres, mu-
jeres, ninos y nifas. La igualdad de dere-
chos consignados en el articulo 42 no
debe ocultar grotescas desigualdades y
posibilidades de realizaciones persona-
les.

Siluchamos por las conquistas democra-
ticas para el pais, debemos trabajar por
democratizar el interior de la vida cotidia-
na, que es el primer escenario de apren-
dizaje de los seres humanos. No se pue-
de construir una cultura del respeto sial
interior de la institucion familiar se ejerce
la cultura de la violencia, inhibiendo a las
personas que integran el nucleo familiar
para establecer relaciones de afecto, co-
operacion y solidaridad,creando inha-
bilidades para responder de manera no
violenta la demanda o exigencias plan-
teadas por la familia o la sociedad. Tene-
mos una gran responsabilidad social y
emocional y es la de formar hijos e hijas
demdcratas. Labor nada facil. No quere-
mos esta carga para nosotras solas. No

queremos ni debemos enfrentgy dich
responsabilidad en desventaja epmq;
nal o afectiva. Aprender a ser toleran}: :
en el manejo de los conflictos eg urf
tarea llena de dificultades. Hoy vivimqg ;
drama de miles de mujeres viudas por
causa de la violencia que no tienen tiem-
po de llorar g s_us companeros POrque I3
carga economica y la responsabiligag
tamiliar recae toda sobre ellas. Las espo.
sas y descendientes de soldados, poj;.
cias, del hombre comdn que ha sido age.
sinado, ven el futuro incierto. Su vida se
convierte en pesadilla, olvidadas por g|
Estado y la sociedad.

Seguiremos jugando papeles prota-
gbénicos para poder transtormar la cultura
de la guerra por la cultura de la democra-
cia, en los diferentes frentes: en los
partidos politicos en las instancias guber-
namentales, las universidades, enelcam-
po y en las ciudades. Ante nuestra reali-
dad que perturba nuestros espiritus insis-
timos en llenar de contenido la democra-
cia, abriendo espacios sociales, propi-
ciando la concertacion y la reconciliacion.
Las mujeres concertamos cotidianamente
en los conflictos que la vida diaria nos
obliga a enfrentar. Somos las negociado-




ras mas antiguas del mundo  no obstante
que la sociedad nos relegé al olvido. Pero
somos renuentes al ostracismo, no olvi-
damos que existimos, y hemos ayudado
a reconstruir el mundo con nuestros pro-
pios esfuerzos cambiando su rostro.

Pero para cambiar la faz de nuestro pais,
debemos hacer visible las necesidades
de las mujeres, comprometiendo al Esta-
do para que las incorpore en la planifica-
cién de las politicas publicas, ya que las
politicas de igualdad de oportunidades
entre hombres y mujeres requiere de una
estrategia que combine el crecimiento
social y 1a equidad en los géneros. Este
planteamiento lleva implicito el cues-
tionamiento de la estructura social y cul-
tural de las relaciones entre Estado y
sociedad civil , requiere asi mismo, una
participacion ampliade las mujeres en las
politicas de nuestro pais para decidir tam-
bién el tipo de sociedad y de pais que
deseamos construir. En este proceso
necesitamosinterlocutoraslegitimas, per-
manentes, en relacion estrecha con el

estado y el movimiento social de mujeres,
para que juntas establezcamos alianzas,
estrategias comunes desde el estado, la
sociedad civil y el &mbito publico. Debe-
mos asi mismo comprometer a Ios(lgs)
politicos(as), para que asuman al interior
de sus programas los planteamientos ela-
borados por las mujeres,y que no solo
sean incluidos para las campanias politi-
cas. Necesitamos impugnar esas estrq-
tegias y estilos de hacer politica, necesi-
tamos desmitificar el poder sacramental y
remplazarlo por un poder que no genere
corrupcion, sino por el contrario cambios
y canales de participacion.

No obstante, ante nuestra radiografia
social, nos queda la esperanza. No le ne-
guemos a las préximas generaciones el
derecho a la vida, busquemos mecanis-
mos para ayudar a la reconciliacién na-
cional, el didlogo fraterno, para que el
resultado no sea el fracaso para las nue-
vas generaciones. Debemos arrancar de
nuestras conductas, los simbolos, actitu-
des y procederes de la cultura de la into-
lerancia. Es tarea vital para alcanzar la
democracia activa por la que luchamos.

Debemos aprovechar la oportunidad de
tener por primera vez un ser humano que
crezca individualmente, respetando y
haciendo crecer al otro(a). Nuestro princi-
pio, del respeto a las diferencias nos ha
mostrado dicha posibilidad.

Impulsemos una democracia que tam-
bién tenga como contenido los principios
femeninos, en las que se satisfagan nues-
tras necesidades basicas y vitales, luche-
mos por dias y noches de esperanza,
pero también por la esperanza puesta en
nuevos tiempos tomando como sim-
bologia la salida del sol y las orillas del
mar caribe.
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"Mujer latina " ‘
s Mujer. colombiana " 'Dtce‘n b e[&z‘, [a‘?.qz ’
Donde estd lo Pz ? es un bello y solitario puefy,
o R levanta muy sereng
ue si, : h D 5 qlle Se ;
Q Nfzﬁ:;uﬁf g en las entrarias del Cesar,
No la siento,. .
No la tacto.
Ls una extrasia, entre la gente, .
la busca sin fallar. icen que tu eres
v la cindida morena,
V74 violada por dguilas rapaces
de un grupo antisocial,
Por qué eres esquiva ? '
Por qué te esfumas vIrr
entre el silencio
de voces apagadas Dicen que cabalgas
que te llaman para dialogar? en la apertura, y
' luego renovada
Vi/4 te brindan en el salto social
n
Por qué PAZ Sz
no te levantas
sobre crestas espumosas

yolas en el inmenso mar?

Pero no. Tu eres diferente.
Esciichame no mas.

v :
X
Responde ! Estds absorta
Y quieta! La Paz estd en un pueblo
Contemplas el fatigoso desfilar que pretende un ideal,
de un pueblo triste y diligente por reivindicar lo perdido,
que busca donde arribar que se e quiere arrebatar,
Y S0
Dicen que la PAZ PAZ es la destruccion
es una hermosa paloma blanca, de la cruel desigualdad,
que distraida en el tejar vecino, PAZ es [ digna mujer
observa el mundo pasar. que se libera de 1 bestia,
lamada capital.




A7

PAZ es hampre muertq

es salud sin enfermedad
es [a bullicipsg escuela cantaring

que Vive parg edycq;
Xirr

PAZ es la otra carg de la Juerra

que se enfrenta sip cesar,
POT un mundp sin Violencig
que ankela (ibereny

Xy

PAZ es a que ef fiompre
reclama, por doguiera que ya;
PAZ es a esperanza dy [ gente,
POT Un universo de seguridyd,

XY

PAZ, es entender o stuplica del niri
que lorando ya o puede respirar
con un aire enrarecidy,

que lo trata de asfixiar
xXvr .

PAZ, es el grito del maestro
que reclamg Seguridad,
caminando cabizbajo Yy solo
por la cally principas

XV

PAZ, es el hompre del campo,
t lo puedes aprecigy,
con mano Fumilf, y sencilly
que te brinda sy amisaf

XV

PAZ, es la mujer amada
valorada y respetida,
por una sociedad
que te anima hacia el progreso
con un trato por igual.

XX

PAZ, es no dejarse desfallecer,
en medio de [, orfandad;
&5 pensar en Marig Cano
Policarpa y Manuely Befirin,

xx

PAZ, es vestirse dy 10j0 y de blanco
sin discriminacigy racial
PAZesly palabra ansiogg
que se ha vuelto uniyersyl

pods

PAZ, eres ti y yo
Y nosotros  juntos,
que marchandy facia of futuro
exclamamos; 1Bastq ya!

XX/

No mds muerte, no mgs sangre,
10 mas miserig Yenfermedad
vayamos siempre unidos,
Para una patrig nyey, conquistar.

XXr1

Mirando facia of horizonte
mirando hacig of final,
50lo necesitamos,
un sublime compromiso y
una conciencia transparente,
una conciencia y nada mis,




EL TRAPO SUCIO SE LAVA

EN CASA .

LA VIOLENCIA CONYUGAL

NAZLY MULFORD ROMANOS

Hablar de violencia es cosa habitual en
nuestro tiempo. La prensay los noticieros
nos muestran los multiples rostros de és-
ta flagrante enemiga de
la paz, la democracia, y
de la igualdad, en
nuestro pais y en el
mundo entero. Pero
existe otra violencia es-
condida, la amiga del
silencio y de la con-
vivencia la que se calla
pormiedo eimpotencia,
el trapo sucio que se
lava en casa ; La vio-
lencia conyugal. Pero
qué es la violencia
conyugal? esunaforma
de control, vigilancia y
dominio, un abuso de
poder que se ejerce
sobre otro (a) y tras-
ciende los limites de los
espacios fisicos.

Gilles y Straus la defi-

nen como “Una intenciébn o un acto
cometido con el objetivode herir o humillar
a otra persona” (1).

Comparadaa otrasformasde violencia, la
violencia conyugal es muy particular. No
es un fenémeno marginal, aislado del
contexto social en el cual vivimos. Ella es
unade lasdiversas facetasde la violencia
contra la mujer. No surge al azar, entre
extranos. Se ejerce en el marco de una
relacion considerada “privilegiada” sea
matrimonio o unién libre, con nifios o sin

. Algunos S€ conocen de todg la

nino
vida.

La violencia ¢y,
~yugal se identifi,
~por su constangiy
~ Los comportamien.

_ tos violentos g4
multiplican y ¢z |og
dos conyuges, eg
habitualmente |4
mujer “La victimg”
atacada en g
integridad fisicg y
moral.

No existe un perfil
tipico de la mujer
victima de la vio-
lencia conyugal.

Esta forma de
abusodepoderng
ocurre en las cla-
ses desfavore-
cidas como se
cree amenudo, existe entodaslas clases.

Toda mujer, noimporta cual sea su cultu-
ra, etnia, religion, edad o salario, puede
ser victima de violencia Conyugal.

Para todas la realidad es la misma: Ais-
lamiento, verguenzay culpabilidad. Como
la victima de la violacion, la mujer
violentada se siente culpable de lo que
ocurre. Confesar que es golpeada no es

1. Reaccionar contra la violencia” GINNETTE LAROUCHE, Ed Pleine Lune 1987

?




acaso confesar su fracaso?ynoesella en
nuestra sociedad responsable del “Hogar
dulce Hogar"?.

LAS CUATRO EXPRESIONES DE LA
VIOLENCIA CONYUGAL

LA VIOLENCIA VERBAL : Es I3 que
hiere, rebaja e intimida a la victima.

[nsultos, gritos e injurias. La violencia que-

ordena, amenaza y crea una tensidn
destructiva. Ejemplos : “Si te vas nunca
mas veras a tus hijos” 6 “Quien va a creer
en ti con lo estupida que eres”.

De esta forma el hombre violento crea en
la companera un estado de miedo e
inseguridad.

LA VIOLENCIA PSICOLOGICA : A
menudo, sutil, esta forma de violencia es
la mas dificil de identificar. Es una serie de
actitudes que denigran y humillan a la
victima. Hasta el punto de perjudicar su
equilibrio mental. Ejemplos: “No hay otro
hombre que quiera cargar contigo” 6 “no
eres capaz de criar a tus hijos”.

LA VIOLENCIA FISICA: La méas abyecta.
Ladelas cachetadas, pufios y patadas. El
hombre trata de inmovilizar a la mujer, de
amarrarla, intenta estrangularla, la ame-
naza con armas y algunas veces la mata.
Ejemplos: “Me lanzd contra la escalera y
casi me mata” 6 “Me golped tan fuerte en
el vientre que crei perder a mi bebé”.

LA VIOLENCIA SEXUAL : La violencia
sexual es tabu. De todas las formas de
violencia conyugal es la que mas se ha
callado por la confusion que engendra “El
deber conyugal”. Es el sometimiento a la
sexualidad cuando no se desea. Ejem-
plos: “Me golpe6 tantoy enseguida queria

g S 1y
Dt " i 5

hacerme el amor” ¢ “Cuando le digo que
notengoganas nome habla durante dias”
0 "Me empuj6 y me forzd".

No importa cual es la forma que reviste la
violencia verbal, psicolégica, fisica o se-
xual. Su efecto siempre es destruir. La
amplitud de este fenémeno se descono-
ce. Se cree que en los ultimos afos la

(LS P

violencia conyugal haaumentado;masno
se tienen estadisticas claramente
establecidas. Ella ha existido desde
siempre bajo formas diferentes. Loque ha
aumentado afortunadamente, es que con
el apoyo y la presion del movimiento
feminista, las mujeres se decidieron a
hablar, a discutir y a denunciar ésta
violencia.

Por ello es necesario romper €l silencio,

[ —————————




NO seguir creyendo que la violencia
conyugal es cuestion de “marido y mujer”.
Necesitamos crear y buscar espacios,
donde nuestra implicacion en el contexto
socio-politico, juridico y econémico sea
participativa y transformadora.

EL PROBLEMA DE LA VIOLENCIA
CONYUGAL ES MUNDIAL

- En un estudio realizado en Cali, Colom-
bia, en 1988 se descubri¢ que el maltrato
sexual que sufre la mujer es en un 18%
causado por el esposo.

- En Bolivia, el 58% de las mujeres fueron
tambien violadas por su esposo o por su
companero.

- En Canada una mujer sobre ocho es
victima de la violencia conyugal.

-Enlos EE. UU. la violencia doméstica se
da por lo menos. en 67% de |og
matrimonios.

- En Franeia el 95% de las victimas de
violencia son mujeres. El 51% de estos
hechos de violencia son cometidos por e|
marido.

- En Pakistan el 77% de las mujeres que
trabajan fuera de su casa son golpeadas
por su marido.

- En Papua, Guinea, el 60% de la gente
que murid asesinada en 1981 eran
mujeres. La mayoria fueron asesinadas
porsusmaridosdespuésde unadiscusion.

- Tomado de : Centro del Boletin
Informativo Tribuna. C.T.I.M. 1991.

?



PROTAGONISTAS INVISIBLES DEL

La década de los
anos 70 en Colom-
bia se caracterizd
entre otros hechos
por la irrupcién del
movimiento  femi-
nista, tanto en el
escenario nacional
como en el interna-
cional.

Asi fué como apa-
recié un sinnime-
ro de movimientos
de mujeres de dife-
rentes niveles cul-
turales,educativos,
convicciones poli-
ticas,origenesgeo-
gréficos, etnias y
clasessocialesque
buscaban consti-
tuirse en sujetos
historicos y en al-
ternativas frente a
las estrategias de
participacion que
en los diferentes
gobiernos de turno
habian desempe-
nado. Al respecto
Luna vy Vilareal
(1995) realizan un
estudio donde de-
muestran los flujos
yreflujosdelosmo-
vimientos de muje-
res entre los afngs
1958y 1975en Co-

DESARROLLO HUMANO

AMANDA OROZCO MARTINEZ
PROFESORA UNIVERSIDAD DEL ATLANTICO
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS

lombia donde se pue-
de interpretar clara-
mente como el accio-
nar femenino en el es-
pacio publico reforza-
ba su subordinacion
en la sociedad.

Lasintervenciones al-
ternativas
frente a las
practicas po-
liticas de las
mujeres en
los afos 70,
surge en el
marco de la
reconstruc-
cion de la so-
ciedad civil,la
moderniza-
cion del es-
tado y de la
economia del
pais. El femi-
nismo, tam-
bién constru-
ye para si y
hace suyo un
manejo espe-
cial del len-
guaje con el
cual se distin-
guia.

Eldiscursofe-
minista cred
Sus propios
codigos con




los cuales se permitia hacer evidente las
acciones ocultas de millares de mujeres
protagonistas invisibles durante déca-
das y siglos. Uno de esos codigos fué
justamente el de “invisible" el cual se
reflejo en sus escritos y en un despertar
del hacer cotidiano, de ese hacer que se
realiza en la primera unidad econémica
de toda sociedad, la familia hasta las
actividades que serealizanfuerade ella.
En el primero se hace mas evidente el
llamado trabajo invisible. Trabajo invisi-
bleseledesigné aaquel quese desarro-
llaenel senode lafamilia, elquesetorna

invisible para la sociedad y los gobier-
nos.

Por otra parte, g pesar de los reveses
que le ha dado histéricamente la huma-
nidad a lamujer, ella en la familia es una

que tiene que ver con elorden jer Arquic
que se sigue ordinariamente en |5 fam;.
lia. Pero esta jefatura se hace "Visiblg"
través de su actuacion, la que es tap, )
ble en algunos casos @ intangibig 4
otras ocasiones. Estarelacion dialéctioy
la realiza desde el inicio de la humg,

dad.

De tal manera que por ser acciones ¢,
se consideran propias del género fer
nino no ha sido notorio el papel ge 5
actuacion en el andar de pueblos Y cul.
turas. Esta situacion se ha Perpetuagy
asi, sin detenernos las (Ips_) estudiosag
(0s) en el campo humanistico a .brinda,
respuestas suficientemente Satisfactg.
rias, sin preguntarnos si este factor agu-
diza més la armonia social. Este fg.
némeno se viene incubando'qe genera-
cion en ge-
neracion

Ces

partesu pro-
duccignp
desde la pri-
mera escue-
la, el hogar,
Es alli don-
de hace gy
presencia Ig
‘pedagogia
invisible”, la
que no esty
regladani
reguladapor
el sistema
educativo, ni
por la Cons-

lider natural y lidera directa o indirecta-
mente a recuperacién de la fuerza de
trabajo de los miembros de una unidad
economica (familiar) y por lo tanto ad-
quiere el caracter de jefa. Sin embargo,

esta jefatura también es “invisible" enlo.

_ titucion Co-
lombiana, en nuestro caso.

Pero lo real es que en el hogar existen
ensenanzas, y que son aprendidasinde-
pendientemente de que sean buenas 0
malas para las nuevas generaciones ya




0 ende del sentido de vida y
8%, qa con gue se reconozca cada
depers 05 componentes de la unidad
o > ar €N cuanto @ valoracion se refie-
fam";i omo el concepto de respetoyde
% ?)r o la naturaleza en todas sus
%anifestaciones fisicas y sociales.

 yrespecto, Basil Bernsteins (1985) es-
abeacercade l0s presupuestos de las
jedagogias invisibles y destaca a la
nujercomo agente de reproduccion cul-
wral, en relacion alo que sellama peda-
ogiainvisible y establece: “La pedago-
' glainvisible presume und forma particu-
lar de control social, la cual es inherente
alacomunicacion interpersonal (c6digo

Alrespecto, Bernsteins, Cuyo interés de
estudio esta dirigido a reflexionar sobre
las relaciones pedagogicas que se ge-
neran no sélo en el aula de clase sino en
todo el sistema educativo, en la repro-
duccion de lo cultural, sefiala en “Clases
sociales y pedagogias: Visibles € Invisi-
bles”, a la mujer como agente de repro-
9ucci0n cultural y textualmente expresa
la pedagogia invisible” presupone un
concepto particular de la madre €Omo
agente preparador fundamental de re-

Roduccién cultural’ (EI subrayado €s
Nuestro).

Sinembargo, el concepto de “Reproduc-
Gén Cultural” visto asi encasilla a la
Mujer madre en una actora pasiva, de
Comunicadorade saberes sociales esta-

‘lec‘dOS- Pero es justamente alli el pro-
siﬁjma..'de lo que se trata es que tal
Sin ?.C'On se transforme de reproductora
e iitro alguno a constructora y/o re-
d structora de una cultura de cambios

Unificante para la especie humana, y

elaboradocentradoenla persona)’p.93.

que esté en condiciones de sostener lo
que es fundamental para la convivencia
armoénica entre hombres y mujeres, y
desechar lo que impide desarrollo armo-
nico entre sexo. Por lo tanto su papel tie-
nequeser elde agente de cambio,de

transfor-

mador de
SR )
TR

hombres y

mujeres
paradesa-
rrollar un
verdadero
concepto
de calidad
de vida.

Estas
transfor-
maciones,
queparten
de la uni-
dad fami-
liar, deben
ser reco-
nocidas
por el Es-
tado a tra-
vés  del
sistema
educativo
nacional.

Recono-

cer su tra-
bajo como puntal del desarrollo huma-

no, es ponerseatonocon lo establecido
constitucionaimente en Colombia. Se,
trata ahora que esta situacion sea reco
nocida por las mismas mujeres, por los
gobernantes de turno tanto nacionales
como regionales y locales a nivel de [a|
educacion, la salud y demas aspectos
que apunten a su desarrollo humano

@ integral. i




Impulsar las investigaciones que fomen-
ten su desarrollo integral, partiendo de
las transformaciones que se han opera-
do en las relaciones hombre-/mujer en
las ultimas décadas, las cuales traen
incialmente desequilibrio de toda natu-
raleza pero igualmente reflejan la
impreparacionennuestraformaciénpara
acceder alos cambios. S6lo hasta cuan-
do se logre encajar lo nuevo en los
esquemas de pensamientos de hom-
bresy mujeres se alcanzara el equilibrio
conceptual, lo cual debe coincidir con el
reconocimiento social del significativo y
decisivo papel de la mujer como
impulsadora dei desarrollohumano. Asi
también su condicién de pedagogainna-
ta se debe hacer visible, reconocida y
legitimada por el sistema educativo, al
igual que su protagonismo desde el
inicio de la humanidad. El cual se hizo
evidente desde cuando se didla primera
division natural del trabajo, donde ella
asumio el papel de recolectora, lo cual le
permitio descubrir la naturaleza partien-
dodelreconocimiento de su propia natu-
raleza generadora de vida : y en ese
proceso hizo evidentes desarrolios Sig-

nificativosparaIaeconoml'aembrionaria,'

la medicina y la organizacién social de
los primeros niicleos humanos.

Las investigaciones futuras de generoy
de desarrollo humano en la region de-
ben partir de las transformaciones ope-
radas sobre hombre-mujer en las Glti-
mas  épocas identificando  |os
dgsequilibrios de toda naturaleza, pro-
piosde laimpreparacin para el cambio.

La investigacion regional del caribe co-
lombiano en vias de reconstruir sudeve-
nir a partir de parametros cientificos per-
mitira reconocerse en sy geografia fisi-

e .z _7
cuon en los procesos de recontruccion

cay establecer en forma critica |og ob
taculos queleimpidenlograr un desarr
llo efectivo que exprese el sentigq de|
que significa vivir dignamente, indepe
dientemente del lugar que se OCupa e
la sociedad, del sexo, la raza, lalengy
comprender que la diversidad es |o pro:
piodellatinoamericano. Que se aprend
a vivir con los desencuentros Culturaleg
en una reconciliacion verdadera con a
entorno natural y social con una clar
identificacion de la naturaleza femenin
y masculina en el sentido d
compiementariedad, noresaltando dife
rencias con desventajas para un Sexo
roles de desemperio . Indudablement
enlas Ultimas décadas el pais esta rec
nociendo positivamente a las mujeres
sin embargo las transformaciones rea
les apenas se inician .

desmejoramiento que atente contra la
autoestima, que no respete la autoges-
tion, la autonommia y las opciones de

vida, que no se violente la libertad per-
sonal ni la de otros.

En las Gltimas épocas se esta gestando
unreconocimientodel papel protagénico
que ha jugado la mujer en los procesos
de transformacién para efectos de lo-
grar desarrollo integral, -lo que se cons-
tituye en un fendémeno social experimen-
tal para América Latina.

Eldiagn6stico de la situacién de la mujer
colombiana asi lo revela, tal como esta
expresado en los informes presentados
en Cuarta Conferencia Mundial sobre
la Mujer realizada en Beijing (China) en
Septiembre de 1995. En estos informes
Se demuestra lo que ha sido su interven-



del pais en las ultimas décadas y no ya
la simple participacion de la mujer en la
vida publica. Sin embargo este informe
esgeneralynoda cuenta delas situacio-
nes anivel delasregiones, lo especifico
en el campo de la educacién, la salud,
las ciencias, la teconologia descubrien-
dodesde las propias raices regionalesel
qué, el como y el hacia dénde va la
tendencia para producir desarrollo hu-
mano significativo en el Caribe Colom-
biano. Lo cual requiere de estudios muy
especmcos

La muijer caribe tiene sus propias identi-
dades culturales y regionales. Se trata
de descubrir como se hace evidente su
pedagogia invisible del desarrollo hu-
mano en las comunidades del caribe
colombiano. Como contribuye a cons-
truir la identidad regional. Para atender
estos problemas de investigacion mere-
ce especial atencion, la mujer que se
definié por circunstancias diversascomo
jefa de hogar, no en el sentido de “jefas
naturales” como bien ya son reconoci-
das por algunas disciplinas que investi-
gan el discurrir humano tales como la
antropologna la soc1olog|a entre otras

Lamujer, independientemente quesele
reconozca a través del sistema educati-
VO como lmpulsora de desarrollo huma-

' e el hqgar establece

cion que ella recibio, que construyo, que
sigue construyendo, reconstruyendo en
forma permanente alrededor de su en-
torno social y natural en la region y por lo
tanto en el pais.
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LOS EFECTOS NOCIVOS
DEL CIGARRILLO EN LA MUJER

CARMEN REGINA MORALES CANEDO
NUTRICIONISTAM. D. U
DECANA DE LA FACULTAD DE NUTRICION Y DIETETICA
UNIVERSIDAD DEL ATLANTICO

A la mujer se le atribuye un papel ejem-
plar y educativo en la familia y la socie-
dad, razén por la cual su conducta ad-
quiere especial importancia. Desafortu-
nadamente, se esta convirtiendo en el
blancode la publicidad del cigarrillo. Por
ello cada uno de nosotras (0s) tiene el
deber de contribuir enla disminucion del
tabaquismo a nivel mundial, tanto en
hombres como en mujeres.

Anteriormente el Uni-
comotivoseriodepre-
ocupacion para la
mujer fumadora erael
cancer de pulmon. En
la actualidad, la cien-
ciahaestablecidocon
precision las mdilti-
ples formas en que el
cigarrillo afecta el or-
ganismo humano, en
particular el de la mu-
jer.

El consumo de cigarrilio repércute des-
favorablemente sobre la piel, debidoala

vaso constriccion producida por la nico-
tina, originando una reducmén delacir-

olor y obstruccion de los poros. El cabe-
llo se torna mas fragil a causa de los
depdsitos de humo y a la menor irriga-
cion sanguinea del cuero cabelludo. Es
més probable el desarrollo de la conjun-
tivitis debido a la irritacion de los ojos
producida por el humo. Losdientes pue-
den perder el color a causa de los dep6-
sitosde nlcotlna y alquitran. Asi mismo,
aumentaelriesgode
deterioro de las en-
cias. El efecto mas
inmediato es el mal
aliento, con la posi-
bilidaddeafecciones
de la voz.

Teniendo en cuenta
la gran preocupa-
cion experimentada
por la mayoria de
las mujeres con res-
pecto ala capacidad
para procrear, es de
interés puntualizar
que las fumadoras tienen mas dificulta-
des para quedar embarazadas y estan
expuestas a un riesgo mayor de emba-
razos extrauterinos, abortos esponta-

neos disminorrea, cAncer del cuello el

0 y menopausia prematura (uno 0
" ntes que las no fumadoras)-

su huo(a) por nacer fuma
néxido de carbono y nncotu—




-

dole el suministro de oxigeno y
acelerando sus pulsaciones.
Los bebés de madres fumado-
ras hacen con bajo peso, con
tasas inferiores de superviven-
cia, y los que sobreviven tienen
mas probabilidades de ser en-
fermizos.

Durante la lactancia, la madre
fumadora trasmite la nicotina a
su bebé a través de su leche
materna. Ademas, el riesgo en
los infantes de padecer bron-
quitis 0 neumonia durante su
primer afio de vida, es dos ve-
ces mayor si sus padres fu-
man. Elriesgo de padecer oti-
tis incluso, aumenta en los ni-
fios que convwen con fumadores

‘Deotra parte, fumar restringe la libertad
de elegir métodos anticonceptivos debi-
do al efecto de la nicotina sobre el estr4-
geno. Las rﬁUJeres fumadoras que to-
man pildoras de estrogeno presentan
mayor riesgo de enfermedades car-
diovasculares tales como ataques car-
diacos, accidentes cardxovasculares 0
coagulos de sangre en las plemas El
riesgo es elevado después de los 40
anos de edad, espeCIaImente cuando la

tension arterial o el nivel de colesterol'

esta por encima de lo normal. El consu-
mo de cugarrlllo puede suponer tambnen

de pulmon. Actualmente, esta situacion
estd cambiando. En Estados Unidos, el
numero de casos de cancer de pulmén
ha igualado en nimero a los de cancer
mama#io, y en otros paises indus-
trializados lo ha superado, constituyén-
dose, inclusive, en la principal causa de
muerte por cancer en las mujeres.

Considerandoestoshechos, resultapre-
ocupante verificar que un creciente na-
mero de mujeres accede al consumo de
cigarrillo por motivaciones diversas, en
perjuicio de su salud fisica y la de sus
hijos. En consecuencia, urge la necesi-
dad de que la sociedad asuma el com-

promiso de marginar gradualmente el
tabaquismo mediante restricciones le-

anciones sociales mas seve-
de mantener a saivo de sus
consecuencias a uno de los




LA PEDAGOGIA RECONSTRUCTIVA:

UNA ALTERNATIVA PARA DESAR

ROLLAR AMBIENTES

DE APRENDIZAJE COOPERATIVOS Y PARTICIPATIVOS

MARIETA QUINTERO MEJIA

La propuesta de asumir la pedagogia
como disciplina reconstructiva, ha sido
planteadapor Antanas Mockusyunequi-

de produccion técnica (Techne) por la
nocion de seres humanos con pleno po-
der para hacer uso de sus simbologias,

po de investiga- desusdeseos
dores de la Uni- y  principal-
versidad Nacio- mente 'de su
nal quienes sus- lenguaje  co-
tentan la nece- mo expresio-
sidad de articu- nes de su vo-
lar los conoci- luntad crea-
mientos escola- dora y trans-
res con los ex- formadora
traescolares asi >

como, recons- Es aSIcomo'la
truir las compe- pedagogia
tencias comuni- reconstructi-
cativas que sur- va, propendg
gen en los am- por '|a consti-
bientespedago- ; _ 2 tucion de es-
gicos. pacios de discusion en los cuales el

Las disciplina reconstructiva tiene sus
.antecedentes filoséficos en la escuela
de Franckfurt, representada en Theodor
Adorno, Marx Horkeimer, Marcuse y
Habermas entre otros. Sus investigacio-
nes, lasiniciaron en Alemania en 1924y
se orientaron al andlisis del poder cre-
ciente de las industrias culturales; a la
masificacion y estandarizacion de la so-
ciedad y a los efectos sociales de la
tecnologiainstrumental(1). Esrelevan-
te en las investigaciones de los repre-
sentantes de la teoria critica el interés
por rescatar al ser humano como objeto

“entendimiento” se constituye en una
alternativa para el desarrollo de ambien-
tes de participacion y cooperacion, en-
caminados a la construccion de los valo-
res sociales que garanticen la transfor-
macion del conocimiento técnico(saber
COMO) por un conocimiento ético (saber
por que).

Se propone entonces, el cambio de se-
res técnicos inmersos en la racio-
nalizacion de la tecnologia por seres
expresivos y comunicativos, que tienen
como pretensién de verdad, segun
Habermas, la busqueda de la “autentici

SO o s riEhnm ;
1) HABERMAS, J. (1988). Teorfa de la A&cé%%%g)mumcativa, Tomo! Racionalidad de la Accion \

Racionalizacién Social. Editorial Taurus.

2 Representaciones'Cbiecmas y Proyecto de Modernidad Editonal Anthropos
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dad y sinceridad”

Desde esta perspectiva, la pedagogia
es vista como disciplina reconstructiva,
yaquebuscatransformarel“sabercomo”
instrumental por el “saber que” (2). En e
“saber como”, predominan los saberes
tecnoldgicos desprovistos de proposi-
cion cultural ; su busqueda educativa se
encamina al desarrollo del modelo
tecnologico-deductivo, como estrategia
de universalizacion, control y explica-
cion de los fenémenos empiricos que
subyacenenla practica educativa, los
cuales estan exentos de juicios de valor.

El concebir el conocimiento generado
en las instituciones educativas como
neutral o carente de contenido ideoldgi-
co, limita la constitucion de ambientes
de aprendizaje cooperativo y participa-
tivo por cuanto niega la posibilidad del
encuentro con el otro(a), de su reconoci-
miento, como la mejor garantia para
comprender que las diferencias indivi-
duales estan sujetas a manifestaciones
ideologicas, 1o que no significa re-

micas de la sociedad "(3).

En este sentido, la pedagogia
reconstructiva, entiende la informacion
dentro del marco del lenguaje y se cons-
tituye en la fuente de creatividad. El uso
0 pragmatica del lenguaje hace referen-
ciaalos procesos sociales, enlos cuales
se propicia el encuentro, el desencuen-
tro, el consenso y el disenso de los
saberes, las creencias y los imaginarios
de los sujetos colectivos.

Es decir, en la actual tecnologia social,
caracteristica de la sociedad de la infor-
macién “transparente” se disponen de
las condiciones necesarias para promo-
ver el ejercicio legitimo de la oposicion y
la controversia de manera no coactiva,
encaminados estos, a la generacion de
espacios de aprendizaje cooperativos y
participativos,los cuales estan dina-
mizados y entretejidos a nivel educativo
por las competencias comunicativas y
pedagdgicas. Es asi, como el principal
eje de transformacion en la pedagogia
reconstructiva estd en la accion co-

nunciar al derecho de los intereses
colectivos, al contrario, se constituye
en la mejor oportunidad para acceder
a ellos.

Respecto al “saber que’, en el se
propende por el “desarrollo de la tec-
nologia social que no esta relaciona-
da con la productividad de bienes
materiales, sino con la productividad
de informacién y por esta razén pue-
de esperarse que produzca cambios
fundamentales en los valores huma-
nos, en tendencias de pensamientoy

en las estructuras politicas y econé-

3) MASUDA, e ( 1981'). La Sociedad fnformatizada como Sociedad Post Industrial en : Invencién Informéti-

cay Sociedad. Revista Anthropos. Barcelona. pag. 55




municativa.

“La competencia pedagogica seria una
competenciacomunicativa,especialmen-
te desarrollada en cuanto a las posibili-
dades de
suscitar y
adelantar
procesos
de discu-
siéon racio-
nal, de in-
volucrar de
manera
afortuna-
da el sa-
ber social-
mente de-
cantado
por escrito
y de apo-
yarse en la
discusién y
en la tradi-
cion escri-
ta, para re-
orientar o
reorganizar la accion valiéndose bdasi-
camente de su aplazamiento”(4).

De esta manera, los ambientes de apren-
dizaje cooperativos y participativos sur-
gen en la pedagogia reconstructiva
(transformacién) desde la competencia
comunicativa, la cual esta dirigida por un
lado, a la comprensién de los significa-
dos que surgen en la interaccién social
y por otra parte, al fortalecimiento de la
racionalidad dialégica como punto estra-
tégico para promover la pluralldad de
valores , en procura de generaciones
colectlvas libresy democraticas que for-

talezcan la constitucion de una ciengig v
una tecnologia social, que propengap
por la emancipacion cultural.

Pero qué se entiende por competep,.
cia comunicativa ? Cual es su congy;.
bucién en la construccion de ambien.
tes de aprendizaje participativos y ¢.
operativos ? Qué tipos de saberes y
conocimientos existen en estos am.

bientes...?

El concepto de competencia co-
municativa introducido por Noam,
Chomsky hacia ladécada de los 50 revo-
luciond la teoria linguistica de corte car-
tesiano. La competencia se define como
el comportamiento particular que todo
hablante - oyente posee de su propia
lengua y su capacidad estrictamente lin-
guistica, es decir que esta en capacidad
de manejar un sistema infinito de reglas
en beneficio de lograr el entendimiento
de la comunidad (5). Desde la teoria
critica, particularmente Habermas, para
Su propuesta de las disciplinas recons-
tructivas y en general en sus orientacio-
nes filoséficas retomé y amplié el con-
cepto de competencia hacia dos cam-
pos: el comunicativo y el social. Campos
estos interrelacionados ya que la com-
petencia comunicativa es el conjunto de
saberes y capacidades linguisticas que
poseen los miembros de una comunidad
para establecer contactos de interaccion
con otros miembros de su colectivo, en
procura del desarrollo de la competencia
social, también denominada competen-

cia ideoldgica.

>No se pretende reducir la competencia
‘comunicativa ala comprension y produc-
ecnén de reglas obviamente fundamenta-

4) MOCKUS, A. y Equipo de Investlgadores dela Umversldad Nacional (1994). Las Fronteras de la Escuel

Editorial Punto Exe. Santafé de Bogot4, pag. 18.

5) HIERRO, J. (1984). Principios de Filofoffa del LGgﬁaje. Editorial Alianza. Madrid.
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les en la pragmatica, sino destacar que
la competencia comunicativa esta ins-
crita a una serie de razones culturales e
histéricas, por lo tanto la negociacion de
conflictos, la cooperacion y la participa-
cién, seadquiereny se expresan basica-
mente a través de procesos de comuni-
cacion social(6) .

Larelacion existente entre competencia
comunicativa y competencia social nos
llevan a distinguir segin Habermas tres

tipos de relaciones entre el actor (sujeto)
y el mundo, llamados también “tipos de
accion”: accion teolégica o estratégica,
accion normativa y accién dramatdrgica.
Cadaunadeestasaccionessurgenen‘el
mundo de vida", lo cual ratifica que "la
competencia comunicativa no es una
expresion o manifestacion intelectual
sino el resultado del uso o pragmaiica
del lenguaje, entendida esta en el con-
texto de la interaccion y no en el de la
conducta y comportamiento”(7) .

(MUNDO DE  TIPO DE RCCION TIPO DE saBER | AMBIENTE )
pioa COOPERATIVG ¥
PRATICIPATIVO
Mundo Objetivo Accién Estratégica Tecnologia Instrumental Manipuiacién, control y
uso de regias para
alcanzar un fin.
Mundo social Accién Normativa Tipo de Saber

Se regulan las acciones
para no transgredir la
norma.

Mundo Subjetivo

\_

Accién Dramaturgica

Conocimiento ludico-
expresivo

Representacién estética
autoformacion,
~ sinceridad y autenticldy

Acontinuacion se intentaraidentificaren
cada “tipo de accién” propuesto para
teoria Habermasiana, en la teoria de la
accion comunicativa, los posibles am-
bientes de aprendizaje participativo y
cooperativos que en el coexisten y los
tipos de conocimientos que en ellos se
propician. o SR '
1.-AMBIENTES

PARTIC

Como su conceptualizacion loindica, se
busca el cumplimiento de un propésito,
previamente propuesto.

La participacionyla cooperacion de este
tipo de accion, corresponden al mundo
objetivo. Su propdsito es lograr la méaxi-
na utilidad y para ello se recurre a me-
Nismos estratégicos que acompana-




utilidades”(8).

Es asi como, el proposito de la coopera-
cion y la participacion se encaminan a
lograr influir sobre los miembros de la
comunidad para conseguir bajo todos
los medios lo que se desea. En este
sentido, el tipo de competencia comu-
nicativa y pedagogica que se propicia es
utilitarista, esencialmente manipuladora
y encaminada al beneficio personal.

2.-AMBIENTES DE APRENDIZAJE
PARTICIPATIVOS Y COOPERATIVOS,
DESDE LA “ACCION NORMATIVA”.
Las normas existen porque los grupos
sociales se encargan de proponerlas y
legitimarlas, por lo tanto, la accién nor-
mativa, corresponde al mundo social.

Para los grupos sociales, las normas
senalan las fronteras de la prohibicion y
de la aceptacion. Dentro de este marco
de cumplimiento y obligatoriedad, la par-
ticipacion y la cooperacion en los am-
bientes pedagogicos buscan por unlado
el beneficio de todos los miembros y por
el otro el cumplimiento de los valores
culturales, los cuales pueden estar afec-
tados cuando se trasgrede una norma.

La competencia comunicativa, indica
interaccion entre los miembros y busca
generar el consenso o acuerdo entre los
sociales.

3.- AMBIENTES DE APRENDIZAJE
PARTICIPATIVOS Y COOPERATIVOS
DES DE LA ‘ACCION DRAMATUR-
GICA’. Corresponde al mundo subjetivo
en donde cada miembro o actor
autoregula su participacion y coopera-
cion. La interaccion social se concibe
como “sincera” y "autentica” porque es el

8) HABERMAS, J. Op. Cit. pag. 126

\

individuo el que decide de manera auto-
noma cuando y cémo participar.

En el ambiente pedagodgico de au-
toformacion, no se pretende aprender
para satisfacer necesidades sociales o
para acceder al trabajo sino por volun-
tad, deseo y satisfaccion personal. De
esta manera, la competencia comun-
icativa pretende el entendimiento, lo cual
presupone aceptar las diferencias indivi-
duales y convivir en la pluralidad, en la
tolerancia, en el respeto.

Finalmente, desde el punto de vista pe-
dagogico el tipo de saber que se propicia
en la accion teleoldgica es de interés
utilitarista y esta representado en los
conocimientos tecnolégicos instrumen-
tales, su finalidad es manipular y contro-
lar con el objeto de lograr un fin. En la
accion normativa, el conocimiento se
relaciona con el saber practico-moral, su
funcion es regular y vigilar el cumpli-
miento de los valores transmitidos por la
via del saber social.

Respecto a la accion dramaturgica, el
conocimiento es expresivo y esta orien-
tado a la autotransformacion-emancipa-
cion y al cultivo de la espontaneidad
COmo expresiones “auténticas” de seres

~ humanos ludicos.
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