“Toomon don oatabron ...

B 3 13 O . o Y 1

‘T PERIODICO OFIOIAL DE INSTRUGOI0

g,

PRI O JEA)

PR i3 .’_,.;yp,.’(;!:

NinBI;LOA Y

.[?1',(‘,' BTN

. :8E PUBLICA. LOS: SABADOS.

. 80 distribuye gratisa todas las epoue- it 17 A PR . )
sampaiills,  Bogotd 11 do setiembre de 1875, -,
oads uno, vale 4 0,73. : : 2 s .
————— =S == 2

e

‘LA ESOUELA NORMAL.

~

CONTHENIDO.

Nuevos maestros....
La Esonela Piblica
Guia de Institutores..

El Reformatorip de Mettray......... . .

L Boonpla £8108....vv.vcconeecereecens coverieernn, e e

Traje do saraza . ...... : . 296.
Brratas ... eieibennsn

NUEV0S MAESTROS.

Los alumnos maestros internos de la Escuela Noz- -
mal nacional del Estado del Cauca, sefiores MIGUEL

ARRoYO, MarciaL Cruz i JUAN E. ALVAREZ, han
recibido diploma de Maestros de Excuela Superior,
con fecha 12 de agosto, previos los exfmenes debidos,
segun comunica a .esta Direccion aquella Inspeccion
Jeneral de Instruccion publica.

. LA ESCUELA PUBLICA
PRINOIPIOS 1 PRACTICA DBL SISTEMA
por James Currie, de Edimburgo. _

(CONTINUAOION.)

201. CoNDICIONES DE 8U AccioN.—La tendencia de
este instinto en la primera juventud- es, més bien que
-héicia determinados asuntos, hécia ciertos modos de pre-
sentarlos. - ) . Ce

.El-nifio no gimpatiza con lo abstracto i técnico, por-
gue Do puede entenderlo; i tampoco se muestra ansioso

e aprender palabras 88lo por su sonido, o 10s nombres i
lugares de un maps, w operaciones enteramente numéri-
cas. Pero sf le agrada aprender a leer cuando se acompa-
‘T3 a su esfuerzo alguna oportuna ilustracion del sentido
del pasaje, i aprender los nombres i situaciones de luga-
res,cuando ya se le han descrito sus rasgos naturales, i més
afiadiendo algun incidente interesante relacionado con
ellos; i aprender reglas de operacipnes numéricas en su
aplicacion a cantidades conoretas, como ‘tablas de arti-
culos i valores que ye usar diariamente. La instruccion
en que se deleita es la que abre campo a la actividad de

las facultades mentales' de que dispone, i ninguna otra -

instrucoion es real i positiya-para él. La tendencia hécia

" un asunto determinado implica un desarrollo mental con-

siderable, en cuyo cursd el espiritu del nifio descubrié un
asunto pard é] adecuado. Dicho désarrollo no es natural
en el nifio, de suerte que,. aunque no- todos los' asuntos
son igualmente interesantes . para él,.su - preferencia por
uno de-elos no es-tan:devidida que-al esooferlo lo mueva

a rechazar las demas. La vida mental es todavia dema-
siado nueva, i por tanto poco orftica en su deseo de sa-
ber, para que proceda de tal- modo. Al mismo tiempo, si
es cierto que cualesquiera asuntos pueden hacérsele inte-
resantes, tambien lo es.que pueden interesarle de varias
maneras. Algunas lecciones lo atraen por su contenido,
porque se dirije a 168 sentidod o4 1aimajinacion, en euyo
ejercioio se complage tanto, que su anheio por él es espon-
taneo i contimuo. Otras lecciones, de lecturs i esoritura
por ejemplo, son més mecénicas en su naturaleza i ménos
atraotivas de stiyo, i sinembargo, su deseo de saber obra:
ré en ellas activamente si hacemos comprenideéi -al nifio
su utilidad ensefifndole cémio sirven a las nécesidades de
1a vida, i si asertamos a enlazarlas con su anhélo de aoti-
vidad. En dichas' leociones nios es dado’ déspertar su ini-
teres por medio de métodos dé " inAtrubcion que éjerditen
a la vez su intelijencia i su_facultad de construir con Ia
mano; i repetimos que a todas las materias de Ia primera
educacion se le puede aficionar, siempre que los métodos
‘adoptados respondan a la naturaleza infantil. No' sigm:
pre acudirh de motu propio a su tarea; a veces habi qtie
emplear la autoridad para dirijir su espiritu a la leccion,
desprendiéndoselo de otro entretenimiento; mas con todo.
es incuestionable que bajo un buen método de ensefianza,
a poco andar ya tendremos su espiritu animado e intere.
sado en el sentido que le conviene. -

En alumnos mis adelantados la curiosidad se manifies-
ta en direcciones especiales de estudio: uno tiene dispo-
sicion para el lenguaje, otro para la aritmética, otro para
1a historia natural &ec; i ¢sta es tambien una circunstan-

- cia providencial i benéfica, porque restrinje los objetos
de estudio dentro de lfmites asequibles, i hace asf posible
un éxito brillante en dichos ‘objetos, en vez de dejar que
la agpiracion i el esfuerzo se disipen en una superficie de-
masiado vasta en la vana tentativa de asir todos_ los 13-
mos de los conocimientos, .En la escuela. pablita no@!‘
frecuente que aquella tendencia aparezca; pero siempre _
-que se-manifieste inequivocamente, . de suerte que no sea
un capricho pasajero, el maestro debe tomarla en cuenta,
i no forzar demasiado al alumno en'los ramos de estudio

- que son para €l ménos atractivos. En beneficio de las es-
cuelas de alumnos de edad comparativamente mayor, ob-
servaremos que deben espérarse los peores resultados de
forzar a uno a estudiar lo que naturalmente le repngna.‘
El resultado mépos-malo seré su éxito desairado, casi se-
guro, en dicho €studio; tomari probablemente mala vo-
luntad contra toda clase de estudios; i obligado el maes-
tro a recurrir & medidas duras de disciplina, dafiarg
quizéis su oarficter i sus disposiciones, E

Como el amor al saber es ““el grande instrumento pro-
visto por la naturaleza para disipar la ignorancia con que
todos nacemds,” hai-que estimu a.rlo‘.en los nifios, lo cual
se obtiene proponiéndose “ no desanimar a los pregunto-
nes, ni permitir que nadie se ria de sus preguntas, sino
fintes bien, contestara todas ellasi explicarles los: puntos
sobre que pidan explicagion, haciéndoselos 1o més inteliji-
bles posible segun su edad i sus- alcances,. ... . Asf como

--es-preoiso no- dejar ridiculizar-las preguntas-de los nifiow,
- se cuidari-tambien-de-que n¢"se-las respondan con enga-




fio o falsedad, o evasivamente. ‘Cuando se les burla o en-
gafia; no tardan en advertirlo, ni tardan en aprender la
neglijencia, el disimulo i la falsedad que observan en los
otros.” (Lockg,secciones 118-120.) No hai que enfadarse

or su héibito de preguntar, que por la esponténea exhi-
,gicion que hace de sus deseos i necesidades en punto a
instrucoion, i del'modo de accion de su espiritu, .suminis-

tra al padre o al maestro las mejores oportunidades de

disciplina que pueden presentarse. Si se les rechaza por

molestod o se les hace a un lado con respuestas cvasivas, -

pronto caen en la dejadez i queda roto el mejor resorte
para su mejoramiento. Suele servir de pretexto para esta
conducta el peligro que alegan de que asf se fomentan el
descaro ila locuacidad. Estas faltas son ciertamente im-
propias en todos, i més en los jévenes, pero con algo de
taoto basta-para prevenirlas, La misma satisfaccion de su
curiosidad racional, puede servir del medio més eficaz
con tal objeto. : ,

‘El mayor peligro respecto de este estimulo consiste en
cierta tendencia a sustituirlo con otros, acaso de inferior
carfcter, pero siempre més fuertes al principio i de més
facil empleo. Asimismo el anhelo de distincion es un
buén estimulo en tanto que se le mantiene subordinado
en su.debido lugar; pero cuando predonfina sobre los
otros, paraliza el desarrollo del amor al saber. Frecuente-
mente es necesaria la presion de la autoridad para que el
nifio persevere én su tarea; pero la compulsion sola ex-
oluye la accion de todos los estimulos elevados. Nunca
el nifio amard la instruccion si no se le atrae hicia clla i
sino siente que se respeta su libertad. Este estimulo es
no solamente uno de los mis altos sino tambien mui ce-
loso, i no hai llamamientos que influyan sobre él sino bajo
el pleno reconocimiento del honorable puesto que le co-
rresponde. o

Por filtimo, ntes de que este estimulo de la curiosidad
pueda obrar fuertemente, es preciso que sc establezca
una buena relacion moral entre el maestro i ¢l alumno; i
la misma observacion se aplica al anhelo de actividad.
Donde no existe confianza mutua, no hai que asombrarse
de que el alamno no haga caso de la instruccion que se
trata de comunicarle, toda vez que no se le ofrece con
espiritu de simpatia por sus nccesidades. P’or consi-

- guiente, el maestro que quiera manejar estos podcrosos

instrumentos de adelanto, préstesc a adquirir dicho domi-
nio a fuerza de carifio i consideracion por sus discfpulos.

202. Su vALOR coMo0 EsTiMuLo.—El debido gobierno
de este noble instinto guarda importantes relaciones eon
la educacion, tanto moral como intelectual. A tiempo
que, por una parte, conduce mejor que ningun otro estf-
mulo a aquella aplicacion libre, por sf misma sostenida,
que forma el cimiento de toda eminente distircion, se
concilia poderosamente, por otra, la buena voluntad
i la ‘obediencia del discfpulo : pues los nifios son agra-
decidos i respetuosos hécia el que los instruye segun
sus necesidades, i, en proporcion con su conciencia de
esta deuda, se disponen a someterse a &l en puntos de con-
ductd en jeneral. Es obvio que para una buena educa-

- cion intelectual una buena educacion moral es indis-

pensable ; pero de lo dicho &ntes explicando la obra de
estos dos instintos, aparece que los hibitos mentales con-
traidos por una discreta educacion intelectual, influyen
tambien considerableménte para una buena disciplina
moral, mediante la mutua accion i reaccion de las dife-
rentes partes de nuestra complexa naturaleza.

" INFLUENCIA DEL EJEMPLO.

203, EL EyEMPLO DEL MAESTRO.—Nadie ignora la po-
derosa influencia del ejemplo. Esto se ve en los miembros
de cada familia o de cada. sociedad, que tieren siempre
marcadisimos rasgos de semejanza, tanto en las més me-
nudas e insignificantes peculiaridades de conducta, como

" moral m

andar ilos”mo'd;lé;, los ﬁoxidp de voz i hébitos de’ eipre-

sion, los modes de-obrar i de  pensar en Jos vartos inci-

-dentes de la ¥1da, el critério:moral por el’oual regulan su
-propia‘conducta i juzgan de_ la de los demas, todo pa-

rece ir por un mismo carril, por la reciproca influencia
do una [frga i constante comunicacion.

Un instinto natural nos impele a imitar el ejemplo
ajeno, pues siempre los resultados que llegan al espi-
ritu por via de los'sentidos, se imprimen con mas fuerza
que los comunicados en el lenguaje abstracto del precep-
to: i esto es tan cierto respecto de los actos do la vida
como de los escalones de la ciencia. Lo que vimos hacer
en cierto caso, se nos representa enérjicamente cnando
nos hallamos en un caso semejante, i.su simple prioridad
observada por nosotros, nos lo erije en regla para nuestro

" propio procedimiento ; i esto sucede con mayor razon

siempre que procede de personas que reconocemos ¢omo

. superiores a nosotros en instruccion, autoridad 6 influen-

cia; e imitdndolos nosotros, creemos levantarnos a parti-
cipar en su influencia, autoridad o instruccion. -Asocia-
mos con estos atributos sus acciones més bien que sus
palabras, aceptando lo' que ellos hacen comoel testimo-
nio mis sincero de lo que son. El principio de la imita-
cion obra mui activamente en la juventud, porque en
aquella época de la vida hai poca fuerza de juicio para
contrapesarlo. La conducta i el carfcter del nifio, aparte
de la indole de su espfritu, dependen no ménosde la con-
ducta i cardcter de los que lo rodean, que de cualesquie-
ra cualidades mentales o morales con que esté dotado.

Puede decirse que de todos los medios de educacion
el cjemplo es el més poderoso. El maestro cuya vida es’
digno dechado para sus discfpulos, hace més con ella para
formar su cardcter en la virtud, que cuanto pueda hacer
con sus consejos i reglamentos. El mismo es su mejor lei,
pues de la lei viva emana una inspiracion que es la més
fuerte sancion a todas las leyes que promalgue con su
palabra. Su ejemplo influye en sus discipulos, no sélo du-
rante su tiempo de escuela, sino tambiceny fuera de ella i
despues de ella. Si exhibe en su persona la virtud que en-
scila, si es jencroso de espfritu i uniforme de humor,
si a un evidente espiritu de justicia cn todas sus relaciones
con sus alumnos, i a un intachable interes por su bienestar
afiade refinamiento i dignidad de modales; i en fin, si es so-
brio, puro i piadoso, esculpe en sus almas un elevado ideal
de carficter que sigue fijo en ellas ofreciéndose a su imita-
cion, impulsandolos a todo lo noble i justo, i apartindolos
de lo injusto i vituperable; i este ideal es acaso el d6n més
raio i precioso que la escuela puede hacer a sug edugaggdos.
Tenga presente el maestro la gran responsabilidad que
pesa sobre él por su ejemplo ; la misma que gravita sobre
cuantos ocupan una posicion prominente, que tienen que
seguir con lealtad los dictados de su propia conciencia
para arreglar i fortificar la conciencia de los demas; i
asi disfrutarf no s6lo de la felicidad del virtuoso, de
obrar siempre bien, sino tambien la felicidad mayor de
guiar a-otros por el camino de la virtud. Miéntras que,
si su conducta gg indigna de imitacion, lo agosaré el pun-
zante remordimiento de saber que ha estado extraviando
a los que por su juventud confiaron en él implfcitamente;
o tendrf que sufrir ¢l desprecio de los que por un criterio

23 maduro se han mantenido firmes e integros

contra la influencia de su ejemplo. No le serviré de con-
suclo el reflexionar que su ensefianza moral i relijiosa ha
sido abundante, fiel i explicita, pues ésta acaso agrava
los efectos del mal ejemplo, én vez de neutralizarlo.

204. CONDICIONES DE ESTA INFLUENCIA.—Para que el
ejemplo del maestro obtenga todo lo que puede, no sélo
debe ser bueno sino consecuente ; i ekto no es ficil, aten-
dido el largo tiempo i la variedad de circunstancias en
que tiene que exhibirse. Respecto de la escuela, nada de
lo que el maestro puede hacer es privado, pues no sélo su

en-las disposiciones que determinan todo su carficter: el { porte durante la enseifianza sino tambien.su comunicacion

’

AT




N

 ordinaria con los ‘alumnos, sus observaciones incidentales

i sus hébitos pprsonales, todo tiene una influencia que po- '

demos llamar ptiblica.,} Qué espuela no. es para el esmero
el recuerdo de que hasta la menor accion i palabra es ob-
servada por tantos.ojos*¥ atesorada por. tantas fieles me-
morias | Qué consideracion. tan seria la de que un solo
Aacto puede despues servir de doocumento en pro-o en con-
tra de un comportamiento virtuoso, sin-que hayan de to-
marso on cuenta los incideptes i tentaciones que a cada
paso se atraviesan en la vida! S6lo una profunda i cons-
" tante conviccion de-la fuerza del ejemplo podré soste-
nerlo en sus esfuerzos para observar una conducta uni-
formemente intachable, base de la grande influencia
de este estimulo. Onide por .consiguiente no sélo de los
actos en sf, sino tambien de sus cxterioridades, delas
condiciones de su apariencia, pues muchas veces la inten-
cion puede ser buena, i ejecutada sinembargo de un mo-
do que dé asidero a 1a suspicacia i a la prevencion. Re-
cuerde que cada accion suya tiene muchos. puntos deo
vista, i que todas las ambiguas en su ejecucion: se inter-
pretarin quizis mal para censurarlas o para imitarlas.

La influendia del ojemplo, como la de los estimulos én-
tes enumerados, estd sujeta.a ciertas .condiciones mora-
les; i el alumno no imita todaslas acciones con igual fa-
cilidad. Imita pronto lo indiferente, como ciertas pecu-
liaridades de modales; inmotarda en alegar como excusa
en favor de 6l mismo cualquier ejemplo.que parezca
autorizar el egoismo i las libertades a que se sienta incli-
nado. La buena conducta requiere abnegacion, virtud difi-
cil para ¢l en muchos de sus aspectos. Por consiguiente el
ejemplo del maestro debe asentarse sobra el doble cimien-
to del amor i de la autoridad moral: amor para atraer al
alumno a ejecutar lo que pugna con sus inclinaciones, i

ara hacerle su ejecucion méas agradable que su omision;
1 autoridad moral que le impopga respeto siempre que
ejerza sobre 6l aquella presion que es necesaria a los
principios en la formacion de todos los habitos. El alum-
no, a ménos que sienta la influencia de estas dos cualida-
des, no imitar4 el buen ejemplo sino cuando le acomode,
i aun ent6nces lo har imperfectamente.

205. RESISTENCIA AL MAL EJEMPLO.—Finalmente, la
tendencia a la imitacion es.un instinto que el alumno
tiene que aprender a dominar plenamente, para que pue-
d'a guardarse 6l mismo contra las muchas malas influen-
cias a que estard expuesto en el curso de la vida. Este fin
se alcanzard dindole constantemente buen ejemplo du-

rante su educacion, i acostumbréndolo al ejercicio- del .

criterio moral respecto de los incidentes que ocurran o
que se le sujieran, ya en-el -ourso.regular de la ensefianza,
ya en la vida de la‘escuela. ' |

}(Continuq.r&.)
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IL o '
LEOTURA IDEOLGJICA. ' :

Leotura ideoléjica es el habito de leer aépdose cuenta in-

teleotual de las ideas contenidas en’ la composision.

A primera vista se comprende la importancia de este h4-
bito, porquo el objeto final i prineipal de la leotura es el de
oomprender lo que_.se_ lee; mas ha sido por desgracia tan des-
cuidada esta ensedianza en las esouelas, que la mitad de:Ios

\
8

de” sonidos,” - -

9 q

v

haoen' otia coss que produdit Wik serie'
L] et Sl et st TR )

individuos que leen no haoen otia-cos

Ls buena lecturs ideolojiéa réquiere estas condidigness

1 Conocimiérito de'ls signifioacion filol6jiea i oie}i:t(ﬁba‘r,: -

de cada palabra ;- v - T Coen
2.8 Qonocimienty, de la dstruotura grardatiocal dé oada frase
i deoada oragioni U G o e e iLien
- 8.5 Qonocimiento del ‘jénero literario a que pertenecela
composioion j i o
4.* Discernimiento i buen criterio para distinguir Ias-belle-

zas i los errores de oualquiera especie que contengd la fmisma

composicion. o
Durante el primer afio de ensefianza de lectura no puede

ni debe atenderso sino a la composicion de las palabras i de

las frases, porque explicaciones de otro jénero requieren cono-

" cimientos superiores i un’ desarrollo intelectual que no

tener los nifios. Lia misma explicacion de las palabras ha de
limitarse a sus acepciones ordiparias que el niio aprende sin
dificultad ; mas todavia, un libro de lectura redactado coufor-
me & los verdaderos prinotpios de la pedagojia no debe conte-
ner sino palabras o frascs sencillas que el nifio comprenda sin
natural esfuerzo o cog una lijera explicacion, de parte ‘del
maestro. Este t1tfmo ha de emplear tambien palabras i frases
séncillas en las explicaciones dirijidas a nifios pequefios, sino
quiere perder el tiempo, i lo que es peor atin, confundir m4s
que aclarar la idea de sus disofpulos. Nuestro libro de leotu-
ra no contiene on los primeros ejercioios sino palabras que re-

presentan sustantivos concretos o nombres de objetos que el

nifio conoce o que el maéstro puede mostrarles. De este modo
la ensefianza es siempre conoreta, como lo exije el sistema
moderno. ’ v

La lectura ideol6jioa debe !conoretarse durante el primer -

afio al desarrollo de las dos reglas jenerales i mui importan-
tes que vamos a exponer:

1.2 Toda palabra que se lea debe ser explicada por el nifio
solo o ayudado por el maestro. .

2.5 Esta explicacion debe hacerse mui clara i sencillamen-
te, i corta para no robar el tiempo a la lectura mecdnioa, que
es la m4s interesante en el primer perfodo de esta ensefianza.

III.
LEOTURA ESTRTICA.

Se llama lectura estética el arte de leer con la entonacion
que exijan los sentimientos de cualquier jémero que vayan
envueltos en la idea de la composicion. La lectura estética
no est4 sujeta a reglas especiales porque su desarrollo depen-
de del grado de sensibilidad, de la delicadeza de sentimieptos .
i de la facilidad para la imitacion que posea el lector.

La tnioa regla que ha de observarse para que los nifios
adquieran Ia entonacion estética conveniente, es que el maes-
tro. lea siempre bien, con lo cual aquellos tratardn de imitarlo
naturalmente. ‘ o

A este respecto son mui convenientes los ejercicios de,
recitacion bien dirijidos. ' ‘

IV,

haxS 1N

ORTOLOJfA.

Hemos dicho ya, i lo repetimos ahora, que la escuela pri-
maria ofrece la ocasion m4s oportuna i propioia para fundar o
fortalecer en los nifios el preciosq habito de 1a buena pronun-
ciacion. .La clase de lectura es especialmente el campo més

- aprop6sito en que el maestro podrs cstablecer la clara, cas-

tiza i elogante pronunciacion que format4 el pringipal adorno
literario ge la juventud ciya educacion le est4 encomendada.
Preciso es que bajo este-aspecto sea el maestro, como eiem- .
re ha de serlo, el modelo viviente que los nifios habrén de
imitar. Aconsejamos por lo tanto a los profesores que usen
siempre una elocucion clara, castiza, sondra i arménica, tanto
oomo les sea posible. . : o o
El procedimiento.que explicaremos m4s tarde para ensefiar

e
-
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‘Towelamenton.fe. I :leqtsira, agilite. sdmirablomente.eii- los

nifios 1a buena pronudoiacion, porque se les hace pranunoiar,
en oiqdq«ﬁ@lybn; oada, slabs o, csds lefra con una distinoion i
fuorya tales;que gewperciban. distintamente os0s sonidos a una
distancia copsiderable; método por el cual el nifio adguiere

ol habitd de pronungiar con olaridad i fuerza todos los roni- .

dos del idioma castellano. Por via de reglas especiales dare-
mo; solsmente las siguientes: . . R
.* Tenga ol maestro muoho cuidado en hacer que los nifios

pronuncien siempre con precision las cinco vocales;

2.4 No debe permitirseles que confundan los sonidos 5 i v ;
ni los sonidoso, 8, xi 2, g

8. Téngase ouidado constante on hacer .que los nifios pro-
nuncien oon la debida separacion las vooales concurrentes que, .
segun los prioipios de la buena ortolojfa, deben furmar sila.
bas diatintss ; a este fin hemos indicado en nuestro libro de
leotura la division en silabas de todas las palabras que en él

_se han empleado ;

4~ Tas artioulacionss inversas compuestas deben pronun-.
ciarse con tods olaridad en las palabras consts, ezpida i sus
semejantes ;. DA S

5.* Debe tenerse el miimo cuidado en hacer que los nifios
pronuncien las palabras acentusndolas debidamente, i en co-
rrejir los. defectos que se noten .en este punto ; :

6% En la lectura de versos deben marcarse olaramente las.

figuras llamadas sinalefa, hiato, sindresis i diéresia, cuando estas .

figuras tengan' lugar degun los principios de la prosodia
osstellana. . ‘ :

Para conoluir este capftulo diremos que jamas podrs el
maestro ensefiar con perfeccion los importantes ramos de lec-
tura i escritura, si é] mismo no ha hecho un estudio formal i’

rotico de la ortografia, de la ortolojiai de la prosodia del
idioma espafiol. .

V..
ORTOGRAF{A.

* Hai dos verdades que todo el mundo conoce hoi, a saber: la
syma imgortmoia de la ortograffa i la dificultad notable para
aprenderla, )

Nuestro libro de lectura atiende especialmente, del segundo
tomo en adelante, a la ensefianza de este ramo, porque consi-
deramos que do cste modo, iadoptando un método anslogo en
los textos de gramatica, cuando los tengamos buenos, la en-
sefianza de la ortografifa no necesitard un lugar especial en

" los programas de lag escuelas prifmarias.

[l primer libro de lectura atiende tambien de- un modo.
jeneral al aprendizaje dela ortografia practica, pues los nifios

) .

" debenesbribir siempre lo que léen, primero a la vista i des-

pues de memoria ;i el maestro corrije siempre los errores
ortograficva’ que observa.- Ademas, durante los ejerciciosel
maestro'tiene ocasion de explicar los varios signos de ortogra-

fia que haya necesidad de emplear; i por ¢ltimo, 'la natura-

leza misma de nuestro método para la lectura mécanica pot

medio del andlisis i del somideo, facilita notablemente ese

aprendizsaje. _ h .
Por. cuanto se usan actualmente en Colombia dos sistemas

diversos de ortograffa, la espafiola i la americana, tenemos

necesidad de hacer una digresion sobre este punto.

. En favor de la ortograffa espafiola oxisten dos razones po-

deros{simas, como lo son éstas : la necesidad de mantener al {
travea de 1os tiempos i en todas las naciones en que o habla -
el espaiiol la uniformidad ortografies ; i la necesidad de con-

servar las letras radicales griegas i latinas que facilitan nota-

‘blemente el estudio de la filplojfa i de la-etimolojia. Pero en

favor do la ortograffa americana hai un argumento més pode-
roso tal'vez, tratdndosé'de escuelas primarias: el de quela
ortografis smeticana simplifica mx’m‘%’o‘ la ensefianza de este
ramo. . e : ‘ . -

‘En efeoto; -este estudio-quedaria casi eliminado el dia on
que se egoribieseri todan —las palabras-con-Jas mismas leiras
&nt.ﬁ 'vgvp'ronunpign‘, teniendo oada letra un sonido solo i ex- .

°"Y - B P P i . . . .

i L diﬁdnltid'.dol{'npundin?o do-1a. orfografis, i 4un el de
laleotura,"tiene por.oausas: - | oo oo o e
o *'liw La ,nqx?l'ejt'ngn,d.e ‘sonidos que se' nota enitre laslettan o, 3
:’/".. ’0; y PO ’ e S t T ‘:‘
"2 El doble sonido que tienen 1as-letras, o, g, A; ¢85

8.2 Los stnidos simples ok, gu, Il, qu, rr, quo se repreden-
tan por medio de lotras compuestas; - ¢

4.* Elgonido .comptiesto , que se representa por medio de
un signo simple; i - e

5.* El uso de la letra 4 cuando no tiene sonido.

En oonsecuencia, las reformas que habria neocesidad de
introducir en la ortografia, para que ésta fuese filossfica i de
mui fécil aprendizaje, serian las siguientes : o

1.2 Reformar en la escuela nuestra viciosa pronunciacion

.americans, obligando a los nifios a pronunciar i distinguir los
sonidos s, &, ¢ (suave), y, %, b,0 ;

2.2 Dejar a las letras o, g, #, tinioa i exclusivamente el so-
nido que tienem hoi en la palabra cangaré ; i quitar la letra 4
en-las palabras en que no suena; .

8. Representar por las sflabas ga, gs, gi, go, g% los sonidos
g4, gus, gus; go, gu. Por las sflabas oa, ce. o5, 0o, cu, los sonidos
¢a, que, qui, co, ou. Por las sflabas 4, hs, hs, ho, hu los sonidos
que hoi se esoriben con las combinaciones cha, ohs, chs, -0ho,
chu. Suprimir la letra ¢, o inventar una que represento el
sonido suave de.ln » ; . ‘ .

4.2 Suprimir 1a' letra z sustituyéndola. por 1a combinacion
cs on todas las palabras que la traen;  *© -

6.2 Reprasentar por las sflabas xa, s, 51, %0, 8% 10s sonidos
%4, 0, C5, %0, 8% ; , .

6.2 Representar siempre por las sflabas js, ji, 1as que hoi

86 escriben con ge, g1 .,

7. Iuventar un signo simple que ropresente el sonido sim-
pledela &; ‘ N

8.* Destinar la letra y para que indique solamente ol sonido

o e

que tiene como consonante ; i . . Ve
9. Tnventar dos signos més que hacen falta para la indi-
cacion de las pausas. L
Estas reformas sustanciales no podrén ser legal ni autorl-
zadamente acometidas sino por la honorable Academia de la
lengua, o al ménos por una comision de literatos nopbrada
para el efeoto por todos los gobiernos hispano-americanos;
comiaion que tendria a la vez el encargo de formar un nuevo
dicoionario adaptado al nuevo sistema de ortografia.
Eutretanto que se resuelva oficialmente cusl sistema de
ortografia ha de observarse uniformemente en todas las esoue-
las de la ‘Reptblica (para lo cual debe adoptarse, o 1a orto-
- graffa espafiola sin reserva alguna, o la americana con todas
- las reformas apetecibles), nosotros seguiremos emp adgen
nuestro libro la reforma que hoi se usa en el pais. Notese,
eso f, que nosotros no hemos adoptado ninguna reforma orto-
gréfica qus haga cambiar el sonido de la palabra, pues no que-
remos en ningun easo apartarnos de la recta pronusaciacion

espan019~' (Continuars).

" TENEMOS D0S CEREBROS !
(i-nmwcmo DEL CORNHILL MAGAZINE.)
l P (Continuacion.)

Pero tal vez no hai ilustracion més notable de una do-
ble vida que el caso publicado recientemente por el doc-
tor Mesnet, ial cual aludi6 el doctor Huxley en su impor-
tante conferencia dada en Belfast sobre Ia hip6tesis dg

" que los animales son, o pueden ser, autématas. Las si-
guientes citas de dicha conferencia bastan para mostrar
Ta relacion de este-0aso con la teorfa de Brown—Sequard,
que es poco tiempo anterior a 6l:—“F'. . ,., sarjento del
ejéreito frances; de veintisiete afios de edad, fué herido
en la batallade Bazeilles, fracturdndole una bala el hueso

[ “parietal de la-izquierda:-Atraves6 - consu_bayonets al

soldado prisiano quelo habia herido, pero past inmedia-

o ?
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tamente se le paraliz6 el brazo-derecho; despues de andar
ocosa de doscientas yardas se le paraliz6 la pierna dere-
cha, i ent6nces perdié el sentido. Cuando volvié en sf,
dos semanas despues, en ol hospital de Maguncia, el lado
derecho del cuerpo~estaba’ completamente paralizado, i
asf continu6 un afio. Al presente no queda més rastro de
Par{tlisis que alguna debilidad del mismo lado derecho.
Tres o cuatro meses despues de herido, aparcoieron cier-
tos trastornos periédicos de las funciones cerebrales, i
éstas han continuado desde enténces. Los tristornos du-
ran de 15 a 30 horas, con intervalos do'15 a 30 dias en
su reaparicion. Por consiguiente, durante cuatro afios la
vida de este hombre ha estado dividida en faces alterna-

_das, con cortos estados anormales entre largos estados

normdles.” :

A difereneia ‘del caso de Brown-Sequard, la dualidad
del soldado proviene de otra causa, de un accidente que
afect6 el lado dzquierdo de la cabeza, lado que ordinaria-
mente, 8i no siempre, se considera asiento de la principal
actividad intelectual. Se paralizé el lado Jerecho del sol-
dado, en confirmacion de que el cerebro izquierdo -go-
bierna la movilidad de los-6rganos de la derecha del
cuerpo, i viceversa. Pero el. soldado se restableci6 de su
parblisis; de suerte que, o el cerebro izquierdo se curé

" tambien parcialmente, o el cerebro derecho adquiri6 la

aptitud de dirijir los movimientos de los 6rganos derechos.
Sinembargo, tres o cuatro meses despues de la herids,
esto es, mas de medio afio dntes de que desapareciera la
parélisis, vinieron los trastornos periédicos; i tenemos
pues: 1.° tres semanas sin sentido durante las cuales po-
demos suponer que el cerebro izquierdo estaba completa-
mente aturdido (si podemos aplicar al cerebro una expre-
gion que se-refiere propiamente a la condicion del hom-
bre); 2.° tres meses durante los cuales el herido estuvo en
sf, i en su condicion normal mental, pero paralitico; 3.°
mas de medio afio con doble vida mental, pero con el cere-
bro izquierdo todavia tan afectado que el costado derecho
del cuerpo estaba paralizado; i 5.° finalmente, mis de tres
afios de esta doble vida mental con las funciones corpo-
rales en la vida normal del individuo restablecidas apa-
rentemente del todo.

Adoptando por el momento la teoria de Sequard, tene-
nos - que investigar si la condicion normal del herido
implica la accion del cerebro derecho, que no fué lastima-
do, o 1a del izquierdo restablecido ; i tambien determinar
si la curacion de la paralisis ha provenido de.un resta-

_ blecimiento mfs completo del cerebro izquierdo, o de que

el derecho adquirié una aptitud que dntes se limitaba al
izquierdo.  El hecho de que el hombre torn6 a su con-
dicion mental normal tan pronto como volvié en si, no

prueba que dicha condicion dependa de ]a accion del ce-

rebxo izquierdo, . puesto que en el estado.inconsciente am-
bos cerebros estaban en reposo. Més bien parece implicar
que el cerebro derecho era el active en el normal estado
mental, pues la continuacion de la parilisis del lado de-
recho demostré que el cerebro izquierdo no estaba resta-
blecido del todo. No obstante, se ha probado tan clara-
mente por otras, e independientes, investigaeiones, que el
cerebro izquierdo es el principal asiento de la actividad
intelectual, que nos creemos forzados a adoptar la opinion
de que la condicion normal de este hombre depende dela
accion del cerebro izquierdo ; i acaso podemos dar por
sentado, por el espacio de tiempo que el lado derecho
permaneci6 paralizado despues de que ya el cerebro iz-
quierdo:habia reasumido una parte de sus funciones,~que
la otra patte (el dominio de los érganos del costado de-
recho) no ha sido recobrada absolutamente por el cere-
bro izquierdo, sino que el derecho’ ha adquirido esta fa-
cultad : resultado que, como: vamos a verlo, estd de
acuerdo oon la experiencia-de otros casos. -

Bien que la hip6tesis de Sequard no explica todas las
dificultades de este singularisimo caso, parece sinembar-
g9 que habiendo, segun dicha hipdtesis, asumido el cere:

bro derecho un.juego. de- finciones correspondientes al
izquierdo, trata tambien, e tienipo en tiempo, de asumir
otro juego de fumoiones correspondientes al :1zquierdo,
a. saber, el gobierno de las operaciones'mentales, pasando
temporalmente el debilitado cerebro izquierdo a un esta-
dolinoonsoie;%z; mas complican el punto ciertas peculia-
ridades del edéado del cuerpo, i de las relaciones de los
sentidos durante la condicion anormal. Todo el caso estf
repleto de dificultades, como lo indica el profesor Hux-
ley, i parétenos que no las disminuyg la teoria de Brown-
Sequard. : S
Notaremos de paso que el caso de Sequard, del mucha-
cho de dos vidas, arroja alguna lnz sobre la cuestion de
si cl soldado es o nd consciente en su estado anormal.
Huxley dice, con razon, que es imposible probar si ¥.
esth consciente o inconsciente, porque en su condicion

“anormal no tiene la tacultad de dar cuenta de su condi-

cion. Pero los dos estados-de la vida del muchacho no

. se distinguian del mismo modo, puesto que se hallaba

perfectamepte en su juicio i podia describir sus sensa- -
ciones en ambas condiciones. La finica prueba que nos es

. dado obtener de estar consciente otra persona, la suminis-

tr6 este muchacho durante su estade anormal. | Qué.
extrafios pensamientos no sujiere esta doble conciencia, 0
més bien, esta alternada inconciencia ! Halldndose el mu-
chacho en un estado, qué era® para 6l su otra vida ? De
quién era ¢sa vida de la cual estaba él inconsciente?
Consideremos algunos de los pormenores de la doble

vida del hombre. “ En los perfodos de su vida normal, Ja—~—

salud del ex-sarjento es cumplida; es intelijente, es aten-
to, i llena a satisfaccion las funciones de enfermero o .
ayudante de hospital. Anftnciase el principio del estado
anormal por cierta inquietud i un peso en la frente que
el paciente compara a la presion de un anillo de hierro;
i una vez pasado se queja por algunas horas de es-
tupidez o entorpecimiento, i de pesadcz en la cabeza.
Pero la transicion del estado normal al anormal se ve-
rifica- en pocos minutos, sin convulsiones ni gritos ni
ninguna otra cosa que indique al espectador un cambio.
Sus movimientos siguen libres, i su expresion tranquila,
exceptuado cierto cefio o contraccion de la ceja, un mo-
vimiento incesante de los globos del ojo i cierto movi-
miento de masticacion en las mandibulas. Tiene los ojos
mui abiertos i las pupilas dilatadas. Si el hombre se halla
en un lugar que le es familiar se pasea en &l como. de cos-
tumbre; pero si estd en un lugar nuevo, o si intencional-
mente se le ponen obstéculos en su camino, tropieza sua-
vemente contra ellos, i tocindolos con la mano, pasa por
un lado. No hace resistencia a' ningun cambiole drga
cion por el cual se le impulse, ni a la aceleracion o retar-
dacion forzosa de sus movimientos. Come, bebe, fuma,

asea, se viste i desviste, se levanta i se acuesta a sus
goras habituales; i sinembargo, pueden metérsele alfileres
dentro de su cuerpo o darle fuertes golpes eléctricos sin
que esto le hiaga hacer la menor sefial de dolor; ningun

“ olor, bueno o malo, lo impresiona; come i bebe con avi-

dez cualquier cosa que le presenten, lo mismo asafétida,
o vinagre, o quinina, que agua pura; no hace caso de
ningun ruido, i s6lo bajo ciertas condiciones tiene la luz
influencia en 6l. El doctor Mesnet observa que sé6lo pare-

“ce conservar el sentido del tacto, i 4un mas agudo i de-

licado que en su estado normal;icasi exclusivamente
por 108 nervios del tacto, o palpativos, se pone su orga-
nismo en relacion con el mundo externo.” .

Tales_son los fenémenos jenerales de este curiosd caso;
en cuanto a pormenores de la conducta del paciente bajo
circunstancias partioulares, referimos a nuestros lectores
al articulo de Huxley en la “Forinightly Review de no-
viembre de 1874. Pero sf citaremos, gon los comentarios
de Huxley, cierta peculiaridad mui notable i que da par-
ticular interes a la hip6tesis de Sequard. “Los versados
en los fenémenos del sonambulismo i del mesmerismo se

_sorprenderén con la estreclin semefanza que presonta con
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llos el caso de F, en su estado anormal ; mas, lo que da

ran valor a las observaciones del doctor Mesnet, es el
hecho de que la- condicion anormal proviene'de un dafio
definido en el cerebro, i que las circunstancias son tales.
que nos libran de.la nube de ficciones voluntarias e invo-
luntarias con que frecuentemente se eclipsa la verdad en
tales casos, Iin los desgraciados pacientes de semejantes
condiciones anormales del. cerebro, el trasterno de las
facultades sensorias e intelectuales, va acompafiado a
veces de una perturbacion de la naturaleza moral, que en
ocasiones se manifiesta en una asombrosa aficion a mentir,
finicamente por mentir. Tambien en este respecto el caso
de F., es singularmente instructivo, porque aunque en su
estado normal es un hombre honrado a carta cabal, en el
anormal es nn - ladron incorrejible, que hurta i oculta
cuanto toma o puede tomar con las manos, con mucha
destreza i con una prodijiosa indiferencia sobre si el artf-
culo es suyo o ajeno. La terrible concepcion de Hoffinan
del Doppelt-ganger (el Dobdle caminante) viene a realizarse
por individuos en este estado, que viven dos vidas, en
und de las cuales pueden ser rcos de los peores crimenes,
i enla otra virtuosos i respetables, sin que ninguna de las
dos vidas sepa nada de la otra. El doctor Mesnet dice
que estuvo espiando a uno en su estado anormal, que se
preparaba cuidadosamente para ahorcarse; que lo dej6
colgarse hasta que sobrevino la asfixia, que enténces
cort la cuerda, i que al volver a su estado normal el pre-
sunto suicida no tecia la menor idea de lo que habia

< hecho.”

Si Wigan i Sequard no van errados al considerar los
cambios de opinion que todos conocemos, como diferentes
Gnicamente en grado de la dualidad de la mente de un
lunitico que tiene periodos sanos i perfodos de demente;
i al considerar la indecision mental tambien como dife-
rente sdlo en grado del caso de un lunitico que ticne dos
mentes 1 que sabe que lo que dice es fuera de razon,—pre-
séntase aquf un curioso asunto de especulacion acerca de
la posible dualidad de la naturaleza moral. Los impulsos
delmalila voz de la conciencia que resiste a ellos, apa-
recen como obra de dos cerebros, uno de ellos ménos ins-
truido i pcor educado que el otro; * i se nos ofrece la
conversion como un procedimiento fisico que al cerebro
mejor disciplinado lo trae a obrar de suerte que viene a
ser el finico o principal guia de las acciones del individuo.

Pasando, sinembargo, de semejantes pensamientos a los
raciocinios de los cuales debe depender nuestra acepta-
cion de la teorfa que los ha sujerido, examinemos qué
pruebas tenemos de que hai una diferencia real entre los
cerebros izquierdo i derecho.

(Continuari).

* No hai apariencia ni presuncion ninguna de dwalidad de la
naturaleza moral miéntras no aparezcan dos conciencias morales
diferentes, lo cual no se ha presentado en ninguno de los casos
u que alude este articulo. Mui al contrario de esto, cuando nos ha-
blan de dos vidas en un mismo individuo, que en una de ellas es
‘perfectamente cuerdo i moral, i en la otra 6bra con desarreglo pero
al mismo tiempo conoce que est trastornado i resiste a los impulsos
del mal, es claro que en Ambas vidas hai una misma conciencia mo-
ral; mis todavia, quc el hombre ha perdido la razon ose exhibe
como sjente de dos razones diversas, pero que sobre imbas hai una
misma conciencia, prueba sorprendente de unidad moral en aparen-
te dualidad intelectual, que cs lo més notable que en ello encontra-

mos. En otros casos, en el de F., por ejemplo, en la vida _anbrmul no

hai conciencia ninguna, luego no hai entidad moral, no hai indivi-

duo responsable. Los demas fen6menos, de cambios de opinion, in-

decision mental &c. son {rocuentes, pero no suficientes para infirmar
la identidad intelectual i moral del individuo, sino apénas pruebas
de lo variable de los juicios i de lo débil, caprichoso i falible de la

razon bumana,
: ( EL TRADUOGTOR ),

’

EL REFORMATORIO DE METTRAY
" para jovenes delincuentes.
POR MISS FLORENCE HILL.
"X (Continuacion.) ‘

Se ha orcido que los colonos libres se avergonsaban' de
haber estadd on Mettray, i que ouidadosamehte lo ooulta-
ban. La anterior anécdota prueba de sobra ‘lo contrario, i
abundan otros ejemplos para el mismo caso. Estando en una
ocasion formada una compaiifa do soldados, se presenté el

" sofior Demetz, i uno de ellos sali6 de la filaile ech6 los

brazos al cuello. K1 hombre habia sido colono de Mettray, i

- sin tener cucnta con los espectadores, cedié asi a un impulse

de gratitud i de nfecto. A otro que entr6 al ejército, le pusie-
ron sus conmilitones el nombre familiar de el c'hico Mettray.
Antes do que j6ven alguno hubiese dejado el instituto, se con-
vino entre ellos que todo el que por primera ves cntrase a los,
negocios llevase como distintivo (todavia acostumbrado en
Trancia) el titulo de Colono de Mettray. o o

Volviendo al informe de 1857, veamos el signiente inci-
dente: Un jéven llamado Dolbeau, que, al terminar su con-
dena, habia sido requerido por su padre para que fuera a vivir
o su lado en Nueva Orleans, parti6 con la esperanza de
poder pronto remitir la donacion de 100 francds, que lo hi-
ciora fundador de Mettray. Pero el pobre moso despues de
algunas semanas do su llegada, fué acomgt;do de ﬁel)‘re
amarilla, que en pocos dias lo llev6 a un término fatal. Anies
de morir, sinembargo, su padre se hizo sabedor de su deseo, i
cn una carta llena de gratitud por los beneficios que su hijo
habia recibido, incluy6 la suma designada. .

Una cantidad igual lleg6 ese afio de N.__. establecido en
Lima, cnviada en calidad de segunda donacion, i acompafiada
de la expresion de su esperanza de regresar pronto a Francia,
para dirijirse inmedintamente en busca de Mettray. .

Un joven que poco hé se habia colocado en el vecindario
con un arrendador, recibi6 de a caballo una terrible cald‘a.
E) pobre paciente, conocedor del peligro en que lo habia

uesto su caida, pidi6 que lo acostasen en un colchon, i lo
Flevasen a Mettray en un carro. Aunque los sacudimientos le
causaban agudos dolores, le suplicé al carretero que apurase,
diciéndole que 86lo asf llegarian oportunamente. La significa-
cion de esto no fué por de pronto comprendida ; pero al llegar
a la colonia, pidi6 al capellan i se confes6. Su herida se juzg
mortal ial cabo de dos diasde padecimiontos, ex”halé el tltimo
suspiro. ‘“ Os he causado mucha molestia,” dijo, ‘‘ pero yo
no podia morir entre extraiios.”

En el otofio de ese afio fué Mettray crudamento azotado ""@.,

por la discnteria, i catorce de los colonos sucumbieron a la
enfermedad, nfunero que, con tvodo, no es considerable res-
pecto de cerca de 700, i excede a 6, relativamente, la propor-
cion de' muertes en un distrito vecino que sufri6 el mismo
azote. Los empleados, como de ordinario, desplegaron su
consagracion al deber, pidieron que no se trajesen de fuera
enfermeras, i algunos fijaron su habitacion en la enformeris,
hasta que la dolencia desaparecié.-

Cuando en 1861 volvi a visitar a Mettray, el aspecto de la
éolonia habia variado tdnto con el crecimiento de los drboles
sembrados en el patio i jardines anexos, que en su galanura
formaba una perspectiva encantadora a la vista.

En aquella ocasion me puse en relacion con la Casa pater-
nal, fundada en febrero de 1875, para recibir jévenes porte-
necientes a Ia jerarqufa elevada de la sociedad. .

-Es digno de notarse el orfjen de tal seocion ; una, sin em-
bargo, habia "existido por algun tiempo en Rauhe-Haus, d.e
suerte que no es especial dé Francia, i el nfimero mui consi-
derable de hijos de padres ricos, que han sido puestos al cui-
dado del sefior Demets, prueba que allf se necesitaba impe-
riosamente. Un iofeliz padre, que no preveia sino la ruina de
su hijo, dijo un dia al sefior Demetz. “ Usted ha creado un
admirable instituto para rescatar del vicio a los hijos ’dgl po-
bre. § No har4 usted nada por salvar los del rico ?" i esta
pregunta le sujiri6 la creacion de la Casa paternal,
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- La frectents desigusldad de odsd entie el maridoila

miujer, que a.menudo. tras:por conseouencia-el quedar:ésta
viuda cuando. sus hijos son.-todavia de poca edad, la lei'de la

ropiedad:que hace & los hijos casi independientes de'la vo-,

untad de sus. padres en materia de herencia ;.pers’ todavia
mds acaso el extremo ggrifio, que a veoes, como es de temerss,
dejenera en-débil condescendencia, dan razon del gran néimero
de jévenes; cuya insubordinacion esté ahora llamado a repri-
mir el sefior. Demotz. :

La expulsion de la esouela era oasi siempre la dnica severa
medida que se empleaba oon esa olase de jévenes que se reci-
ben en Mottray, i como tal imposicion en Francia impide la
admision en oualquiera otra escuela, era un paso que se evi-
taba m4s bien gue so buscaba. A la verdad, para el disoluto
u holgazan era este un objeto de deseo, en vez do considerarlo
como oastigo. Uno de éstos, que habia sido amenazado con tal
tratamiento, i a quien sc record su consecuencia, respondid

- alegremente : T'anto mejor que no haya esouela para mf,

n su Informe sobra las colonias agricolas, publicado en 1855,
el sefior Demetz recalea mucho sobre la vital importancia do
tales medios de correccion.. “/El lejislador,” decia él, “al
migmo tiempo que debe reconocer la importancia de las colo-
nias ‘agrfcolas para los j6venes condenados, debe asfmismo

tener en cuenta s aquellos jovenes ouya viciosa disposicion o

insubordinacion resista obstinadamente a toda instruccioni a
todos los esfuerzos de la disciplina doméstica ; los cuales, sin
ser culpables de infraccion do las leyes penales, no por eso
son ménos merecedores de castigo. Hablamos de los jévenes
detenidos, a solicitud del padre, conforme a los articulos 375
i 876 del Cédigo oivil. Si queremos que la medida de la re-
forma sea - completa, debemos ayudar al jéven, cualquiera
gue sea su posicion social, i combatir sus malas inclinaciones

onde-quigsa que se manifiesten. Entre las familias ricas, a
menudo, al hijo mal inclinado so le envia a un largo viaje,
por supuesto, con gran costo; pero este plan mui frecuente-
mente da por resultado que se sustituya una especie do disi-
anion a otra. Se interrumpe el estudio, i se pierden los h4-
itos de aplicacion ; el j6ven encuentra afuera aquellas mis-
mas tentaciones de que se esfuerzan sus padres en libertarlo
en su casa,icede a ellas con ménos resistencia, porque se sien-
te libre de toda vijilancia: empieza por sostener ideas de
independencia e insubordinacion, i despues de haber llevado la
discordia & su familia, m4s adelante, en el curso de su vida,
introduce el des6rden en el Estado. Al tenor de los articulos
8751 376 del Codigo oivil, un jéven de ménos de diez i seis
ailos puede ser detenido un mes, i el de diez i seis a veintiun
aflos, seis-meses. Debemos, pues, si se quiere producir saluda-
ble efecto en el alma del joven delincuente en tan corto
tiempo, emplear una ospecie de disciplina por lz cual so

castigye rdpidamente. La disciplina en los reformatorios a

que estdn sujetos jévenes delincuentes por un largo pe-
rfodo debe apénas ser penal en lo que baste; los jovenes
on estos estableécimientos gozan de ocierto grado de liber-
tad; el trabajo oampestre debe parecer, especialmente para
los adolescentes, preferible al estudio del latin, por el oual
Ia mayor parte tienen profunda aversion. Mettray ofrece
al presente un oaso que viene a cuento, Uno de nuestros colo-
nos es de la oategorfa de que hablamos, i no pudiendo obtener
do sus padres' permiso de dejar la escuela, puso en conmo-
cion ld escuela, ademas de las confabulaciones que tramé
con los colonos, mui perjudiciales al futuro prospecto de
los j6venes de 1a clase elevada.

No tenemos vacilacion en decir que el “encierro solitario es "

el tnico remedio eficaz en tales casos; sus efectos deben de-
mostrarse con el objeto de comprender la feliz influencia que
aloanza sobre el cardcter. Una- completa trasformacion se
efectia en el individuo sometido a su accion. Como 6l no

uede proporcionarse ni condescendencias ni distracoiones, no

ainada que debilite los advertimientos i consejos que reciba.
La reflexion le trde perpetusmente delante de él la pintuua
de su pasada vida; i en la soledad no halla cabida el orgullo
ni el egoismo, El jéven se vo obligado a despecho suyo a

volver sobre sf, sin que se avergilence ya de ceder a los llama.

tientos de la .oo_vnéiiéﬂéim-’ tan .jnntaméqtq llainadog, la “voz.de
Dios.” -Poco & poep-va—haoiéndese anccesible a.los sentimien:
tos- relijiosos ;.61 trabajo. viene a ser para él aceptable ooups.-

vion' i mui'pronto un. placer; lo sigue:-¢pn ardor, i-lo que ha-

.bia considerado #ntes qomo penosa tates, se le-convierte en

comodidad i aun en una necesidad, de modo que el mayor

“eastigo que 8¢ le puede .imponer: es privarlo de ocupacion.

El corto perfodif. de detencion disipa todo riesgo de males,
i{ue algunas personas concepttian que produce el sistema so-
itario. ‘

“Yo he tenido oportunidad de conocer los efeotos del
sistema golitario, descritos ya, en Mettray, a donde por algun
tiempo se han enviado nifios para la. correccion paternal.
Construida una habitacion bajo la direccion del sefior Blouet,
coteramente por el modelo de la penitenciarfa de Filadel-
fia, se destiné especialmento para cata clase, i pueden caber
veinte individuos. Cada uno tiene dos -cuartos a su_disposi-
cion, regularniente provistos, el uno para dormir, i el otro, que
da a un pequeiio jardin, para el uso diario. Dos cuartos prepa-
rados con mas esmero que los demas, estén reservados para el
j6ven que se distinga por su buena conducta i al mismo tiem-
po en el piso subterrdneo hai celdas para los refractarios, las
cuales pueden oscurccerse por tompleto. La cercanfa del
Liceo de Tours hace fécil proporcionarse el auxilio de profe-
sores, do suerte que los estudios a propésito para la clase i
edad de estos jOvenes presos pueden continuar: i se provee
igualmente a la ensefianza del manejo del caballo,la natacion
i otros ejercicios saludables. Un derecho de entrada de 100
francos 1 el pago de 200 francos por mes cubre todos los gas-
tos, excepto los de instruocion” en materias no esenciales, el
uso de la montura, el caballo, &o.

Cuando no es rica la familia, se cobra a veces una suma

mds pequefia; i el sefior Demetz espera que los fondos del
instituto puedan con ¢l tiempo poncrlo en capacidad de reci-
bir jévenes gratuitamente, si sus circunstancias lo exijieren, El
director i el capellan, ademus de loa tutores que el sefior De-
metz nombra para que los dirijan, son las Gnicas personas
con quienes tienen trato, Ni aun en la iglesia se comunican
unos con otros. Tan completa a la verdad es la separacion,
que dos hermanos reclusos a un tiempo en la Casa paternal, per-
manecieron sin que ninguno de ellos tuviese conocimiento de
la presencia del otro. Ellos son solamente conocidos para
todos por grupos, excepto para el director, que esta al corrien-
te de sus nombres, de manera que si ellos o sus amigos lo de-
sean, pueden guardar el secreto de que han sido pupilos de la
Casa del seiior Demets, titulo con el cual es ya bien conocido
entro los jévenes do calidad en Francia, por quienes parcce
que es mirado con provechoso temor reverencial,
Jeneralmente abundan solicitudes de los padres para la ad-

mision de sus hijos al acercarse los dias de vacuciones, cn CUyatgy

diversiones domésticas no ze desea que tomen parte los quc han
malgastado el tiempo en la escuela.- Al recibir tal solicitud,
el seilor Demetz trasmite a los padres una serie de preguntas
encaminadas a quo en la respuesta se le informe minuciosa-
mente acerca del cardcter, conocimientos i condicion fisica
del jéven, sus antecedentes, i la carrera para la cual ests des-
tinado. Si parece probable que el réjimén de ls Casa paternal
tenga saludable efecto, se accede a la solicitud ; pero 4ntes
de adoptar esta ltima providencia, el sefior Demetz precisa-
mente se pone en comtnfeacion con el jéven, a veces por me-
dio de cartas, pero con mas frecuencia por el trato personal,
con el objeto de advertirle sobre las consecuencias que se
atraerd con la persistoncia en los malos procedimientos, i de
excitarlo a’que considere como el mayor de los intereses de
su alma el oir las exhortaciones de sus padres, i aprovechar de
las instrucciones de sus maestros. :

A-menudo el sefior Demetz ha emprendido viajes hasta de
cien millas con tal propé6uito, i las muchas penalidades que con
es0 56 ha impuesto son una prueba concluyente, si re necesitara
alguna, de su ilimitada abnegacion por la gran causa qae ha
sostenido siempre con su corazon.

. Las soveras amonestacionesilos benévolos llamamientos

'del director de Mettray a veces producen el efeoto deseado, i
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j6ven que bis padado’la vida en: las comodidades, viotima'de-
masiado & menudo de pxoesivas condescendencias, es al prinoi-
io, como se puede disourrir, muoho ménos accesiljle a tal in-
ucnoia que el muchacho pobre que 8o ha extraviado entrela
miseria i el aband3Mo. : Coe
"'8i o] mozo se hace sordo a sus advertimientos i deja de
‘mejorar en su conduota, es luégg puesto en Mettray, i sujeta-
do al principio a severisima disciplina. Es, oon todo, visitado
constantemento por el sefior Demetz, i el mas obcecado cede
oon el tiempo a su influencia. La severidad no se lleva tan
adelante, sino en cuanto es absolutamente necesaris, i la
« hondad personal ” que obra tantas maravillas con los her-
mapos mé4s humildes, no se le retira. Los que manifiestan
buenas disposiciones, llegan a ser en ooasiones invitados a co-
mer (una ves en una é6poca, se entiende) con el director. La
disciplina se suaviza a proporcion que los j6venes dan séfiales
de mejora, i una residencia de un mes, o rara vez de méds de
dos, efeottia jeneralmente la cura. Antes de partir, sinem-
bargo,-se tiene ouidado de que vea la coldslla de reincorpora:
cion, aquella en que especialmento sora colocado en oaso de
que vuelva a ser enviado a la Casa paternal, i en la cual el
tratamiento sers todavia mas severo, que el que hasta entén-

ces habrd experimentado,

LA ESCUELA FISICA.

‘Entre la vida cstrecha i sedentaria de las ciudades, i la
vida semisalvaje i desamparada de los campos, estdn reparti-
dus las mayores fuentes de insalubridad i desmoralizacion que
multiplican los males de la especie humana i deterioran i
acortan su existencia. El tema es vasto i requeriria volame-
nes para desenvolverlo completamente, por lo cual nos limi-
taremos a adelantar la conclusion de quo una combinacion de
las buenas condiciones de una i de otra vida, de la ciudadana
i de la campesina, debia ser la elejida i seguida constantemen-
te por el discreto para mantener todassus facultades en ejercicio
i equilibrio i prolongar cn lo posible sus dias habiles, sirviendo
mejor a los demas i a si mismo i disfrutando de los dones de
Dios. Pero como no todos pueden hacer esto, i frecuentemen-
te ¢l sabio ménos que ningun otro,—observarcios, contrayén-
donos o los residentes en las ciudades, que lo que més les falta
s vida fisica,—buen aire, bailo frecuente, ejercicio diario, co-
municacion con la naturaleza, que es, no ménos que creadora,
conservadora i rejencradora. ls axioma que nadie ignora que
lo fisico sirve de base a lo intclectual i a lo woral, que s6lo
on cuerpos sanos hai mentes completamente sauas; mas apesar
de lo obvio i antiguo de este principlo, s6lo de pocos afios a
esta parte los institutores i dun los lejisladores-se han preo-
cupado de la urjente necesidad de proveer al-cuidado de lo

fisico de las comunidades que de ellos dependen, De aqui
muchas medidas hijiénicas hoi comunes en poblaciones bien
administradas, de aqui la creaciod do grandes parques en lu-
gares populosos, de aqui el mejoramiento de los suburbios i
poblados circunvecinos, para el cémodo ensanche de Jos centros
aglomerados, de aqul muchos proyectos de nuevas construc-
ciones para rescatar a los proletarios de la estrethez e inmun-
dicia en que suelen vivir; 1 de'aqui tﬂu}blen el establecimiento
de jimnasics, 0 siquiera-de ejercicios sisteméticos, en colejios,
escuelas, asilos i demas comunidades. . :

Los resultados de la altima medida a que aludimos no se
han hecho esperar mucho. La estadistica de aquellos esta-
blecimientos dice, con la exactitud de los ntmeros, que en
todos ellos han disminuido extraordinariamente las enferme-
dades i las infracciones de moralidad, anumentando en la misma

roporcion la aptitud ara el trabajo mental i fisico, la socia-
Eilidad jovial 1 sana de los asociados, i en jenoral, todas sus
disposiciones favorables i la facilidad de su manejo. El reo,
lo mismo que el alumno i el obrero forzado, encuentran en
esos ejercicios la expansion, la aottvndadvoorpora_l que sntes
trataban de satisfacer por la fuga o por otros medios ilfcitos;
i mediante la facil circulacion de la sangre, la alternacion de

' .LA/BSOUEDA NORMAL,

oou’pcoionei,. i"j‘la-i.iﬁlibla ‘roaboion’ 3o -unis faculiades sobre
otras, no:bai lugar-al reposo mondtono i mooivo que sirve de
puerta & los malos: penaamientos, a las asocissiones corrupso-

- ras i;-en una palabra; al fabtidie, al vioio i-ala depravasion.

No hai liquido sin heces, ni hai organizacion,de: honibre tan
foliz i perfecta que.no contenga alguna'mala levadura que
s6lo aguardy reposo i. ocdsion .para desarrollarse. i dominar
donde quicts.que -halle elementos favarables a su tendencia :
ol ejeracicio fisico, no ménos que el moral, combaten eata lei
fatal de'nuestra naturaleza; i todo el que haga uso de su ra-
zon debe imponérselos, para su propio bien 1 para el do sus
semejantes, :

El prodijioso beneficio que hoi se proporciona de este modo
s las reducidas comunidades que arriba especificamos, no est,
sinembargo, al alcance de la mayorfa de las poblaciones; i
esto sujiere la urjente necesidad de extenderlo al mayor na-
mero posible, a todos los que quieran i puedan disfrutar de él;
i demuestra el deber de hacerlo asf, que gravita sobre las
corporaciones municipales, i en jeneral, sobre’ todos los que
administran los bienes pablicos. Un campo adccuado para la
dxpansion i el ejercicio fisico del pueblo es no ménos necesa-
rio que la cartilla, la penitenciarfa, la policfa i la provision
de aguas i alumbrado; i acaso 1o esté lejano el dia en que a

‘la par de la iglesia i de la escuela, abiertas para todos, se

construya en_ ln parte mas amena i mejor ventilada de cads
poblacion el Jimwasto PoruLar, foco de verdadera demoora-
oia, fabrica de hombres sociables, sanos i fuertes, aptos para
defender a su familia i a su.patria en ocualquier ‘momento de
peligro, campo de delicia para viejos, jovenes i nifios ; prin-
cipio eficaz para la supresion de la embriagues, del juego ilf-
cito, del libertinaje i demas vicios que mipan i aniquilan las
sociedades ; i ramo en fin de extraordinaria economia en en-
fermedades i médicos, en policfa, cdrceles i demas oostosos
medios de salud i de represion. El Jimnasio Popular seria 1a
Escuela Fisica jeneral. :

No hace mis de diez afios que la Alemania levanté un mo-
numento al filintropo JeiL (si no equivocamos el mombre)
por haber jeneralizado ¢l Jimnasio en su patria; la guerra
franco-alemana surjié- poco despues; i ahora encontramos en
los periodicos curopeos del mes do abril la siguiente curiosf-
sima noticia eatadistica con la cual documentaremos i confir-
maremos clocuentemente las anteriores reflexiones:

«Ta Alemania cucnta hoi 1,484 sociedades jimndsticas,
con 150,000 miembros, i cnire éstos 100,000 maestros i mu-
chachos de cscuels, a tiempo que Francia tiene s6lo 30 de
dichas sociedades, con 1,500 micmbros por junto. Francia va
perdiendo poblacion al mismo paso que Alemania aumenta la
suya, apesar de la pérdida quo hace In dltima, de 400,000
emigrantes por afio. Kl Emperador Guillermo ha atribuido a
menudo los triunfos militares de los alemanes,.en graggpar-
te, a sus ejercicios jimn4sticos, que son hoi allf una institucion
popular.”—R. P.

Trasx DE zARAZA.—En el NewsEngland Journdal of
Education hallamos la noticia (e que las alumnpas del
pucblo de Gloucester, en Massachusetts, resolvieron gra-
duarse con traje. de zaraza, para contrarestar la furia del
lujo que causa la ruina de tantas familias, i dar un ejem-
plo de sencillez mui digno de imitarse i que recomenda-
mos a nuestras alumnas maestras.

ERRATA.

En el articulo “El pasado i el porvenir de
nuestro globo,” péjina 230, ntimero 237 de La
Escuela Normal, segunda columna, linea 16 su-
biendo, dice pudiese, 1éase pudiesen.
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