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LA ESCUELA PUBLICA
PRINCIPIOS 1 PRACTICA DEL SISTEMA

por .fames Currie, de Edimburgo.
(CONTINUAOION.)
CAPITULO XI

EDUCACION FIiSICA.

127. OBJETO DE LA EDUCACION Fisica.—Dos son los
objetos de la educacion fisica: mantener la salud del
cuerpo i desarrollar su fuerza i actividad.

La salubridad, en lo que a la escuela se reficre, viene a
ser influenciada. por dos circuntancias, la una que depende
del edificio 'dé la escuela i'del modo como se halle servido,
la otra que depende de la constitucion i gobierno de la
comunidad escolar. La primera depende cn su mayor
parte del arquitecto, la otra d
del maestro i él es el solo responsable. :

Las principales condiciones de salubridad del edificio
se refieren a’la provision de aire, luz'{ ¢alor.” La organi-
zacion i gobierno de la comunidad escolar influyen en
la salud por la vijilancia continua que el maestro habré
de ejeroer sobre el estado ‘de salud j las costumbres de los
alumnos de una parte, i de otra por la naturaleza i exten-
sion de las tareas que les imponga. "

La fuerza i actividad del cuerpo se desarrollan no sola-
mente por circunstancias fisicas favorables en el ejercicio
de las tareas de la escuela, sino por ejercicios activos que
tengan por 8f mismos una tendendia en aquel sentido.

128. SITUACION DE LA EsCUELA.—Mal puede mantener-
se la salud de una escuela situada en una localidad mal-
sana; de consiguiente habremos de suponer que el edifi-
cio de la escuela se ha escojido despues de madura medi-
tacion sobre t0do lo relativo asu salubridad. Debe ser
bien ventilado, expuesto al aire libre, éxento de humedad,

a fuese por ferrenos pantanosos o por causas artificiales,
1 ge ‘deberf cuidar especialmente’ de que no se halle so-
metido a los vapores que so exhalah de fibricas i otras
obras pfiblicas. ) : i )

El patio o solar, que debe formar parte de toda escuela,
ha de hallarse bien se¢ado i mantenerse lo mismo por
medio de convenientes desagties: debe hallarse protejido

de los vientos mui frios i téner buenos alares o enrama-

ende exclusivamente

Y

campo : en las ciudades so debo tratar de que hasta
donde sea posible se llenen 1as condiciones arriba ex-
presadas. o ' .

129, VexTiLactoN—Una de las-principales causas de.
mortalidad entre los nifios de Iaﬁases pobres, es que se
hallan obligados a res%irar por largo tiempo, en sus estre-
chas i mui repletas habitaciones, un aire viciado, precisa-
mente a una edad en que los pulmones necesitan un ejer-
cicio vigorogo i continuo. En la escuela'nq obra esta
causa con tanta enerjfa, tanto porque los nifios no per-

'manecen en ella sino una parte’ del dia, cot "','_'p‘or(lue la
ida a la escuela 1'la venida implican necegariamente algun
ejercicio al aire libre. Sinembargo, no puede negarse que
obra lo bastante para causar desazon.en‘el curso del
trabajo i hasta para producir algunas novedades en
la'salud. Mas si se considera ‘que en las escuelas debe
engefiarse el modo de vivir segun los dictados de la natu-
raleza; que es tan ficil remediar los malés que por falta
de ventilacion se producen, i que se trata de la tierna i
delicada infancia, no se encuentran entre las diferentes
especies do edificios pfiblicos, ningunos, en que la salud de
los que deban habitarlos, en lo referente a la pureza del
aire respirable, se haya descuidado tanto i de un modo
tan culpable como en las escuelas pfiblicas,

La primera condicion para el mantenimiento de la salud
os una constante i abun({)ante renovacion de aire puro. El
aire viciado lleva a la sangre elementos t6xicos, cuyo
efecto se hace aparente en el sistema por lalanguidez i de-
bilidad, disgusto para el trabajo, dolor de cabeza i Jpesadez.
La causa natural i ordinaria de la impurcza del ajre de un
cuarto es la respiracion. Despues de llenar su mision, ¢l
aire se expele de los pulmones desprovisto hasta cierto
punto (una cuarta parte) de aquel elemento (oxijeno) que
mantiene la vida, i cargado en su lugar con una sustan-
cia destractora (Acido carbémico). Si se respira repetidas
veces el mismo aire, se va viciando més i még hastgggiic
se hace completamente ineficaz para mantener la Yida.
A fin de comprender hasta dénde es indispensable el aire
piro para la existencia, es preciso saber la cantidad que
se necesita para efectuar, en condiciones hijiénicas, cl

rocedimiento de la respiracion. Sise considera que unm
individuo necesita quinientos setenta i ocho cent{metros
ofibicos de aire respirable cadg hora, se verd que el abas-
tecimiento de aire puro no debe abandonarse a la casua-
lidad, ni mucho ménos, como sucede. frecuentementé,
obstrufrsele del’todo. La cantidad exprésada es la que se

“pecesita en 148 circunstancias més Tavorables, és decir,
cuando el aire viciado se renueva inmediatamente; pero
se halla 1¢jos de expresar lo que se necesitaria en una

- escuela, pues esta s encuentra en circunstancias distin-
tas. Nila décima parte de los edificios de escuela estin
provistos de medios adecuados para que escape el aire
viciado. Ademas de esto, es preciso tener en cuenta que
en las escuelas hai otras causas, fuera de la respiracion,
que contribuyen a viciar el aire; asf, por ¢jemplo, cuando

* concurren a las escuelas nifios hijos de padres pobres, en

quienes el aseo se reduce a un escasfsimo uso' de agua
para limpiar manos i cara, Jas exhalaciones de 14 piel1de
vestidos sucios contribuyen a viciar cl aire éscasamente

das. Esto se refiere - principalmente-a las“escuelas en el-

ménos que la respiracion misma. Es ¢l maestro el llama-




: 202 .. .‘ | v,._».:;,

... LA_ESOUELA NORMAL.

i 5‘}7‘!!1'{‘. g

S

do a'est.d‘éiar t;,)das éntas cirounstancias, si es que estima
en algo lasalud, la comodidad i el buen éxito de sus tareas.
Es posible que si el maestro es de unpa constitucion vigo-

rosa no se aperciba de dafio’alguno inmediato, o quesi es

débil, erradamente tema exponerse al contacto i a la
influencia d

plazca en el desagradable calor de un cuarto lleno de aire

viciado. Apesar de todo, tarde o temprano habré de sufrir |

las oconsecuencias de su conducta en el lento deterioro
do su propia salud, i si se lograse que el maestro se resol-
viese a gozar de la singular comodidad que produce una
abundante ventilacion, bien pronto reconoceria sus ven-
tajas i notaria cémo se aumentaba su propio vigor en el
cumplimiento de sus deberes. Sea como fuere, que por
lo ménos no haga sufrir a los nifios, para cuyo tierno desa-
srollo el aire libre del cielo es la primera de todas las ne-
cesidades. El maestro no debe, sobge todo hoi en dia en
que tanta atencion se consagra a este asunto, obligar a
los nifios & permanecer dentro del aire emponzofiado de
una escuela mal ventilada, haciendo asf notoria su propia
ignorancia o descuido de las leyes naturales, i'su consi-
guiente ineptitud para ejerecr la elevada mision de ins-
tructor de la juventud. La salud cs la Gnica base para la
propia felicidad i el ajeno servicio, i debe, por consi-
guiente, ocupar un lugar preferente en todo plan de
educacion.

130. Mopo pE VENTILAR—Una buena ventilacion exi-
je la salida del aire que se ha respirado ila entrada de
aire fresco. Los aparatos téenicos para llevar a cabo esta
idea pertenecen a la obra del arquitecto i no debemos
detenernos sobre ellos en este momento. Sean los que
faeren, débemos excitar al maestro a que haga uso de ellos
con prudencia, si existieren, 1 si no que use todos los
medios que estuvieren en su poder para reemplazarlos. *
En primer lugar, es preciso que el cuarto de la escucla no
esté demasiado lleno. Las puertas i ventanas del salon le
proporcionan abundantes me‘d’ios de vex}tilacign que pue-
de emplear a todas horas, abriéndolas més o ménos, segun
la estacion i el tiempo. Es preciso, sinembargo, que tenga
cuidado” de no exponer a los nifios a las corrientes de
aire que existen sicmpre bajo de una ventana abierta o
en la misma linea entre una puerta i una ventana. Debe
aprovechar cuidadosamente los intervalos que le dejen
libres las tareas de la escuela para que durante Zodo ese
tiempo queden abiertas de par’ &n par las puertas i ven-
tanas. I es bueno que, si el cuarto es estrecho, gse haga
galir a los nifios para ventilar bien el cuarto i renovar el
aire. Debe tambien cuidar de que el cuarto mismo i el
mobiliario de é1 se mantengan continuamente en el mis
completo aseo. )

La ventilacion es un asunto tan importante, que no
basta pensar en 6l un momento por la mafiana, sino que
debe el maestro tenerlo presente al espiritu todo el dia, i
especialmente por la tarde, cuando ya el cuarto ha estado
ocupado muchas horas i que los nifios se sienten compa-
rativamente cansados con las tareas del dia. .

131. Luz1caLor.—Laluz delsol es indispensable para
la vida, de consiguiente, la cantidad que de ella se re-
ciba influye poderosamente sobre la parte fisica de los
individuos. Privado de ella total o parcialmente, el cuer-

» Conoocida la teorfa en que se apoya la ventilacion es ficil en
este pais mantenerla en buera condicion. El aire viciado se eleva i
el aire puro penetra por el pi6. Es, pues, preciso proveer agujeros

de escape para el aire viciado en las paredes al nivel del techo, -

i agujeros de entrada para el aire puro en la pared opuesta, al nivel
del suelo. La cantidad que entra debe ser mayor que la que sale. Se
ﬁueden usar tubos de teja para dmbas Operaciones, pero cubiertes
de una plancha de zinc perforado. Los tubos de entrada deben ha-

1larse colocados de modo que la corriente de aire no hiera los piés

de los nifios; a este efecto pueden colocarse en la direccion de las
paredes de modo que la corriente de aire siga por éstas.—N. T.

aquelly corrie‘nte.vitgl, 0 que acaso haya’
adquirido tales hébitos de degcuido i desaseo, que se com-

po no aleanza 8 desarrollarse ‘suficientemente i el tempe-
ramento se hace indolente i falto de enerjfa.. -
La influencia de la luz es igualmente importante, aun-

“que en un grado menor, en la‘escuela. El oxceso o el de-

fecto en la cantidad de Mz que se reciba cansa el ojo i
produce languidez i dolor de ¢abeza. Es frecuente en los

) cdiﬁvcf%, plblicos, sobretodo en las iglesias, el recibir

demasiada luz; todo-el mundo sabe la penosa impresion
de somnolencia que ella produce, sobre todo cuando se
recibe directamente sobre el rostro. Pero es més bien
Eor defecto que en esta materia se peca jeneralmente.

a escuela debe ser un sitio alegre i ameno, ino debe
hacerse trabajar a los nifios en rincones oscuros o 1¢jos
de la luz.

~ Otra condicion de salubridad en la escuela es la tempe-
ratura. Deben evitarse el excesivo frio i el excesivo calor,

i mantenerse la escuela a una temperatuia que no exceda

de 63° Fahrenheit. *

132. CONDICION I NABITOS DE L0S ALUMNOS.—La salu-
bridad do una escuela tiene dos peligros que el maestro
puede en gran parte cvitar. El uno cs la presencia desa-
rrollada o incipiente de enfermedades en los alumnos;-el
otro es la indebida prolongacion de las tareas.

No deben recibirse en la escuela nifios que por excesiva
debilidad de constitucion, o por notoria tendencia a cier-
tas enfermedades, pudieran poner en peligro su propia
galud o la de la escuela en jeneral. El maestro debiera
tener conocimiento de los sfntomas de :las principales
enfermedades en los nifios, i tener especial cuidado en
ejercer vijilancia, a fin de que no se propagasen cn la escue-
la. Debe tener cuidado de no recibir nifios que no estén
vacunados. Debe examinar con atencion, i cuando quiera
que note en algun nifio calofrfos o calor excesivo en la piel,
o el rostro encendido, o inclinacion a acostarse, o somno-
lencia, o excesiva sed, o los ojos llenos de agua, o dolores
enlos miembros u otras partes, o comezon en el cuerpo,
deberia inmediatamente cxaminarlo con cuidado porque
puede haber fiebre incipiente, sarampion, viruela, tos
ferina, sarna, inflamacion o sarpullido. Cuando algun niiio
adolezea de alguno de estos sfntomas es preciso enviarlo
inmediatamente a su casa i no permitirle que vuelva,
caso de desarrollirsele alguna enfermedad, hasta que esté
completamente curado, porque la infeccion se cfectfia
fun durante la convalecencia.

El maestro debe vijilar las costumbres i hébitos de los
nifios. El aseo, como ya hemos visto, es indispensable
para que la atmdsfera esté pura, pero impide ademas
el desarrollo de muchas enfermedades. En las escuclas
atendidas por nifios pobres, es preciso que se tengg cons-
tante i no relajada atencion rospecto del aseo, especial-
mente en lo que se refiere a la piel, el cabello, ufias i ves-
tidos. Es posible que con frecuencia los padres juzguen
que el desasco es sefial de salud o que viene con &l; pero
el maestro debe haeer todo esfuerzo para que cambien
de opiniones si fuere posible. En suma, debe considerar
como indispensable en la escuela el que todos los nifios
se acostumbren a bafiarse i peinarse diariamente, no
ménos que a cepillar sus vestidos i marftenerlos limpios.

133. EXCESO DE TRABAJO I EXCESO DE EXCITACION.—
La salud puede alterarse por exceso de trabajo mental o
por exceso de excitacion de los sentimientos.

El cerebro, érgano material de la mente, es, durante
la infancia, sumamente scnsible por su parcial desarrollo
i 80 lo debe evitar todo estfmulo excesivo de cualquiera
paturaleza que sca. El trabajo intelectual es la més fre-
cuente causa, de lesion, ya sea este trabajo por estfuulo
de la memoria, de los sentidos o de cualquiera otra facul-
tad, i ya se efectfic dentro de la escuela o fuera @e ella.
« Los maestros creen jeneralmente, dice el gefior Brigham,
que al ejercitar la parte intelectual se estimula algo ente-
ramente independiente del cuerpo, alguna entidad miste-

* Véase el capitulo sobre organizacion,
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riosa cuyas operaciones no necesitan ayuda. corporal. Se
proponen apresurar hasta e] Gltimo punto el movimiento
de una méquina excesivamente delicada, cuando ignoran
\al propio_ tiempo, ‘por desgracia, o desatienden, su co-
nexion con etcuerpo.” Es posible de esta manera acele-
rar la accion del cerebro; pero el resultado puede ser
altamente perjudicial. Sucede por este sistema que se da
a aguel érgano una fuerza de accion actual que no se ne-
cesita; a expensas de aquella fuerza continua i futura,

~ para que sc le ha formado; i que, conforme a la lei sobre

distribucion de la fuerza vital, atrayendo hfcia sf una
gran parte de dicha fuerza, la distrac de otros érganos
retardando asf su crecimiento. Estimulando excesivamen-
te el sistema riervioso, cuyo centro es el cerebro, a una
edad singularmente sensible, permanecerd por toda la vida
irritablemente activo i sinembargo débil, i llegaré. a domi-
nar el sistema entero, haciéndose ] mismo indomable.
Resultados semejantes, i todavia mis ripidos, sc pro-
ducen por excesiva excitacion de los sentimicntos.- Se
hace por tanto de suprema importancia, tanto para la
salud como para el caricter moral de los nifios; cl que se
les mantenga cn la temprana cdad exentos de toda vio-
lenta excitacion, ya fuese en la recreacion o en el trabajo.
134. DURACION DE LAS TAREAS.—El tiempo que han
de pasar los nifios diariamente en la escuela, depende en
parte de la naturaleza del trabajo en la escuela, 1 en par-
te de las circunstancias fisicas del edificio. Una escuela
-sometida a una tarea continua, cnérjica i activa no po-
dria “trabajar el mismo tiempo que una que se ocupase,
como sucede jeneralmente, parte en instruccion directa i
parte en la formacion.de ejercicios -que requieren ménos
gasto de fuerza vital. Si el edificio recibe luz cn abun-
dancia i se halla bien ventilado sin estar expuesto a co-
rrientes de aire, la cscucla puede cfectuar una suma de
trabajo que no sélo por la extension sino por la calidad,
seria imposible de ejecutar en otras circunstancias ménos
fz}vomblcs, porque se agotarian lag fuerzas, i si ¢l eierci-
cio se repitiese diariamente, vendria a alterar la salud.
En este pais (Escocia) el miximum de tiempo diario
en la escuela para los nifios nmui jévenes s de cuatro Lo-
ras. No se debe aumentar cste tiempo i fun ¢l solo sc
justifica por una mui prudente manera de ensefiar en el
maestro, i por un estado de salubridad mui satisfactorio
en el edificio de la escuela. Para nifios mds grandes cl
tiempo ordinario es de cinco héras por dia. Este tiempo
es bastante para la educacion elemental, con tal de que
se continfie por el perfodo necesario. Si el macestro puede
concentrar en una sola seccion o clase toda su ensefianza
activa, no seria prudente ni 4un sano el extender la ense-
fianza durante esas cinco horas. Sinembargo, como las
tareas de la escuela tienen interrupciones que alivian el
espiritu i no consisten en una sola continua excitacion
mental, las cinco horas mencionadas producen mui buen
efecto i no dafian absolutamente a la salud. *

(Continuar4.)

* La comision real de escuclas en 1858 dijo a este propésito lo
que sigue : . :

“Las pruebas obtenidas tienden decididamente a demostrar: 1.°
Que para nifios de ménos de doce afios de edad, veinticuatro horas
por semana es el limite del ticmpo de estudio, que necesite esfuerzo
mental, que puede usarse con provecho; 2.° Que diez i ocho horas
por semana es un perfodo de esfuerzo mental que con frecuencia
produce mejores resultados que veinticuatro: 3.° Que se puede hacer
mucho cuando los nifios estin ocupudos en fabricas u otras tareas,
con doce horas por semana, con tal que las dos horas por dia sean
las de la mafiana, inmediatamente despues de la salida del sol: 4.°
Que los nifios que han recibido mediana instruccion hasta los siete
ofios en escuelas de infantes, pueden aprender en tres afios o leer
bien, o0 a escribir bien i a comprender i aaplicar las reglas mfs comu-
nes de aritmética con uta asistencia de quints a diez i ocho horas
p;)r semana.”

a

~ GUIA DE INSTITUTORES
POR ROMUALDO B.GUARIN
. APENDICE.
d{ganizacion de 1as escuelas de Bogotd por el profesor
SENOR ALBERTO BLUME.
(Continuacion.)

LA ENSENANZA DE LA JEOGRAFIA EN LAS KBCUKLAS
PRIMARIAS MEDIAS, PARA EL PRIMER Afo.

Esta cnsefianza se puede dividir en cuatro cursos o afios de
estudio, porque su aprendizaje émpieza por el primer &ilo en;
una escuela média; so estudia, por tanto, en-ésta dos afios, 1
quedan otros dos afios para la cscuela superior. .

La opinion de los pedagogos estd mui dividida sobre el
modo de dar esta cnsefianza. Algunos juzgan que dobe om-
plearse el método sintétioco : otros dicen que es mejor el mé-
todo analftico; i todavia hai otros que opinan que el método
constructivo es el que lleva muchas ventajas sobre los dos
primeros ; i, por altimo, hai otros que exijen que el método
sintético, analitico i constructivo se empleen a la vez, o si-
multéneamente, siempre que el profesor lo juzgue conve-
niente en el curso de la ensefianza.

4 Cudl serd ol método qus conviens emplear con principiantes
en este ramo de ensefiansa ? )

Sin duda lo ser4 el método constructivo, que consiste en
dibujar a la vista de los discfpulos lo que el profesor acaba
de cnsefiar ; de modo que se hace concreta la ensefianzs,
como debe practicarse en las escuelas primarias, i, sobre todo,
cuandg se tratan los rudimentos de la ciencia.

La cnsefianza concreta tiene varias ventajas ; entre muchas
otras las siguientes:

1.2 Todo lo quo cl discipulo percibe por medio de los
sentidos, no se le olvida tal vez nunca.

2.* Excita i mantiene por m4s tiempo la atencion del dis-
cipulo; i,

8.2 Lo dibujado en el tablero sirve a los discfpulos como
tarea en aquellos momentos cuando la atencion se relaja i
caando el maestro debe emplear un cambio en el trabajo.

¢ Cémo debe conducirse la enseriansa de la jeografia ?

Fsta cnsefianza esti basada en el principio de pedagojia
que dice :

« Lg instruccion debe ir de lo conocido a lo desconoeido ; de lo
que rodea al hombro a lo que_estd lgjos.” Por cons(i&l}(ente,’
debe principiar por la sala de la escuela donde el pulo
esté. :

Respecto do la sala, el profosor indicars los puntos cardina-
les; que la pared de la derecha, por ejemplo, es el lado tal &c;
indicar lo que se encuentra en el lado norte, sur, oriente i oc-
cidente de la sala; despues seguirdn los puntos intermedios.
Los cuatro costados de la escuela se dibujardn en el tablero
con sus objetos, midiendo ocada lado.i dibujéndolo en escala
pequeiia. Hecho esto, se supone que -el nifio sale de la es-
cuela i se encuentra en la calle. Los discfpulos indicardn la
direccion de ésta i de muchas otras; por ltimo, se llega a la
plaza. Ahora se repetirs el ejercicio que se practiod respooto
de la sala de la escuela i se dibujars en el tablero con todos
sus puntos principales. Saliendo de la poblacion, uno se en-
cuentra en el camino que conduce a otro pueblo. En este
lugar el profesor explicars los diferentes caminos que hai;
ha%lara. de las demas cosas, como montaiias, rios, &o. Se in-
dicaré lo que es cerro, colina, valle, &o; como el camino co-
munica con otro pueblo: hablar4 el maestro de las diferentes
especies de poblaciones, como ciudades, villas, aldeas, &o; de
1as autoridades que mandan en esos pueblos; de sus edificios
notables; de la alcaldfa, la iglesia, la escuela.

En seguida el maestro indicard que alfunu secoiones,
oaserfos &e. forman un distrito ; que el alcalde gobierna en
61; se hablar4 do las funciones de aquel; de su residenoia

)
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do qué varios distritog forman }lmADe?aptame‘nto_; de su jefe; -
' departamental, &o,

Es evidente que el orbquis’ del distrito iel del Departa- .
mento se dibujasén en el tablero con sus poblaciones, mon-
tafias, rios &o, o so indioard su represontacion en el mapa.
Muchos Departamentos forman un Estado que tiene su Pre-
sidente o Gobernador. : . ’ .

- En este lugar se hablar4 do las funciones del Prosidente
de su residencia; de las cosas notdbles que hai en la oapital
del Estado ; de la Asamblea i sus funciones ; de su eleccion ;
do las capitales de cada uno de los Departamentos, siguiendo
ol 6rden ostablecido ; luego se dibujaré en el tablero el di-
gofio del Estado con sus puntos mé4s notables.

En oste- estado se mostrard a los nifios el globo que re-
prosenta la tierra; su division ; partes del mundo; mares;

ecuador, meridiano, polos nortei-sur; movimiento- diario i

anual ; estaciones; primavers, estfo, otoflo e invierno ; cre-
ptsoulo, aurora, manans, medio dia, tarde, noche; gol ; .luna;
estrellas, .. - v oo T T .
Luego se pasaré a estudiar . el Estado vecino, i la explica-
oion se daré como queda indicado. Muchos Estados forman
ans Confederacion con su gobierno jeneral. Se indicardn las
diforented formmsde gobierne;-eomo reptblica, monarquia, &e.
i se explicars su cardoter especial ; 8¢ hablar4 del Presidente
de la Union colombiana ; de la capital de la Reptblica i de
las cosas més notables, como la Universidad, el Capitolio ; su
objeto; del observatorio; de la instruccion publica; de los
funcionarios que intervienen en ella; de los perfodos que hai

on la instruccion i su objeto; funciones del gobierno jeneral,

de las leyes jencrales i especiales, i do las corporaciones que
las expidan. Hecho esto, se hablard del comercio exterior e
interior ; de las producciones vejetales, minerales i animales;
del clima ; de sus habitantes, relijion, industria, &c. Luego
se pasaré al Estado veoino.

Del modo indicado se tratarsn todos los paises de la Amé
rioa del Sut i de la América del Norte, expresando su posi-
oion ; division jeneral, &eo.

América central ; descripcion jeneral ; comarcas o paises,
mares; estrechos, golfos, islas, pentnsulas, istmos, cabos,
montafias, volcanes, lagos, rios, &ec; aspecto fisico, produc-
ciones vejetales, miucrales i animales; comercio exterior e
interior ; forma de gobierno, relijion, instruccion pGblica i
cosas notables. - i

Del 'modo indicado se proceders con los demas Estados de
la América del Norte, cuidando dé”que el discfpulo en cada
lcicoiqn reciba una idea clara de todo lo que se relaciona con
el pais. ' . -

P

LA ENSENANZA DE LA JEOGRAFIA EN LAS ESCUELAS
_ . PRIMARIAS MEDIAS, PARA EL SEGUNDO ARNO.

En el segundo afio de estudio de la jeograffa se seguird, el
mismo 6rden i €l mismo método, pero sc tratard la materia
con mas profundidad- i agregando datos histéricos ; lo cual
no puedo hacerse en el primer afio porque en este tiempo no
se estudia la- histeria patria. Como materia nueva para el’
segundo afio so agrega la Europa. '

Saliendo do'la América, se hablard de los océanos; co-
rrientes del mar; flujo i reflujo; navegaocion, buques, rocas,
escollos, brajula, puertos, comercio exterior ; naciones comer-
ciantes ; sus banderas; riquezsis, &e.

La Europa; descripcion i division jeneral. En seguida se
tratars de cada uno de los paises europeos del modo indicado,
agregando algunos’datos hist6ricos.

—

ENSENANZA DE CANTO EN LAS ESCUELAS MEDIAS.

& Qué e lo que los mifios aprenden en una olase ds canto en ¢l
sequndo grado de su aprendisaje ? :

Preciso es que el pensum del grado -anterior se repita al

ritioipiar las taveas del grado subsiguientd, pars que el maes-

. $r0 tongs uns beso pars o} optudio quo sigue, | oonoxos blon

. picoen a cantara un tiempo ; pero

desde Indgo” el " estado. inteleotual. de'la olaso on jenersl i el
de oada alamno ¢n. partioular, 1o que es mui jmpartante para
1a buena marcka de 1a ésouels. 'Antes de pasar, sdelante, log

" pifios.deben distinguir con precision si un tono es iual a otfa;

si suena més. alto.o mds bajo, i si sube o baja por grados o gor
intervalof sy ademas, daben cantar bien loa ejeroigioa elem{n«
tales fijadds para el primer grado con los que sirven para in-

troducir una segunda voz en el canto.
Conocido todo esto, procede el maestrc a introducir una

‘gegunda voz del modo siguiente :

os nifios enouentran bastante dificultad en el canto cuan-
do van cantando- la primera i oyendo a un tiempo la voz de
segundo, porque el oido no estd acostumbrado a percibir
cerca de la primera tonos do la segunda; pero una vez
acostumbrado el oido a este ejercicio, no costars tanto tra-
bsjo_la_preparacion do otra cancion cn quo ¢ntre una
segunda voz, ) oo e
Si el maestro desdo ol principio de la clase de canto toca
una segunda voz miéntras los nifios se ejercitan en la primera,
uede dacirse que habrd hallado un grande apoyo para la
ormaocion de un canto con dos voces.

Como introduccion al.canto con dos voces debe cantarse

_ante todo la escala en dur o modo mayor. Dividase al efecto

1a clase en dos Beccioties; i hdgase que “owda seccion cante
alternativamento ya la una ya la otra voz. Este ejercicio es
mui a prop6sito para que los -nifios adquieran constancia i
seguridad on ol canto. v

En rogundo lugar debe el maestro hacer que la primera -
seccion empiece con el primer grado de la escala, miéntras
que la segunda observa una pausa de dos tonos i sigue luego.
con el mismo tono con que empezd a cantar la primera.

En tercer lugar debe procurarse gue 4mbas secciones em-

¢ modo quoe la una em-
piece con cl primer grado o con la 6nica, cu tanto que la
otra empicza con el tercer grado o con la mediante. Cada
una de dichas secciones deberd cantar ocho tonos o una
octava.

En cuarto lugar cuido ¢l maestro que aquella seccion que
cante una voz que s¢ haya aprendido en otras lecciones lo
haga con mds suavidad, que aquella que cante el segundo
ejercicio que no se haya practicado. Mas tarde podra can-
tarse con voz més llena.

En quinto lugar, no solamente la cscala es adecuada para
introducir a los nifios en un canto con dos voces, sino tambien
los tonos del acorde en dur o modo mayor. Uun seccion, por
ejemplo, cantar4 el primer grado dos veces, con la palabra
amen : la otra oantard al propio tiempo el tercer grado dos
veoes, con la misma palabra.

Segun haya necesidad, el maestro podrs Hacer Ehias
combinaciones estén en sus facultades.

& Qué condioiones debe reunir una cancion que el maestro pre-
tende cantar a.dos voces £

Véase el pensum para la escuela elemental.

Hecha la eleccion de una cancion adecuada, dividase Ia
clase en dos grupos de los cuales el uno cante la primera iel
otro la segunda voz; pero supénese que el maestro habra
hecho cantar & los nifios por separado para ‘cerciorarse de
quién puede cantar soprano o fenor, i quién dajo o alto.

Por lo jemeral se encuentran pocos nifios para la voz de

‘bajo, pero siendo la proporcion entre las dos voces como de

6 a 1, 4mbas voces ¢staran en relacion.

Procedimionto que debe sequirse en la preparacion de la
s6gunda vos. -

El maestro debe dividir la cancion en las figuras musica-
les de que consta la melodia, Prepsrcnse las figuras por sopa-
rado; i procédase del mismo modo con las demas hasta con-
clair la cancion.

Cuando los nifios puedan cantar la segunda voz con bas-
tante propiedad, el maestro debe tocar la primera comno
acompafiamiento, pero en fono pigno. Despuos la misma ee
cantard en voz baja por algunos nifios, o por bancas; luego
por todos en el wismg tono euaye; i finslmente, con el tono
on que debe oantarse,
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4 Cudles son las lecctones que puoeden prestar apoyo a la clase
de canto? . ) R ‘ '

Las lecoiones .que contribuyen
canto son: la leoturg i.la gramética.. En estas lecciones
conviene aprender, explicar i repetir los textos. Asf es, pues,
que tales ejercioios deben tener lugar en aquellas clases, que
para ol caso, deben_estar gervidas por el mismo maestro de
canto. Lios textos de las canciones vienen a servir de mate-
riales para la composicion i reoitacion ; o para la Jeotura, en
el caso de que se hallen impresos.

Procure el maestro que los nifios-nunca griten cuando
hayan de leer o hablar en coro, sino que lo hagan en voz
baja, pucs si se permite tan perniciosa costumbre en la lec-
tura, vendr4 indefectiblemente el grito cn el canto.

Para conseguir finura ca el oido de 1os discipulos, el maes-
tro cuidard de que ninguna leccion sobro otra materia vaya
mezclada con gritos de los niflos durante log pasajes cn que
ticnen que hablar en coro. Ll canto puro viene a ser ¢l espejo
do las voces naturales i simétricas, i cs ¢l que muestra el cui-
dado que el profesor ha tenido respecto de la pronunciacion
en las demas clases. o :

Un notable pedagogo decia: ‘¢ Llevadme a las clases de
canto i lectura coelos ojos vendados, i por ]a marcha de cllas
yo os diré cudl es el estado i progreso de todas las otras
_materias.”

Adviértase que cada nifio debe cantar siempre piauo nunca
sc permitir4 que algunos de ollos se hagan notables por sus
voces cn el coro. El discipulo, aun cn el canto, debe cstar
dispuesto a hacer algun sacrificio en biev de la comunidad.

Exijase en todas las lecciones un trabajo perfeccionado de
parte de los nifios, el cual es tan necesario agui como cn cual-
quier otro ramo. La rigurosa disciplina de las clases sc re-
fleja en los resultados del canto.

a dar apoyo a las de

(Continuard). -

EL REFORMATORIO DE METTRAY
para jovenes delincuentes.
POR MISS FLORENCE HILL.

(Continuacion.)

En otra forma tambien les llegé consuclo en csta hora
de turbacion. Entre los combaticntes cn las calles de
Paris, inclusive personas de toda®eategoria i opinion,
Mettray no dejé de estar representado; pero fué siempre
del lado del 6rden donde combatieron sus hijos. “Per-
mitasenos,” dice el informe anual, “volver por un mo-
mento a la conducta de aquellos de nuestros jévenes
que son ahora miembros de la Guardia Nacional Mévil.
Todos se comportaron valerosamente durante los lamen-
tables dias de junio; pero nosotros mencionaremos cn
}mrticular a Luis Francisco Richard, natural de Paris.
Jlegb a Mettray en 1843, i dej6 la colonia en 1845. Su
conducta miéntras estuvo alli fué invariablemente buena,
i sunombre aparece en cl cuadro de honor. Despues de
su libertad .se mantuvo honradamente con su trabajo.
Habiéndose enrolado en el octavo batallon dela GQuardia
Mivil cuando se organizé Gsta, se distinguid igualmente
en aqual famoso cuerpo. Tomé parte en las acciones del
arrabal de San Antonio. Despues de haber tomado va-
rias barricadas, se abalanzé a atacar una tercera, que
todavia sitiaba el arrabal. Aqui cay6é ci manos de los
insurjentes, que habian establecido en dsta su filtima
fortificacion, la bandera de la octava lejion de la Guardia
nacional que se habia sacado dela casa de ayuntamiento
del distrito. Richard se escap6 de sus manos por un in-
menso esfuerzo, i con irvesistible valor embistié sobre la
barricada en medio de un mortifero fuego; alli rescaté la
bandera, i tuvo el sefialado honor de volverla a poner en
manos de la Guardia Nacional, que habia luchado por
reogbrarla. Conducido por cllos en triunfo a la Asamblea
yacional, HI Monitor anuneié que sllf habls reoibida dol

n
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Presidente Sénart 1a’ condecoracion de Representante, cOn
la promesa de la de la lejion de honor. Su retrato adorna
el oran salon de Mettray, junto con los de otros que han
dado honor especial al instituto,

Més tarde se le concedi6 la prometida condecoracion,
acompafiada, como es costumbre cuando se confiere a un
pobre, de la-sima de 200 francos. Richard inmediata-
mente envi6 100 a Mettray, i afiadi6 as{ su nombre 8 la
lista de los colonos que han llegado a ser «Tundadores.”
«Fué Mettray,” escribia al sefior Demetz, “el que” pri-
mero me inspird el sentimiento del honor; i una vez que
no puedo darle mi cruz (de la lejion de honor), pido per-
miso para ofrecerle una parte de la primera gracia que
he sacado de allf.”

En 1849, aunque no habian adelantado las rentas de la
colonia, vinieron de Holanda i de Alemania expresiones
de simpatfa i ofreciniientos de ayuda pecuniaria, i Met-
tray recibi6 una visita de Luis Napoleon, enténces Pre-

sidente de la Reptblica, acompafiado de algunos de sus

ministros. Reconocicron ellos plenamente la importancia
del instituto; pero, no obstante, Jos directores tenian
gran razon en temer que las subvenciones que los gobier-
S0s subsiguientes al de Luis Felipe habian continuado
suministrt%ndole, pudieran enténces retirhrseles. Tara
prevenir esta amenazadora ruina, solicitaron que por la
Chmara de Representantes se nombrase una comision
que visitara a Mettray, e informase al Gobierno. Feliz-
mente, de esta visita resulté que Ja subvencion continud;
pero las pérdidas ocasionadas por estar cerrados los obra-
dores, i una diminucion en las sumas dadas por el gobier-
no para alimentos i vestidos de los colonos, hizo al fin
necesaria una reduccion en cl tren de empleados. Los
dircctores despidieron a veinte de sus ayudantes, quienes
sc despidieron de cllos oon profunda gratitud personal,
i sintiendo que de su partida hubiese de resultar la menor
cficacia del instituto. Dichos directores no podian, sinem-
bargo, permitir que aquellos hombres jenerosos pasaran
sus mejores aflos en una tarea gin remuneracion;iala ver-
dad, el simple costo de su manutencion, frugal como cra,
venia aser un asunto de importancia para los administrado-
res de fondos tan escasos. La pérdida de sus servicios, con
todo, fué profundamente sentida, pucs los empleados que
quedaban iban a tener que cumplir, ademas de los propios,
Jos dcberes dntes asignados a los que habian partido.
Miéntras que los empleados en los talleres estuvieron
reducidos, el tiempo de la cscuela se¢ aument6 en diez i
ocho horas por semana; i en 1850 s¢ emprendieron obras
de grandes desaguaderos, que, aunque no producian nin-
guna utilidad para lo presente, de todos modos dagan
ocupacion a los mozos. Por el pronto mejoraban consi-
derablemente el terreno, i por cuenta de csto, se obtenia
en la colonia, del Ministro de agricultura, un auxilio de
300 francos. :

Tn 1852 el sefior de Gasparin trabajé un informe sobre
¢l departamento agricola de la colonia, ent6énces en esta-
do mui floreciente. En el otofio del mismo afio ocurrié
el mis triste acontecimiento que hasta ahora ha sufrido
Mettray. E110 desetiembre muri6 el seiior de Courteilles.

El vizconde de Bretignitres de Courteilles aparece,
bajo todos aspectos, que fué un hombre tan notable como
suamigo i colaborador, el sefior Demetz. Essinembargo,
mucho ménos conocido del pfhblico, acaso porque su
muerte acaecié mucho fntes de que sc hubiera escrito
sobre Mettray; i es por cl testimonio del sefior Demetz i
el intenso afecto que despertaba, mis que por los docu-
mentos o palabras que de ¢1 haya escritas, por donde po-
demos estimarla grandeza i dulzura de su carficter. A
juzgar por su retrato, el sefior de Courteilles era un hom-
bre de aspecto militar, i extremadamente gallardo. Dota-
do de alta intelijencia,rico, de noble cuna, paregia poseer,
i estaxr formado para gozar, los dones que la fortuna pl}ede
suministrar; sinembargo, estando ¢l todavia en la prima-
vora 40 Ia vida, so votird del mundo, en que pArols GREAT

. :

A
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llamado a brillar, e igualmente que ol sefior Demetz,

consagré todo lo que le quedaba.de existencia sobre la
tierra a una tarea, que cvidentemento exijia no sélo el
abandorno de la comodidad i de la holgura, sino tambien
de toda csperanza de ulteriores distinciones; porque en-
ténces, recuérdesay no habtia ganado el prestijio que ahora
ha adquirido—tarea, ademas, que lo obligaba a pasar el
resto de sus dias en estrecho contacto con una familia.de
criminales de la mis baja lei. Cémo, por ese mismo con-
tacto personal, levantindolos, por decirlo asf, a su mis-
mo nivel, i compeliéndolos por la misma fuerza de su
amor a hacerse dignos de tal afecto, se captaba el viz-
conde sus corazones, lo revelan muchas antéedotas. Tl
sefior Paul Huot refiere que un dia de fiesta, visitando
la colonia con el seiior de Courteilles por guia, se encon-
tré con dos mozos que debajo de un alar i sentados fren-
te a frente con las piernas abicrtas, estaban jugando
ajedrez. Il director, golpeando la cabeza de uno de los
jugadores, dijo: “Vea usted, este es uno de nuestros
mejores colonos; trabaja mucho i su conducta es exce:
lente. Ha estado en ¢l cuadro de honor desde que vino.”
El sefior de Courteilles i su compafiero continuaron pa-
seandose; pero, absortos en la conversacion, volvieron

sin notarlo a casi ¢l mismo punto, i se encontraron al

lado afuera de la puerta que allf habia, Como ésta se ha-
llaba entreabierta, oyeron involuntariamente lo que los
mozos estaban diciendo. “ Yo quiero a ese hombre,” ob-
servaba uno de ellos, “como si fuera mi propio padre.”
“Tu propio padre!” exclamaba el otro, “;comparas al
sefior de Courteilles con tu propio padre—al hombre que
te ha salvado, con cl que te ha dejado abandonado?”
Despues, en ese mismo dia, acompanado cl sefior uot
por ¢l sefior de Courteilles, cuando aquel se dirijia a su
castillo, oy6 alo 16jos mbsica. “Alh!” dijo el director,
¢ veremos c¢omo han preparado su cancion de la siega.
Yo dejé su arreglo a ellos, i reservé para f cl placer de
la sorpresa.” Poco despues aparecié la banda encabezan-
do una larga procesion, cn la cual se llevaban los frutos
de la cosecha, los varios utensilios empleados en la agri-
cultura i en la lecherfa, i los veinte caballos de la colo-
nia, cada cual conducido por un colone. Todos marcha-
ban en perfecto 6rden, i radiantes de alegria. Se dirijieron
a un espaciosa lugar del parque, ya adornado con emble-
mas alusivos a su oficio, donde se habian puesto mesas
para una comida, i pronto se oy6 el ruido de los cubier-
tos en sus platos de estafio; en tan€o que los colonos per-
tenecientes al trabajo culinario, con sus largos mandiles,
se ocupaban en servir a los otros en la mesa repartiéndo-
les los canastados de pan, o llendndoles las grandes copas
de estafio con la bebida de los dias de fiesta. Como cl
festin se acercaba a su término, el Dircctor hizo que se
%g llenara una copa, i dirijiéndose a los jévenes dijo:

Amigos mios, que esta rstica algazara que concluye
vuestra tarea, os anime a emprenderla nuevamente con
ardor. Estais saboreando, creedme, la mis agradable de
las recompensas. Del pan que estais comiendo habeis
sembrado vosotros mismos el grano, lo habeis recojido,
trillado i reducido a harina. Es vuestro propio pan, hon-
rada i trabajosamente ganado con el sudor de vuestra
frente. Alegraos, pues, como yo me alegro con vosotros,
1 08 aseguro que tomo con la mayor satisfaccion por la
prosperidad de Mettray.” “T asf 1o hago yo,” grit6 una
voz juvenil, pero la exclamacion, en desacuerdo con los
héibitos de 6rden i decoro observados por los colonos, no
encontré eco, i el pobre muchacho perorador, confuso al
ver que todos los ojos se fijaban en él, dej6 caer su pro-
p1a copa al suelo, 1 estuvo a punto de deshacerse en la-
grimas. El Director, sinembargo, dirijiéndosele dijo: ¢ Us-
ted ha hecho mui bien, chico, en responder como lo ha
hecho. Lo que usted dice es dictado por su propio cora-
zon. Usted brinda por la prosperidad de Mettray porque
usted comprende su valor.”

I'todavia otra anéedota, por’simple que parezca, con-

tribairk a >
“hallaba el sefior de Courteilles con sus .pobres pupilos, i

mostiar cuén perfectamente identificado se

cufin calurosamente le recompensaban su amor. Un jé-
ven, cuya conducta habia sido ejemplar desde que entr6 ’
a Ja colonia, cayé enfermo de muerte, i conociendo su
cercano fin, pidi6 morir en brazos del sefier de Courtei-
lles, 2 quiga llamaba su padre.

- Su fin 8 como lo hacia esperar st vida.

Estaba ¢ asistiendo en su enfermedad a un jéven que,
segun todas las apariencias, estaba completamente endu-
recido, 1 éste, por primera vez desde que estaba en la
colonia, dié algunas sefiales de contricion. El gozo que
el sefior de Courteilles experiment6 en tal ocasion, le re-
cord6 un estracto de un sermon del padre Lacordaire,
que ¢ste habia insertado en su libro sobre prisiones.
Mandé por cl volmen i estaba leyendo el pasaje a los
amigos que lo rodeaban cuando el libro se le cay6 de las
manos: habia muerto. )

“ Asf, escribe el sefior Demetz, la colonia perdi6 su
mis firme sosten, i yo, el mis tierno i mis fiel amigo, cl
compafiero de mis juveniles afios, ¢l hermano adoptivo
que Dios me dié. .

“Los que conocieron la fuerza de su carficteriel poder
de su jenio, acaso imputen a osadfa el que yo hubiera
consentido en asumir sélo la responsabilidad de esta gran-
de empresa. Pero a esas mismas cualidades, que las cir-
cunstancias, mejor que cualquiera otra cosa, me pusieron
en capacidad de estimar en su justo valor, es alo que debe
atribuirse mi resolucion. El sefior de Courteilles di6 a la
administracion de la colonia tan sélidas bases, que yo no
tengo que ejecutar sino lo que ¢l ya habia organizado.
Su celo 1 consagracion nunca se hicieron mis patentes
que en el afio que acaba de pasar; i la mencion de lo que
en ¢l se hizo demuestra la grandeza de su jenio creador.
Miraba ¢l la posicion alcanzada por Ja.colonia, en cl punto
de vista moral i con respecto a la disciplina, como Ia
mis satisfactoria—opinion que recientemente ha reci-
bido corroboracion oficial; pero deploraba las irregula-
ridades, todavia notables de nuestra economia doméstica,
resultantes de la falta de recursos suficientes, para diri-
jirla metédicamente, i a esta rama de nuestro instituto
fué a lo que con mis especialidad dedicé los Giltimos dias
de suvida.” ’

El grande aumento en ¢l nfimero de colonos en Me-
tray habia hecho los almacenes cxistentes enteramente
inadecuados para sus necesidades; se habia hecho por
consiguiente necesario comprar los articulos de consumo
de un dia para otro, lo cual incvitablemente causaba
algun desperdicio en su uso, i hacia imposible sacar xan-
taja de una época de baratura para reunir bastantes pro-
visiones. A fin de remediar este mal; ¢l sefior de Courtei-
lles emprendi¢ edificar extensos depésitos, los cuales una
vez terminados, no sélo pusieron a los administradores
en aptitud de comprar en grande escala cuando los pre-
cios eran c6modos, sino de llevar una cuenta més exacta
de los gastos de este departamento que la que intes se
podia llevar. Constantementc se ocupaba en invijilar
a los obrerds, a los cuales ayudaba mucho; de suerte
que su salud sufria“visiblemente por tanto como gastaba
sus fuerzas; pero cuando se le rogaba que moderase su
trabajo, é1 replicaba: ¢ Miéntras que el cuerpo resista el
espiritu debe querer.” Su muerte no sélo abrumé de sen-
timiento a la colonia, sino que de los antiguos colonos
se recibié gran nfimero d¢ cartas, en que expresaban el
més acerbo dolor. Cada carta, debo observar aquf, diri-
jida a los directores por sus antiguos pupilos, las cualesse
contaron por miles, fué contestada. En aquella ocasion se
recibi6 una del primer jéven que sali6 de Mettray, 1 que
por tanto hacia muchos afios que habia dejado tal esta-
blecimiento; sinembargo su carta, una de las mfs conmo-
vedoras que he leido, expresa una afliccion tan'honda
como si hubiera estado con el sefior de Courteilles el
mismo dia de gu muerte, Otra carta que poco hé se habia
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recibido en Mettray, cuando yo estuve alli en 1861, era
la de un antiguo colono que hacia diez afios habia en-
trado al ejéreito i esoribia de China, donde habia sido
condecorado ~despues de la batalla de Peiho; carta en
que anugaiaba la pronta vuelta de surejimiento a Francia,
i que el primer dia estaria en Mettray “a poner sus labios
en la tumba de su quérido sefior do Courteilles, i a abra-
zar una vez mfs la amistosa mano del sefior Demetz.”
Un retrato de su difunto bienhechor se adjudicé a cada
familia que en el curso de un mes apareciera en el rejis-
tro, sin falta alguna contra ninguno de sus miembros. En
los cinco primeros meses cada una de las familias habia
ganado el codiciado recuerdo. ¢ Sus restos, escribia el
rejistrador de Birmingham en 1855, yacen cn su sepul-
tura terrestre, a la cual se ha dado una segunda consa-
gracion. Su incontrastable fortaleza respira en su cpita-
fio, eserito de su propio pufio i atestiguado por todos los
actos de'su vida: He querido wivir, morir i resucitar con
ellos. Do este hombre venerable podemos nosotros decir
lo que el apdstol escribi¢ de Abel: “Estando muerto, ¢l
habla todavia, porque sus palabras no son simplemente
mudas letras grabadas, sino que tienen voz para hacerse
oiri sentir del més endureeido corazon.” No dej6 hijos,
i su viuda ya libre para tomar el velo, entré inmediata-
mente despues de su muerte en el noviciado de hermana
de la caridad.

(Continuaré.)

LA ESCUELA PRIMARIA NORMAL DE BRUHL.

(Continuacion.)

«En el tltimo afio, los alumnos de la primera clase cje-
cutaron con perfeccion, varias veces, algunas misas faciles.
Pero, jeneralmente hablando, yo no estoi por completo
satisfecho de nuestra mfisica sagrada, no porque nuestros
maestros i discipulos no lo hagan lo mejor posible, sino
porque no tenemos una coleccion adecuada de esa mfsica.
El canto en las iglesias catélicas estd sujeto a una especial
condicion: debe estar en relacion con los acto$ de la mi-
sa; debe formar un todo, distinto, i sinembargo en armo-
nia con la misa, i ademas, adaptarse a cada ¢poca del
afio eclesifistico. Ahora tenemos mui poca mfisica de
iglesia adecuada al pueblo, La que hai estd en manos de
unos pocos individuos quéno les gusta deshacerse de ella.
No hai duda de que hai en abundancia mfsica sagrada
propia para cada ocasion, pero toda es del estilo clasico;
i sa qué fin llevar los estudios de los discipulos mis alld

dé lo que puede serles de utilidad en su futura esfera de

accion? La mfisica del més elevado 6rden no puede nunca
ni debe hacerse propiedad del pueblo. La mfisica no debe
considerarse como un mero deleite sensual; debe ayudar
a ennoblecer i a acendrar el corazon, lo mismo que 2 for-
mar el gusto moral.

No so refiere lo ditho tanto a la manera de cantar,
como a lo que se canta. En las Escuelas primarias Nor-
males no debe la mfisica, més que la lectura, ser objeto
principal; debe mirarse i tratarse como un medio para
un fin mas alto, que es el cultivo de la educacion ila mo-
ral. No sin razon, pues, se dice_que es menester que las
Escuelas primarias Normales difundan una especie de
misica sagrada popular més noble i mis digna; esto es,
en lo que toca a mfsica, lo que més conviene hacerse.
Un buen compositor, que se dedicara a este objeto, ad-
quiriria inmortal honor. Es de desearse que los altos
dignatarios, particularmente los de la Iglesia, exciten a
los compositores para que muestren su 1njenio en la mf-
sica sagrada, i llenen tal vacfo. En estas observaciones
me refiero, es verdad, s6lo a la iglesia catblica, pues no
sucede lo mismo entre los protestantes, que poseen una
gran provision de salmos, entre los cuales sélo ticnen
que escojer los que son adecuados para el sermon. Esto
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facilita muckio la tarea en las Escuelas Normales protes-
tantes. ‘En el culto ¢atélico, al. contrario, el sermon es

una parte subordinada-a una cosa més alta, con que debe

armonizar, adapténdose a cada una de las varias e impor-
tantes partes, 1 de aquf la escasez del contrapunto genci-
llo que conviene al objeto. Para alcanzar el fin propucs-
togdebemos tener, no s6lo un buen orgnnista, sino tam-
bien un-habil compositor, que no. es facil de encontrar.
Vuelvo al 6rden que se sigue en el dia. o
«De la misma manera que con oracion se principia cl
dia, termina &ste tambien con ella. Un cuarto o mdédia
hora fintes de ir a acostarse, todos los alumnos se juntan,
al sonido de la campana, para las devociones nocturnas.
Se lee una pequefia parte de la sagrada escritura, i des-
pues de explicar més o ménos un texto, i de recomen-
darlo a la'imitacion, concluyo con una oracion. Durantc
el afio pasado hacia una platica gobre la Jectura del dia,
intes de la misa todos los domingos; pero como se mc
ha hecho dificultoso hablar en ayunas, la dejo ahora para
la tarde. Se ha resuelto tambien, como un medio de
mantener vivos los sentimientos relijiosos i morales, quc
los discipulos se confiesen i comulguen una vez por mes,
a ménos que razones especiales hagan necesario prolou-
ar el intervalo hasta seis semanas, o cuando mas hasta
o0s meses. El resto del dia se emplea de acuerdo con cl
6rden de las lecciones i las disposiciones prescritas por
el ministro. No se permite a los discipulos salir, excepto
los domingos por la tarde; i esto basta para su salud,
porque en todas sus horas de reéreacion pueden hacer
ejercicio en un espacioso jardin que pertenece al estable-
cimiento. No obstante, en los hermosos dias les doi en
ocasiones permiso para hacer excursiones por el campo,
cuando calculo que eso puede redundar en beneficio de
su salud, pero con la condicion de que no fumen pipa.
“Buaeno es correjir las faltas; pero es todavia mejor ¢!
evitarlas. Se han aducido en abundancia argumentos cn
sostenimiento del principio de que debemos permitir i
los j6venes hacer su voluntad, con el objeto de que ellu
pueda llegar a vigorizarse, 1 esperar hasta el tiempo cn
que la razon se fortifique, para darle una elevada direc-
cion. Pero esto es permitir que la zizafia cubra al trigo
antes de arrancarla. La experiencia demuestra que In
buena semilla nace més vigorosamente i se desarroll.
mejor donde el suclo estéi libre de_espinos. La disciplin:
debe por tanto preceder i acompanar a la instruccion di
los jévenes, asi como la docilidad i modestia a la de los
nifios. Sin duda el respeto externo i la moderacion son
el principio del saber; debe tracrse al hombre a pens:
cs%onténeamente i sin ningun impulso externo, sobre los
deberes a que &l esté sometido, de guérte qatsus inclina-
ciones exclusivamente se dirijan a todo lo que_con clari-
dad reconozea como deber, a no consultar nada sino su
conciencia, i hacerse superior a la alabanza ia la censura
de los hombres. Esto es eierto e incontrovertible; no
obstante, la carne es siempre flaca, fun cuando el espi-
ritu esté pronto; i pocos son aquellos escojidos para quic-
nes la aprobacion ila censura, las observaciones i lox
impulsos, la esperanza i el temor, no sean necesaria ayy-
da; i por esta razon, tal ayuda se emplea para el grandc
i el pequefio, en las cosas particulares como en las peque-
fias, en la Iglesia como en el Estado, i nunca dejarg, si sc
le emplea sabiamente, de tener saludable efecto. Los de-
beres i la disciplina rigurosamente ascéticos estin tan
distantes de m1 gusto como de mis principios; pero I
experiencia pide severo 6rden en las grandes escuclas,
especialmente en su principio. Cuando el érden se hu
establecido por completo, cuando la voluntad de cadu
cuél ha aprendido a someterse a la unidad del cuerpo co-
lectivo, la primitiva severidad puede disminuirse, 1 dar
lugar a la bondad i a la condescendencia. Por lo quc
puedo recordar, la educacion de los nifios es mejor en lax
casas en que este principio se observa. Dejar que los ni-

fios crezcan en el desenfreno, i que sean en su infanciu
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, in débil carifio i disimn-
lo, pata correjirlos despues ¥ casti arfos’ on '‘dsperéza
cuando sus hébitos esthn'ya reformados,-tiene que ser tn

faldo sistema. Por estas razones empezamos ‘siempre‘g"dxj_

~oboecados por usar con ellos de un débil ‘carifio

Jeer las leyes i reglas ‘correctivas de-la caga, de suerte

que los diseipnlos sepan con precision qué es lo que tie-
nen que hacer; despues tenem.og_'ouldado de que esas
leyes sean estrictamente cumplidas. Los maestros, por
su parte, cuidan de mostrar la mayor puntualidad en' el
cumplimiento de todos sus dcberes. Despues sc leen las
disposiciones que requieran las circunstancias, i a solici-
tud ‘del que lo quiera; i de tal mancra la disciplina so
afirma i facilita. El mayor castigo es el de expulsion; i
el afio pasado nos vimos obligagos a recurrir 4 ¢l hasta
dos veces. En todo caso examinamos la proporcion que
ha'de haber entre el castigo i la falta, de manera que
csto conduzea a la enmienda “del culpable i al bien de
todos. Por ejemplo, si uno de los alumnos se queda en la

cama por pereza, es privado de una parte de la carne de |

la comida, i por cuatro dias, una semana, quince dias,
segun la falta, se les obliga a manifestar su presencia
cuando nos reunimos por la mafiana. Quedarse adentro
Jos dias de fiesta, tocar campana, disminuirles el agua &e.
son los finicos castigos corporales por pereza e infraccio-
nes del 6rden. Las faltas de impaciencia o'de descuido,
de disimulacion o malignidad, de aspereza o cualquiera
otra clase de incivilidad, faltas contra la decencia i las
buenas maneras, se castigan con notas en el libro de re-
jistro, que los mismos culpables estin obligados a firmar.
En cuanto a la conducta de los estudiantes fuera del
establecimiento, las autoridades i los habitantes de todo
ol vecindario unénimemente atestiguan que la presencia
de estos jévenes no es cn ninguna manera tachada. No
es diffcil hablar a sus corazones; i por medio de recon-
venciones adecuadas a su edad i situacion, hasta hacerles
salir Jagrimas.

«Varios ejemplos de esto podria yo citar si no temiera
prolongar esta relacion. Sinembargo pondré uno. Elaflo
pasado los estudiantes de la clase mis alta sc disgustaron
del mayordomo, ¢ hicieron una golicitud que llevaba
muchas firmas, en la cual cspecificaban sus motivos de
queja, i pedian se le removiera. Pasé la peticion a &,
para que pudiese responder a los cargos; i cuando hubo
hecho su defensa, permiti que acusadores i acusado abo-
gasen por su causa, a tiempo que sc iba a dar una de las
lecciones relijiosas. El mayogdomo no estaba sin tacha;
i su falta era a la verdad bastante clara: por la otra par-
te la queja era exajerada, envidiosa, inexacta e inconsi-
derada; por varios habia sido firmada sin lcerla; otros
habian firmado porque tal o cual punto les parecia justo;
otros ademas se habfan mostrado mui activos en recojer
firmas, i habian reconvenido a los que rechazaban firmar.
Habiéndose expuesto el asunto clara i circunstanciada-
mente, el mayordomo llevé su parte de amonestacion,
con lo cual qued6 profundamente afectado; a otros se les
salicron las lagrimas; i los ofensores, cuando se les mani-
festé con toda claridad lo indecoroso, ilicito i aun-eri-

minal de su conducta, reconocieron su injusticia, i pro-

metieron no volver a proceder nunca de una manera
semejante.
e (Continuar.)

TEMBLORES DE TIERRA

» (De 21 Bnitor de Medellin). ~

Los temblores de tierra son debidos a la dilatacion del gasiala
elasticidad de la materia en el interior de la corteza terrestre; son
terribles fenémenos, anunciados por ruidos subterrineos, sordos, i
semejantes al del trueno; * la tierra se levantn i se haja por momen-

#-No slempre los temblores son precedidos por ruidos subterrdneos.—Entre
1os movimientos de la tlerra cuando tiembla, se ha observado tambien el de rota-

cion horizontal. .
No deben olvldarse los terremotos ocurridos en la Nueva Granada en 1785 1
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tos alternativos de trepidacion, o se desploma bajo los piés pot movi-
mientos hotizontales i ondulatorios; Estos movimjentos no duran
ordinarjamente. sino algunos segundos, otras veces se repiten por
espacio de algunos, minutos, con intermitencias; pueden ser mfso
ménos ofensivos; 8l algunos no producen ningun’dafio, hai otros
qué traen’ horrorosos ‘desastres: las montafiagise precipitan en los
abismos, otros levantan llanuras, los rios desaparecen, las ciudades
gon derribadas, i los habitantes enterrados bajo los escombros;. el
ais qyeda trastornado de tal modo que cuando el terrible;fenémeno
a.pagddo queda desconocido. ’

DPrincipales temblores do ticrra.—El 28 de octubre de 1846, sobre
las costas del Pert, se vi6 ¢l mar retirarse a una’'gran distancia de

- las orillas, poco despues volvi6 en olas impetuosas i horrorosas para

el que las miraba; masas de agua considerables fueron arrojadas a
traves de la ciudad del Callao; en las tierras que ellas inundaron,
casas, habitantes de la ciudad, buques anclados en el puerto, todo
desapareci6, todo fué arrasado, barrido; despues del temblor de tierra
no quedé nada de la desgraciada ciudad. (

En el siglo octavo fué enterrada una floresta i di6 lugar al lago
Sain-Coulman; en 860 un temblor de tierra conmovi6 toda la ku-
ropa, i el Zuiderzé se form6; en 1783 unos pastores de la Calabria
fueron trasportados en un instante mismo i en conjunto a una gran
distancia de su situacion primitiva; en Jamaica (Antillas), en 1692,
una plantacion fué trasportada a més de 1,600 metros de su primera
posicion i sin haber sufrido dafio alguno en este singulur viajec.

El temblor de tierra que destruy6 a Lisboa el 1.° de noviembre de
1756, & las nneve i média de la mafiana, s¢ hizo sentir en el pais
comprendido entre la Laponia, el mar Mediterrineo i la Groenlan-
dia; se extendi6,tambien a Africa, donde trastorn las ciudades de
Marruecos i Mequinez; no duré sino de 5 a 7 minutos con intermi-
tencias; pero la primera sacudida, que fué la mis violenta ila que
golamente se sintié por espacio de unos 6 segundos, bastd hasta
para derribar la ciudad de Lisboa i hacer perecer allf treinta mil
personas que fueron aplastadas, i otras treinta mil en los alrededores.

Los temblores de tierra se sienten algunas veces solamente en
‘comarcas mui reducidas i aisladas, como el territorio de un valle o
de una aldea; este caso se presenta con frecuencia en los Alpes i en
Suiza. En Europa, las comarcas mfs expuestas a estos formidables
meteoros son las de Espafia, Italia i Grecia, Al principio de nuestra
éra fueron destruidas, en su mayor parte, las ciudades del Asia me-
nor; en tiempo de Tiberio fueron destruidas doce ciudades, i sus
habitantes aplastados; algunos afios mis tarde las ciudades de la
Grecia fueron derribadas sobre sus habitantes; en Italia, Herculano,
Itabia i Pompeya fueron, no trastornadas pero sf enterradas bajo
las cenizas vomitadas por el Vesubio.

La Edad Media estd llena de semejantes desastres: la ciudad de
Viena en el Delfinado fué destruida en 468; i las rogativas fueron
instituidas a propésito de esta catéstrofe.

En el siglo diez i scis, Napoles enterrd treinta mil habitantes bajo
los restos de sus iglesias, de sus palacios i de sus casas desbaratadas;
Antioquia, la capital de la Libia, (sic) fué destruida en gran parte, i
senta mil habitantes perecieron en este desastre.

El dltimo siglo no cede a la antigua ni a la Edad Média; la des-
truccion de Lima, la del Callao, de Alcpo, de Lisboa, seria una pruc-
ba suficiente; la catdstrofe que destruyo a Cutania cen 1783 i que
hizo perecer sesenta mil habitantes, seria la confirmacion de lo dicho.

El presente ha tenido como el pasado sus temblores de tierra; cn
1851, en la Albania, muchos millares de habitantes quedaron aplas-
tados bajo sus casae; la ciudad de Cumané, derribadaen JQ7, fué de
nuevo destruida en 1853; Cardcas fué en 1812’ ertteram aniqui-
lada; en la Persia, las ciudades de Schiraz i de Kachan perdieron,
en 1853, quince mil habitantes por un temblor de tierra; en 1855 la
ciudad de Brousa fué derribada sobre sus habitantes.

En la América no pasa un solo dia sin que no se vea.una de estas
terribles convulsiones que hicren de terror tanto alos hombres como
a los animales; aquellos salen de sus habitaciones en el estado en
que ge encuentran, cada uno se dirije donde su instinto lo lleva, a
los lugares piiblicos o a las iglesias, i encorva la cabeza bajo el poder
misterioso que lo horroriza.

Estos terribles fen6menos son mis frecuentes en las islas que en
los continentes, en las costas que en el interior de las tierras, en las
zonas equinocciales que en las zonas templadas, i en estas iltimas
que en las rejiones glaciales. La causa que los produce esté en el
interior del globo, cn lan masa gaseosa, fliida e {gnea que ocupa el
centro de él.

1805, pues el Gltimo destruy6 a Honda; i ¢l primero, descrito en la Zistoria ecle-
gidsticali civil del sefior Groot, tomo 11 p4jina 42 hizo dafio en muchos cdificios de
Bogoté ;—ni el de 1868 en el Ecuador, que destruy6 completamente a Imbuburi
i dafi6 mucho a Quito i & otras ciudades ; ni ¢l del Peri en 1869, que dejo en es-
cotpbrqs 1a ciudad de Arequipa ¢ hizo en la costa horrorosos estragos.

(Direccion de Instruccion Phiblica.
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